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الزوجات حديثات الزواج عبر الويب لتنمية وعي  ةمعرفي ةرحل ةاعليف
 وعلاقتها بجودة الحياة الأسرية ةالزوجي ةالخيانب

 : مستخلص
وعي لتنمية واعداد رحله معرفيه عبر الويب استهدف البحث الحالي تصميم  

يتبع هذا البحث  حياة الأسريةالبجودة وعلاقتها  الزوجية الخيانةزواج في  الزوجات حديثات
( 022)من  الأساسيةالمنهج الوصفي التحليلي والمنهج شبه التجريبي، تكونت عينة البحث 

من مستويات اجتماعية عينة قصدية اختيرت بطريقة أسيوط الزواج من مدينة زوجة حديثات 
الزواج من مدينة حديثات  زوجة ( ٠2)وعينة البحث التجريبية من . واقتصادية مختلفة

من مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفة، واشتملت عينة قصدية اختيرت بطريقة أسيوط 
انه الزوجية و الدراسة على استمارة للبيانات العامة للأسرة وايضا على استبيان الخيأدوات 

وجود و الرحلة المعرفية عبر الويب، وقد اسفرت النتائج عن  الأسريةاستبيان جودة الحياة 
بين متوسطات استجابات عينة البحث  2020فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

لاستبيان الخيانة الزوجية حيث كانت النتائج في متوسط الدخل المالي لصالح  الأساسية
دخل المرتفع، وكانت لصالح المستوى المرتفع في تعليم الزوجة وكذلك تعليم الزوج المستوى ال

وكانت في مهنة الزوج لصالح المهنة الحرة، وكانت في متغير مكان عمل الزوجة لصالح 
فروق توجد كما أن  ،0٢عاملات اما بالنسبة لمتغير سن الزوج كان لصالح الاقل من  الغير

 الأساسيةبين متوسطات استجابات عينة البحث  2020ستوى ذات دلالة إحصائية عند م
حيث كانت النتائج في متوسط الدخل المالي لصالح المستوى  الأسريةلاستبيان جوده الحياة 

الدخل المرتفع، وكانت الصالح المستوى المرتفع في تعليم الزوجة وكذلك تعليم الزوج، وكانت 
اما  ،ت في متغير عمل الزوجة لصالح العاملاتفي مهنة الزوج لصالح المهنة الحرة، وكان

كما يوجد ارتباط طردي ذو . فاكثر ٠٢بالنسبة لمتغير لسن الزوج فكانت للذين عمرهم من 
في استبيان الخيانة الزوجية  الأساسيةدلالة إحصائية بين كل من استجابات عينة البحث 

اي انه كلما زاد  2020ى دلالة ككل عند مستو  الأسريةواستجابتهم مع استبيان جودة الحياة 
 الزوجية الخيانةزادت القدرة على تفادي اشكال  الأسريةالوعي بأهمية تحقيق جودة الحياة 

 الأساسيةعينة البحث أفراد يوجد ارتباط موجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات  .المختلفة
في جميع  الأسريةفي استبيان الخيانة الزوجية ككل واستجابتهم مع استبيان جودة الحياة 

وتوصلت النتائج أن هناك عدد من العوامل  ،2020متغيرات الدراسة عند مستوى دلالة 
المؤثرة على الخيانة الزوجية تختلف نسبة هذه العوامل فكانت أكثر العوامل المؤثرة هي سن 

يليه تعليم الزوجة بنسبة مشاركة بلغت  (%١200)نسبة المشاركة  الزوج حيث بلغت
يليه عمل الزوجة بنسبة مشاركة  (%٢١0٥)يليه تعليم الزوج بنسبة مشاركة بلغت  (٢٢00%)
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 واخيرا  %(  ٢.00)يليه متوسط الدخل الشهري للأسرة بنسبة مشاركة بلغت  (%٢٢00)بلغت 
توصلت النتائج أن هناك عدد من العوامل  ،(%٢00٥)بنسبة مشاركة بلغت مهنة الزوج 

تختلف نسبة هذه العوامل فكانت أكثر العوامل المؤثرة هي  الأسريةالمؤثرة على جوده الحياة 
يليه تعليم الزوجة بنسبة مشاركة بلغت  (%١200)سن الزوج حيث بلغت نسبة المشاركة 

ل الزوجة بنسبة مشاركة يليه عم (%٥00٥)يليه تعليم الزوج بنسبة مشاركة بلغت  (00%.٥)
واخيرا  (%٢.0٢)يليه متوسط الدخل الشهري للأسرة بنسبة مشاركة بلغت  (%٢٢00)بلغت 

 (.٢٠0٢)%بنسبة مشاركة بلغت مهنة الزوج 
 الخيانة - الوعي – الويب صفحه - المعرفية الرحلات - فاعلية: الكلمات المفتاحية

 .الأسرية الحياة جودة -الزوجية
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 :ومشكله البحث قدمةم
تعد استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب من أهم الاستراتيجيات التعليمية الهادفة         

والموجهةةة والقائمةةة علةةى اسةةتخدام وتو يةةف شةةبكة الويةةب والاسةةتفادة مةةن المعلومةةات الموجةةودة 
فيةة عبةر او مهام الويةب أو الةرحلات المعر  Quest Strategyوهي استراتيجية تقصى الويب 

الويةةب، حيةةةث تعتمةةةد هةةةذه الاسةةةتراتيجية علةةةى تقةةديم مهةةةام محةةةددة تسةةةاعد علةةةى القيةةةام الفتيةةةات 
بعمليةةةةات مختلفةةةةة مةةةةن البحةةةةث والاستكشةةةةاف عبةةةةر الويةةةةب عةةةةن كيفيةةةةة اختيةةةةار شةةةةريك الحيةةةةاة 

نبيةةةل جةةةاد عزمةةةي، . ) واسةةةتخدام وتو يةةةف هةةةذه المعلومةةةات، ولةةةيل مجةةةرد الحصةةةول عليهةةةا 
۵۱۰۲ . ) 

دعامةةة الأمةةة، فيةةه تنشةةأ وتتكةةون، وفةةى مهةةده الأسةةرة الةةزواج عمةةاد الأسةةرة، و حيةةث يعةةد  
تحبةةو وتتطةةور، ومةةن اذائةةه الروحةةي والمةةادي تنمةةو وتتهةةذب، ومةةن هةةذه البةةراعم الناشةةئة لتفةةر  
أواصةةر القرابةةة والةةرحم وتمتةةد هنةةا وهنةةاكه ولةةذا كةةان اهتمةةام علمةةاز الةةنفل والاجتمةةا  بةةالزواج، 

غيةةةرات الواضةةةحة التةةةي طةةةرأت علةةةى طبيعتةةةه، وأهدافةةةه، إضةةةافة إلةةةى ولأهميتةةةه، وقدسةةةيته، وللت
المشاكل والأزمات التي تتعرض لها الحياة الزوجية نتيجة التحولات الاجتماعيةة والاقتصةادية، 
والسياسةةةةةية، والثقافيةةةةةة وايرهةةةةةا والةةةةةذي لا يخلةةةةةو أي مجتمةةةةةع منهةةةةةا، ونتيجةةةةةة لهةةةةةذه الانقلابةةةةةات 

نةةةو  مةةةن التةةةوتر والاضةةةطراب والانفعةةةالات الحةةةادة، الأسةةةري والتغيةةةرات يمكةةةن أن يسةةةود الجةةةو 
والمؤثرة على كلا الطرفين التي قةد تصةل إلةى درجةة اسةتخدام العنةف اللف ةي أو الجسةدي، أو 

 .(۵۱۰۰،عبد الله الرشود) الأسريةالزوجية و والخيانات  النزاعات
 تعود أسةباب الخيانةة الةى ضةعف التواصةل بةين الةزوجين وانعدامةه بعةد أن سةيطرت و 

إضافة  ،اشياز أخرى على اهتمامات الزوجين وانخراط كل منهما في عالم منفصل عن الآخر
إلى الاهمال الذي يقتل الةود بةين الةزوجين، ويعتبةر كثيةرا مةن النةال الخيانةة الزوجيةة مقصةورة 

زوج و علاقةة على الزنا أي أنهم يتصورون الخيانة إلا في شكلها النهائي المادي القةائم علةى 
ايةةةر علاقةةةة اجنبيةةةه أو زوجةةةة ورجةةةل أجنبةةةي، أمةةةا الخيانةةةة الزوجيةةةة شةةةرعا  فتشةةةمل كةةةل امةةةرأة 

نشةةةوي حبيةةةب،  ،هبةةةه ربيةةةع) .مشةةةروعة تنشةةةأ بةةةين رجةةةل وامةةةرأة أخةةةرى ايةةةر زوجتةةةه أو العكةةةل
۵۱۱۲). 

لأهميتهةةا فةةي  ن ةةرا   الأسةةريةالأخيةةرة بدراسةةة جةةودة الحيةةاة  نةةةو لآاولقةةد زاد الاهتمةةام فةةي  
 .(۵۱۰۲ ،رانيا علي)على المستوى الاجتماعي والانفعالي والنفسي  توافق الابناز
واصةةبحت جةةوده الحيةةاة الاسةةرية مةةن المتطلبةةات الاساسةةيه لمةةا تحققةةوا مةةن طموحةةات          

) افرادها وصحتهم النفسيه خاصه مع ما تتعرض له الاسةره مةن تحةديات فةي العصةر الحةالي 
  ( 022٢ناديه ابو سكينه ، 

هةةةي البوابةةةة الرئيسةةةية الفهةةةم المجتمةةةع ففهمهةةةا هةةةي الوسةةةيلة  الأسةةةريةوده الحيةةةاة فجةةة          
وكةذلك التغيةر الايجةابي فةي المجتمةع الةذي لا يمكنةه ان يضةع سياسةيات حياة الأسةرة لتحسين 
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مةةن اهةةداف و متطلبةةات الأسةةرة سةةليمه الا علةةى اسةةال معرفةةه مةةا يمكةةن أن تحققةةه اجتماعيةةة 
 .(۵۱۰۲ ،العربي ومحمد داودي مليكة)لأفرادها 
ان جةةوده الحيةةاة الفةةرد تةةرتبط بالمسةةتوى الةةذي يصةةل (  0200) وتةةرى بشةةرى مبةةارك          

اليه في اشبا  وارضاز مختلف حاجاته النفسيه والاجتماعيه، بما توفره له مؤسسات مجتمعيةه 
ت لإشةةةبا  تلةةةك مختلفةةةة مةةةن امكانيةةةات، وبقدراتةةةه التةةةي يحةةةاول فيهةةةا اسةةةتغلال ذلةةةك الامكانيةةةا

 .الحاجات 
التةةي دخةةل الإنترنةةت أبوابهةةا الأسةةرة واقةةع هنةةا تبةةرز مشةةكلة البحةةث حيةةث انةةه مةةن  مةنو  

وأصةةةةبح يشةةةةكل خطةةةةرا علةةةةى كيانهةةةةا وذلةةةةك باسةةةةتخدام شةةةةبكات التواصةةةةل الاجتمةةةةاعي وابرزهةةةةا 
 الفيسبوك الذي يعةد أكثةر مواقةع التواصةل الاجتمةاعي انتشةارا والةذي يعتبةره الةبعض أثةرا سةليبا"

)  وسةةاهم فةةي انفةةراط عقةةده و أنهيةةاره وأخةةذت الخيانةةة الزوجيةةة أشةةكالالأسةةري علةةى المجتمةةع 
التةةي ( الخيانةةة الزوجيةةة الاقتصةةادية، الخيانةةة الزوجيةةة الاجتماعيةةة، الخيانةةة الزوجيةةة العاطفيةةة

باتةةت تهةةدد أمةةن واسةةتقرار الأسةةر الاجتماعيةةة بفعةةل التقةةدم التقنةةي الكبيةةر والانفتةةا  الةةذي حةةدث 
لان العلاقةةة بةةين الةةزوج والزوجةةة علاقةةة مقدسةةة وصةةةفها الله  ، وجةةة تقةةدم أن مةةة الاتصةةالات نتي

معرفةةة دوافعهةةا  سةةبحانه وتعةةالى بالميثةةاق الغلةةي ، قةةد الا يكةةون مفتةةا  المشةةكلة طريقةةة حةةدوثها وانمةةا
مةا فاعليةة رحلةه معرفيةه عبةر الويةب لتنميةة : وأسبابها وعليه تكمةن مشةكلة البحةث فةي السةؤال الآتةي

بالخيانةة الزوجيةة وعلاقتهةا بجةودة الحيةاة الأسةرية  وذلةك مةن خةلال الزوجات حةديثات الةزواج وعي 
 :الأجابة على الأسئلة الفرعية التأليه

  د محاور الخيانة الزوجية لأفراد عينة الدراسة الأساسيةالأهمية النسبية لاكثر أبعاما  .0

عمةل )هل توجةد فةروق ذات دلالةة إحصةائية فةي الخيانةة الزوجيةة تبعةا لمتغيةرات الدراسةة  .0
الزوجة، من الزوج، المستوى التعليمي للزوجة المستوى التعليمي للزوج، المستوى المهنةي 

 البحث الأساسية عينة أفراد لدى ( للزوج، متوسط الدخل الشهري للأسرة

عمةةل )تبعةا لمتغيةةرات الدراسةة  الأسةريةهةل توجةد فةةروق دلالةة إحصةائية فةةي جةوده الحيةةاة  .٠
الزوجة، من الزوج، المستوى التعليمي للزوجة المستوى التعليمي للزوج، المستوى المهنةي 

 البحث الأساسية أفراد عينة لدى  (للزوج، متوسط الدخل الشهري للأسرة

أفةةراد عينةةة لةةدى  الأسةةريةالخيانةةة الزوجيةةة وجةةوده الحيةةاة محةةاور مةةا طبيعةةة العلاقةةة بةةين  ..
 البحث الأساسية 

ومتغيةرات الدراسةةة  الأسةريةمةا طبيعةة العلاقةة بةين محةاور الخيانةة الزوجيةة وجةوده الحيةاة  .٢
 البحث الأساسية أفراد عينة لدى 

سةب التبةاين مةع المتغيةر التةابع هل تختلف نسب مشاركة المتغيرات المستقلة في تفسةير ن .٢
 (.الارتباطدرجة الانحدار، )تبعا لأوزان معاملات ( الأسريةجودة الحياة )
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هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسةطات درجةات عينةة الدراسةة التجريبيةة فةي  .٥
القيةال القبلةةي والقيةال البعةةدي لتنفيةذ الرحلةةة المعرفيةة عبةةر الويةب لتنميةةة وعةي الزوجةةات 

 .بالخيانة الزوجية  يثات الزواجحد

 :فروض البحث
عمةةةل )لمتغيةةةرات الدراسةةةة  توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية فةةةي الخيانةةةة الزوجيةةةة تبعةةةا   .0

، مهةن الةزوج الزوجة، سن الزوج، المستوى التعليمي للزوجة، المستوى التعليمةي للةزوج، 
 .لدى أفراد عينة البحث الأساسية( متوسط الدخل الشهري للأسرة

عمةل )لمتغيةرات الدراسةة  تبعةا   الأسةريةتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في جوده الحياة  .0
، مهةةن الةةزوجن الةةزوج، المسةةتوى التعليمةةي للزوجةةة المسةةتوى التعليمةةي للةةزوج، سةةالزوجةةة، 

 .لدى أفراد عينة البحث الأساسية( متوسط الدخل الشهري للأسرة

لخيانةةة الزوجيةةة وجةةوده الحيةةاة محةةاور ا ارتباطيةةة ذات دلالةةة إحصةةائية بةةينعلاقةةة توجةةد  .٠
 . لدى أفراد عينة البحث الأساسية الأسرية

ارتباطيةةة ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين محةةاور الخيانةةة الزوجيةةة وجةةوده الحيةةاة علاقةةة توجةةد  ..
 .ومتغيرات الدراسة لدى أفراد عينة البحث الأساسية الأسرية

تختلةةف نسةةب مشةةاركة المتغيةةرات المسةةتقلة فةةي تفسةةير نسةةب التبةةاين مةةع المتغيةةر التةةابع   .٢
 (.الانحدار، درجة الارتباط)تبعا لأوزان معاملات ( الأسريةجودة الحياة )

توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين متوسةةطات درجةةات عينةةة الدراسةةة التجريبيةةة فةةي  .٢
حلةة المعرفيةة عبةر الويةب لتنميةة وعةي الزوجةات القيال القبلي والقيال البعدي لتنفيةذ الر 

 .حديثات الزواج بالخيانة الزوجية 
 :هداف البحثأ
ات حةةديثالزوجةةات وعةةي لتنميةةة رحلةةه معرفيةةه عبةةر الويةةب دراسةةة يهةةدف البحةةث الةةى  

مةةن خةةلال تحقيةةق الأهةةداف الفرعيةةة  الأسةةريةالحيةةاة بجةةودة الةةزواج بالخيانةةة الزوجيةةة وعلاقتهةةا 
 :التالية
  .الأهمية النسبية لأكثر أبعاد محاور الخيانة الزوجية لأفراد عينة الدراسة الأساسية .0

عمةل )الفروق ذات دلاله الإحصائية في الخيانة الزوجية تبعةا لمتغيةرات الدراسةة  عنلكشف ا .0
، ، مهةةن الةةزوج المسةةتوى التعليمةةي للةةزوج  ، ن الةةزوج، المسةةتوى التعليمةةي للزوجةةةسةة. الزوجةةة

 .لدى أفراد عينة البحث الأساسية( متوسط الدخل الشهري للأسرة

تبعةةةا لمتغيةةةرات  الأسةةةريةالكشةةةف عةةةن الفةةةروق ذات دلالةةةة الإحصةةةائية فةةةي جةةةوده الحيةةةاة  .٠
 ن الزوج، المستوى التعليمي للزوجةة المسةتوى التعليمةي للةزوج،سعمل الزوجة، )الدراسة 

 . لدى أفراد عينة البحث الأساسية (، متوسط الدخل الشهري للأسرةمهن الزوج 
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لدى أفةراد  الأسريةالخيانة الزوجية وجودة الحياة محاور  الكشف عن طبيعة العلاقة بين ..
 . عينة البحث الأساسية

متغيةرات الزوجية وجودة الحياة الأسرية و  الكشف عن طبيعة العلاقة بين محاور الخيانة .٢
 . الدراسة لدى أفراد عينة البحث الأساسية

حديةةد نسةةب مشةةاركة المتغيةةرات المسةةتقلة فةةي تفسةةير نسةةب التبةةاين مةةع المتغيةةر التةةابع ت  .٢
 (.الارتباطدرجة الانحدار، )لأوزان معاملات  تبعا  ( الأسريةجودة الحياة )

القيةةال القبلةةي والقيةةال البعةةدي لتنفيةةذ الرحلةةة المعرفيةةة عبةةر الويةةب لتنميةةة  الكشةةف عةةن .٥
 .الزوجية  وعي الزوجات حديثات الزواج بالخيانة

 :أهميه البحث
تكمةةةن أهميةةةة الدراسةةةة بأنهةةةا دراسةةةة نفعيةةةة المجتمةةةع البةةةاحثين عبةةةر الثةةةراز مكتبةةةة البحةةةث  .0

الخيانةةةةةة الزوجيةةةةةة )العلمةةةةةي يبحةةةةةث يةةةةةدرل موضةةةةةو  الخيانةةةةةة الزوجيةةةةةة بشةةةةةتى محاورهةةةةةا 
، ودراسة إثرها على (الاقتصادية والخيانة الزوجية الاجتماعية والخيانة الزوجية العاطفية

 .الأسرة والمجتمع، ومسبباتها والعوامل المساعدة لحدوثها

كمةا وأن هةةذه الدراسةةة تتميةةز بكشةف  ةةاهرة تعةةد جريمةةة حقيقةة فةةي الحيةةاة الزوجيةةة، ويةةتم  .0
التغافةةل عنهةةا كثيةةرا والسةةكوت بحجةةة عةةدم هةةدم البيةةوت وتفكةةك الأسةةر ولأن هةةذه ال ةةاهرة 

المجتمةةع العربةةي، فجةةاز هةةذا  يةةتم حلةةه مع مهةةا بالكتمةةان، فهةةي لةةم تشةةيع بالدراسةةات فةةي
 .البحث لعله يكون بحث يسير للقارة عن موضو  الخيانة الزوجية

علةةى الارتقةةاز بجةةودة حيةةاة الأسةةرية للمةةواطن المصةةري  ۵۱۰۱حيةةث تركةةز رؤيةةة مصةةر  .٠
وتحسين مستوى معيشته في مختلف نواحي الحياة وذلك مةن خةلال التأكيةد علةى ترسةي  

مةةةاعي ومشةةةاركة كافةةةة المةةةواطنين فةةةي الحيةةةاة السياسةةةية مبةةةادل العدالةةةة والانةةةدماج الاجت
 .والاجتماعية

ويمكن من خلال هذا البحث اثةاره انتبةاه واهتمةام المن مةات والمؤسسةات المهتمةة بتنميةة  ..
الأسرة بإضرار الخيانة الزوجية التي قد تودي إلى التفكك الأسري، وأيضا  المساهمة في 

عةةةن تةةأثير شةةبكات التواصةةل الاجتمةةاعي علةةةى الوقايةةة مةةن المشةةكلات الأسةةرية الناتجةةة 
 .العلاقة بين الزوجين، وتحقيق الاستقرار الأسري من خلال رفع جودة الحياة الأسرية

إعةةةداد رحلةةةة معرفيةةةة عبةةةر الويةةةب يهةةةدف النهةةةوض بالأسةةةرة مةةةن خةةةلال محاربةةةة الخيانةةةة  .٢
 .الزوجية و القضاز على التفكك الأسري
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 :الإجرائيةالمصطلحات العلمية والمفاهيم 
 :فاعلية -

القدرة على تحقيق الأهداف مهما كانت الإمكانات المستخدمة في "تعرف الفاعلية بأنها      
سلطان التميمي، ". )ذلك، فهي تمثل العلاقة بين الأهداف المحققة والأهداف المحددة

۵۱۰۲.) 
مدى نجا  البرنامج المعد في تنميه وعي " وتعرفها الباحثة الفاعلية إجرائياً بانها     

الزوجات حديثات الزواج بالخيانة الزوجية وعلاقتها بجودة الحياة الأسرية لتحقيق حياة أسرية 
 ".نجاحه

 :الرحلات المعرفية·
استراتيجية تعلمية جديدة تهدف إلى تجول الطالب في موضو  أو قضية "تعرف بأنها     

مسارات محددة من قبل المعلم، من خلال التفاعل مع  معينة عبر الإنترنت في ضوز
 (020٢نبيل عزمي، ". )مصادر المعلومات وهى مواقع في شبكة الويب منتقاة

مصدر تدريسي قائم على استخدام "بأنها  وتعرفها الباحثة الرحلات المعرفية إجرائياً     
شبكه تكنولوجيا المعلومات في التعليم والتعلم وفق خطوات محددة بهدف تنمية الوعي 

 ".الزوجات حديثات الزواج بالخيانة الزوجية وعلاقتها بجودة الحياة الأسرية
 :صفحه الويب

المعلومات  ن ام معلوماتي ضخم على الانترنت يكون بعرض"يعرف على أنها     
وتصفحها و يحتوي على مجموعه من الخدمات والبرمجيات التي يقدمها للمتصفح وبمعنى 

صفحات : انها التطبيقات التي تستخدم على الانترنت بغرض الوصول للمعلومات ومن ذلك
ثناز السبيت ". )الويب والمواقع والبوابات وبرامج البريد الالكتروني ومتصفحات الويب

 (۵۱۵۵وآخرون، 
سلسلة من مة من المعلومات والمعارف " وتعرفه الباحثة صفحة الويب إجرائياً بأنها     

والأنشطة المترابطة والمتكاملة على شكل جلسات إرشادية مخططة موجهة للزوجات حديثات 
 ".الزواج لتوعيتهم بالخيانة الزوجية وعلاقتها بجودة الحياة الأسرية

 :الوعي
فيها العقل بحالة إدراك، وعلى تواصل مباشر مع محيطه الخارجي  هو حالة عقلية يكون    

طارق السويدان، . )عن طريق منافذ الوعي التي تتمثل عادة بحوال الإنسان الخمل
۵۱۵۵) 

 الإنسان عقل فيها يكون التي العقلية الحالة هو" تعرفه الباحثة الوعي إجرائياً بأنه      
 المحيطين الأشخاص ومع نفسه، مع مباشر وبشكل بسهولة التواصل على القدرة وله مدركا ،

 .به
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 : الخيانة الزوجية -
وتعرف بانها عبارة عن علاقة اير شرعية ومحرمة واير مقبولة أخلاقيا يقوم بها احد      

وهو العلاقة  الزوجين تتضمن اللقازات وتبادل الكلام والمداعبة والغزل ويصل الى اشدها
 (۵۱۵۰عادل عبد الحسن، . )الجنسية
أي علاقة الخارجية اير شرعية تقيمها " تعرف الباحثة الخيانة الزوجية إجرائياً بأنها      

المرأة مع رجل آخر اير زوجها او يقيمها رجل مع امرأة أخرى اير زوجته سواز كانت 
اي شكل أخرى تؤدي إلى المسال علاقة جنسية أو عاطفية أو الكترونية، أو ذهنية أو ب

 .بقدسية العلاقة الزوجية ومبادلها وروابطها وتنتهك عرض الزوجة أو الزوج وأسرتهم
 :الخيانة الزوجية الاقتصادية

عبد " ) هي القيام بتصرف مادي مخالف لاتفاق مسبق بين الزوجين بشكل متعمد"        
 ( 0200الله الرشود ، 

وهي ايضا إخفاز أو "  نة الزوجية الاقتصادية إجرائياً بأنهاتعرف الباحثة الخيا      
التلاعب بمعلومات عن حسابات مصرفية شخصية أو ديون أو مشتريات معينة بين الزوجين 
او إخفاز الزوجة معلومات بشأن الراتب الشهري أو بيانات بطاقات الائتمان أو حتى الديون 

 .على زوجها أو العكل
 : جتماعيةالخيانة الزوجية الا 

النو  ينشي ايضا عند فشي الزوجة اسرار زوجها والتقليل منه أمام اهله أو " هي             
 ( 0200،  عبد الله الرشود" ) أصدقائها أو العكل 

نو  آخر من أنوا  الخيانة " تعرف الباحثة الخيانة الزوجية الاجتماعية إجرائياً بأنها      
الزوجة في مشاجرة الزوج مع والدته او والده او احدي أفراد أسرته  حيث ينشي عندما تتسب

عن طريق ابتكار أكاذيب معينة واير حقيقة أو عند شعور الزوجة بارتيا  عند خصام الزوج 
 .مع اهله أو العكل

 :الخيانة الزوجية العاطفية
)  " والغرام تا الاستم من نو  يسودها التي الهاتف ومحادثات واللقازات الخلوةهي "      
 ( . .020 ، اوالم أمينة
هي عدم الالتزام بالإخلاص " تعرف الباحثة الخيانة الزوجية الاجتماعية إجرائياً بأنها      

 .للشريك والوقو  في حب شخص آخر اير الزوج أو الزوجة
 :جودة الحياة الأسرية -

الدرجة التي تشيع عندها حاجه أفراد الأسرة إلى الالتقاز أو التجمع "تعرف بأنها       
واستمتا  أفراد الأسرة بحياتهم معا وتوفير الفرص لديهم لإنجاز أهدافهم التي تعتبر مهمه 

 (.0200ماجدة الكشكي عبير الصبيان، ". )بالنسبة لهم
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العلاقات والممارسات الإيجابية التي " رائياً بأنهاتعرفه الباحثة جودة الحياة الأسرية إج     
يتبعها الزوجين داخل الأسرة بما يشمل من تفاعل واساليب الاتصال الأسري وحل المشكلات 

 ".و اتخاذ القرارات وتحديد ادوار الابناز وتحديد رد فعالهم اتجاه هذه الممارسات
 :حدود البحث

 :يتحدد البحث على النحو التالي    
 :البحثعينة  :أولاً 
 :النطاق الجغرافية –أ 
اجتماعية من مستويات أسيوط من محاف ة عينة يتحدد النطاق الجغرافي في  

 .واقتصادية مختلفة
 :النطاق البشري –ب 
 :مجموعات ثلاثةالبحث من عينة تتكون    
الحياة الزوجية حديثي الزواج على أن تكون مده  زوجة( ۰۱) :عينة البحث الاستطلاعية -0

مةةةن حضةةةر محاف ةةةة  ثلاثةةةة سةةةنوات وتكةةةون مةةةن مسةةةتويات اجتماعيةةةة واقتصةةةادية مختلفةةةة
 .ذلك لتقنين أدوات الدراسةأسيوط و 

 ةبطريقةة اختيةاراهنحةديثي الةزواج تةم  زوجةة( ۵۱۱)وتتكةون مةن  :عينةة البحةث الأساسةية -0
مقيمةةين فةةي حضةةر محاف ةةة أسةةيوط علةةى أن تكةةون مةةده الحيةةاة الزوجيةةة  ةعميةةدة ارضةةي

 . لديهم ثلاثة سنوات

عينةةة مةةن الزوجةةات حةةديثات الةةزواج ممةةن ( ۰۱)وتتكةةون مةةن : ةعينةةة الدراسةةة التجريبيةة  -٠
الةدرجات مةن الربيةع الأدنةى مةن العينةة الأساسةية ذات الةوعي المةنخفض  حصلن على أقل

ذلةك لإعةداد الصةفحة وتطبيقهةا علةيهم لتأكةد مةن فاعليةة  للاستجابة علةى أدوات الدراسةة و
 .الرحلة المعرفية
 :منهج البحث

 :اعتمد البحث على المنهج 
المةةةنهج الوصةةةفي المتعمةةةق، الةةةذي يصةةةف فيةةةه الباحةةةث " يعةةةرف بانةةةه :الوصةةةفي التحليلةةةي -0

العلمةةي مختلةةف ال ةةواهر والمشةةكلات العلميةةة ويحةةل المشةةكلات والأسةةئلة التةةي تقةةع ضةةمن 
دائةةرة البحةةث العلمةةي، تةةم يةةتم تحليةةل البيانةةات التةةي تةةم جمعهةةا مةةن خةةلال الةةنهج التحليلةةي 

 ( ۵۱۵۵محمد تيسير، . )الوصفي

هو المنهج الذي يقوم بدراسة العلاقةة بةين متغيةرين علةى مةا همةا عليةه : شبه التجريبي المنهج -0
فةةي الواقةةع دون الةةتحكم فةةي المتغيةةرات حيةةث يقةةوم الباحةةث باختيةةار عينةةة قصةةدية مةةن المجتمةةع 

 (..020عبد الرحمن سليمان، )بالإضافة إلى عدم ضبط بعض المتغيرات الخارجية 
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 :أدوات البحث اشتملت أدوات البحث على
 (إعداد الباحثات)  : استمارة البيانات العامة واشتملت على -1
حةةةديثات الةةةزواج بهةةةدف الحصةةةول علةةةى للزوجةةةات عةةةداد اسةةةتمارة البيانةةةات العامةةةة إتةةم  

 ،عمةةل الزوجةةة)العينةةة واشةةتعلت الاسةةتمارة علةةى مةةا يلةةي متوسةةط أفةةراد بعةةض المعلومةةات عةةن 
متوسةط الةدخل  ،الةزوج ةالمستوى التعليمي للزوجة المستوى التعليمي الزوج، المهنة ،الزوج سن

 (.الشهري الأسرة
 (إعداد الباحثات)     :استبيان الخيانة الزوجية -2
الةةزواج بالخيانةة الزوجيةة فةي ضةةوز وعةي الزوجةات حةديثات يهةدف الاسةتبيان إلةى تنميةةة  

عبةارة تقةيل ( ٢٢)المفاهيم والمصطلحات البحثية وفي ضوز المفهوم الاجرائي حيث شمل على 
الةزواج بةالأنوا  المختلفةة للخيانةة الزوجيةة ومحاورهةا المتنوعةة ومةن  اتحديث الزوجاتمدي وعي 

الخيانةةة  –٠  جيةةة الاجتماعيةةةالخيانةةة الزو  -0الخيانةةة الزوجيةةة الاقتصةةادية  – 0هةةذه المحةةاور 
أشعر بارتيةا  شةديد عنةد إبةراز )الزوجية العاطفية ويشمل هذا المحور علي بعض العبارات منها 

، وتحةدد (احب التحدث مع حبيبي السابق في اياب زوجةي –معالم انوثتي امام أصدقاز زوجي 
علةةةى اسةةةتبيان متةةةدرج وفقةةةا لثلاثةةةة  نةةةادرا   حيانةةةا  أاسةةةتجابات الفتيةةةات وفةةةق ثةةةلاث اسةةةتجابات دائمةةةا 

للعبارة الموجبة، ووضعت اسةتجابات  (٠، 0، 0)للعبارة السالبة و (٠، 0، 0)مستويات هي في 
 (.٢٢)والصغرى ( ۰۲۲)عينة البحث حيث كانت الدرجة الع مي 

 (إعداد الباحثات)    :الأسريةستبيان جودة الحياة ا -3
عينةةة الدراسةةة بجةةودة الحيةةاة الزوجةةات يهةةدف هةةذا الاسةةتبيان إلةةى معرفةةة مةةدى وعةةي  

فةةي ضةةوز المفةةاهيم والمصةةطلحات البحثيةةة وفةةي إطةةار المفهةةوم الاجرائةةي حيةةث يشةةمل  الأسةةرية
 الأسةةريةالحيةةاة بجةةودة الةةزواج  اتحةةديث الزوجةةاتعبةةارة مختلفةةة تقةةيل مةةدي وعةةي ( .٢)علةةي 

سةعادة والرضةا الةذي وكيفيه تحقيقها عن طريةق الوقايةة مةن الخيانةة الزوجيةة و كيفيةة تحقيةق ال
وتحةةدد اسةةتجابات  ،ويسةةاعد فةةي الحفةةا  عليهةةا وتحقيةةق اسةةتقرارهاالأسةةرة مةةن شةةأنه ان يرتفةةع ب

علةى اسةتبيان متةدرج وفقةا لثلاثةة مسةةتويات ( نةةادرا)الفتيةات وفةق ثةلاث اسةتجابات دائمةا احيانةا 
عينةةةةة للعبةةةةارة الموجبةةةةة، ووضةةةةعت اسةةةةتجابات  (٠ ،0 ،0)للعبةةةةارة السةةةةالبة و  (٠ ،0،0)هةةةةي 

 .(.٢)والصغرى ( 0٢0)البحث، حيث كانت الدرجة الع مي 
الةزواج بالخيانةة  اتحةديث الزوجةاترحلة معرفية عبر الويب تسةاعد علةى تنميةة وعةي  -2

 :الأسريةالزوجية وتوضح علاقتها بجودة الحياة 
تم إعداد وتصميم الرحلة المعرفيةة لعينةة البحةث بنةاز علةى النتةائج التةي اتضةحت مةن  

 الأسةريةحديثات الةزواج علةى اسةتبيان الخيانةة الزوجيةة واسةتبيان جةودة الحيةاة  الزوجاتإجابة 
تم إعدادها المعرفة الأنةوا  المختلفةة مةن الخيانةة الزوجيةة والأسةباب )واستمارة البيانات العامة 

والعوامةل التةي تةوثر عليهةا بالسةلب والايجةاب والمقةابلات  الأسةريةالتي تسهم فةي جةودة الحيةاة 
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شخصةةةية للفتيةةةات والأسةةةاتذة فةةةي مجةةةال التخصةةةص، تخصةةةص علةةةوم الحاسةةةب وتكنولوجيةةةا ال
 .المعلومات

حديثات الزواج بالخيانة الزوجية وعلاقتها  للزوجاتتم إعداد الرحلة المعرفية لتنمية الوعي 
 :الأسريةبجودة الحياة 

الخيانة الزوجية وينقسم  المحور الاول وهماين رئيسي قسمينوتتضمن الرحلة المعرفية  
الخيانة الزوجية الاقتصادية، الخيانة الزوجية الاجتماعية، ) الي بعض المحاور الفرعية وهما 

وتةةم تقيمهةةا مةةن قبةةل  و المحةةور الثةةاني وهةةو جةةودة الحيةةاة الأسةةرية( الخيانةةة الزوجيةةة العاطفيةةة
مةةن مطابقتهةةا  متخصصةين مةةن أعضةاز هيئةةة التةدريل فةةي التخصصةةات السةابق ذكرهةةا للتأكةد

 .بالتفصيلقسام للمواصفات وصلاحيتها للاستخدام وستناول شر  هذه الأ
البحةةةث قيةةةال صةةةدق وثبةةةات المقةةةاييل والرحلةةةة أدوات يقصةةةد بتقنةةةين  :تقنةةةين أدوات البحةةةث
 .المعرفية عبر الويب

للتأكد من صدق الرحلة المعرفيةة تةم عرضةها علةي عةدد مةن  :صدق الرحلة المعرفية عبر الويب: ولاأ
الاسةةاتذة المحكمةةين أعضةةاز هيئةةة التةةدريل فةةي مجةةال تكنولوجيةةا الحاسةةب الآلةةي وفةةي مجةةال هندسةةة 
البرمجيةات وذلةك للتعةةرف علةى أراثةيهم مةةن حيةث سةلامه عبةةارات الرحلةة المعرفيةة ومناسةةبته مةن حيةةث 

تعةةديلات علةةى الرحلةةة المعرفيةةة وكانةةت نسةةبة الموافقةةة عليةةه التصةةميم والإعةةداد وقةةد تةةم إجةةراز بعةةض ال
 .وهو بذلك يكون قد تحقق صدق المحتوى %٢١
 :اعتمد صدق الاستبيانات على طريقتين: صدق الاستبيانات :ثانيا
للتأكةةةد مةةةن صةةةدق محتةةةوى  (:validity content)صةةةدق المحتةةةو  : الأولةةةيالطريقةةةة  -

تةةم عرضةةه فةةي صةةورته الأوليةةة علةةى  الأسةةرية ةجةةودة الحيةةا -الاسةةتبيانات الخيانةةة الزوجيةةة 
عةةةدد مةةةن الأسةةةاتذة المحكمةةةين أعضةةةاز هيئةةةة التةةةدريل فةةةي مجةةةال تخصةةةص إدارة مؤسسةةةات 

رائهةةةم مةةةن حيةةةةث دقةةةة الصةةةةيااة اللغويةةةة المفةةةةردات آوالطفولةةةة وذلةةةةك للتعةةةرف علةةةةى الأسةةةرة 
م إجةةةراز بعةةةض الاسةةةتبيان وسةةةلامة المضةةةمون، ودقةةةة الصةةةيااة والعةةةرض لكةةةل عبةةةارة وقةةةد تةةة

ضةةافة عبةةارات أخةةرى وكانةةت نسةةبة  التعةةديلات علةةى الصةةيااة، واسةةتبعاد بعةةض العبةةارات، وا 
 .وهو بذلك قد يكون تحقق صدق المحتوى% ٢١الموافقة 

صةةدق الاتسةةاق الةةداخلي لحسةةاب صةةدق الاتسةةاق الةةداخلي للاسةةتبيانات : الطريقةةة الثانيةةة -
الاسةةتبيان علةةى عينةةة اسةةتطلاعية مةةن  جةةودة الحيةةاة الأسةةرية تةةم تطبيةةق :الخيانةةة الزوجيةةة

حديثةةةة زواج وبعةةةد رصةةةد النتةةةائج تةةةم معالجتهةةةا  زوجةةةه( ۰۱)محاف ةةةة أسةةةيوط بلةةة  عةةةددهم 
إحصةةائيا لحسةةاب معامةةل الارتبةةاط بيرسةةون بةةين درجةةة كةةل عبةةارة والدرجةةة الكليةةة للاسةةتبيان 

عبةارات مما يدل على الاتساق الةداخلي ال( 202٢ –2020)وكانت جميعها دالة عند مستوي 
( 0)وجةةةةدول ( 0)الاسةةةةتبيانات، ويسةةةةمح للباحثةةةةة اسةةةةتخدامهم فةةةةي بحثهةةةةا الحةةةةالي والجةةةةدول 

 .يوضح ذلك( ٠)وجدول 
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 الزوجية والدرجة الكلية لكل محور الخيانةيوضح معامل الارتباط بين عبارة استبيان (1)جدول 
 الدلالة الارتباط العبارة الدلالة  الارتباط العبارة  الدلالة  الارتباط العبارة 

 2521 **258.1 22 2521 **259.2 22 (11)الخيانة الزوجية الاقتصادية 

1 2581.** 2521 21 2581.** 2521 21 2582.* 252. 

2 259.1** 2521 22 25.1.** 2521 22 25112** 2521 

3 25122** 2521 23 25139** 2521 23 251.3** 2521 

2 25.1.** 2521 22 25.2.* 252. 22 25921** 2521 

. 25883** 2521 2. 25888** 2521 2. 25.28** 2521 

. 25.21* 252. 2. 259.1** 2521 2. 25922** 2521 

1 251.2** 2521 21 25113** 2521 21 2512.** 2521 

8 258.8** 2521 28 25832** 2521 28 25.23* 252. 

9 25922** 2521 29 258.9** 2521 29 2582.** 2521 

12 25199** 2521 32 25928** 2521 .2 25122** 2521 

11 25.22* 252. 31 251.2** 2521 .1 2581.** 2521 

12 25121** 2521 32 25911** 2521 .2 25938** 2521 

13 25833** 2521 33 25.22* 252. .3 25.92** 2521 

12 25921** 2521 32 2512.** 2521 .2 25829** 2521 

1. 25.18** 2521 3. 258.1** 2521 .. 25.32* 252. 

1. 25.22* 252. 3. 25913** 2521 .. 251..** 2521 

 2521 **25123 1. (23) العاطفية الزوجية الخيانة 2521 **251.9 11

 2521 **25912 8. 2521 **25121 31 (19)الخيانة الزوجية الاجتماعية 

18 251.2** 2521 38 2581.** 2521 .9 25811** 2521 

19 25.11* 252. 39 25119** 2521    

مما ( 2020، 202٢)أن معاملات الارتباط دالة عند مستوى ( 0)يتضح من الجدول  
 . يدل على تجانل عبارة الاستبيان

الخيانة  يوضح قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاستبيان(2)جدول 
 الزوجية

 الدالة الارتباط استبيانات الخيانة الزوجية

 2521 **25912 الزوجية الاقتصاديةالخيانة 

 2521 **25111 الخيانة الزوجية الاجتماعية

 2521 **25839 الخيانة الزوجية العاطفية

أن معاملات ارتباط محاور استبيان الخيانة الزوجية والدرجة ( 0)يتضح من جدول  
الاستبيان والدرجة مما يدل على تجانل كل محاور ( 2020)الكلية للاستبيان دالة عند مستوى 

 .الكلية له
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قيم معاملات الارتباط بين الدرجة لكل عبارة والدرجة الكلية للاستبيان جودة الحياة  (3)جدول 
 الأسرية

 الدلالة  الارتباط العبارة  الدلالة الارتباط العبارة  الدلالة  الارتباط العبارة 

1 259.2** 2521 22 25821** 2521 38 258.1** 2521 

2 25829** 2521 21 25198** 2521 39 25.93** 2521 

3 25111** 2521 22 25912** 2521 22 25829** 2521 

2 25.29* 252. 23 2512.** 2521 21 25928** 2521 

. 259.2** 2521 22 258.3** 2521 22 25111** 2521 

. 25.8.** 2521 2. 2592.** 2521 23 25891** 2521 

1 251.9** 2521 2. 25822** 2521 22 2918** 2521 

8 25122** 2521 21 259.1** 2521 2. 2582.** 2521 

9 25932** 2521 28 258.2** 2521 2. 25.22* 252. 

12 25.38* 252. 29 25192** 2521 21 25822** 2521 

11 2588.** 2521 32 25921** 2521 28 259.1** 2521 

12 25118** 2521 31 25113** 2521 29 25122** 2521 

13 25.11** 2521 32 25.2.* 252. .2 25911** 2521 

12 25881** 2521 33 25.82** 2521 .1 25812** 2521 

1. 25132** 2521 32 25828** 2521 .2 2582.** 2521 

1. 258.8** 2521 3. 25192** 2521 .3 25.18* 252. 

11 25929** 2521 3. 25.12* 252. .2 25122** 2521 

18 25.22** 2521 31 25132** 2521    
19 25.89** 2521       

مما ( 2020، 202٢)أن معاملات الارتباط دالة عند مستوى ( ٠)يتضح من الجدول  
 . يدل على تجانل عبارة الاستبيان

ثبات الاستبيان قامت الباحثة بحساب معاملات الثبات للاستبيان باستخدام طريقة طريقة : ثانيا  
طريقة معادلة  Guttmanطريقة التجزئة النصفية جيتمان  Alpha Cronbach الفاكرونباخ
 .يوضح ذلك( ٢)وجدول ( .)وجدول  Spearman Brown( سبيرمان براون)التصحيح 

 ستبيان الخيانة الزوجيةقيم معامل الثبات لا (2)جدول 
 جيوتمان سبيرمان براون معامل الفا عدد العبارات المحاور

 25.92 .2589 25822 11 الخيانة الزوجية الاقتصادية

 25882 25922 25893 19 الخيانة الزوجية الاجتماعية

 25811 25912 25821 23 الخيانة الزوجية العاطفية

 .2518 25922 .2519 9. ثبات الاستبيان ككل

سبيرمان الفا و التجزئة النصفية وا)أن قيم معاملات ثبات ( .)يتضح من جدول  
للعبارات والاستبيان الخيانة الزوجية ككل مرتفعة مما يؤكد ثبات الاستبيان ( جيتومانو 

وصلاحيته للتطبيق على البحث الحالي بعد تقنين الأدوات تم التطبيق على عينة البحث 
 .عداد وتصميم الرحلة المعرفيةإفتاه حديثات الزواج ثم تم ( 022)الأساسية وقوامها 
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 ستبيان جودة الحياة لاسريةقيم معامل الثبات لا (.)جدول 

 استبيان جودة الحياة الأسرية
عدد 
 العبارات

معامل 
 الفا

 جيوتمان سبيرمان براون

 25811 25933 25892 2. ككلالأسرية جودة الحياة مقياس  ثبات

الفا و التجزئة النصفية واسبيرمان )أن قيم معاملات ثبات ( ٢)يتضح من جدول  
والاستبيان جودة الحياة الأسرية ككل مرتفعة مما يؤكد ثبات الاستبيان للعبارات ( وجيتومان

وصلاحيته للتطبيق على البحث الحالي بعد تقنين الأدوات تم التطبيق على عينة البحث 
 .حديثات الزواج ثم تم اعداد وتصميم الرحلة المعرفية ةفتا( 022)الأساسية وقوامها 

 :المعالجات الاحصائية
انات وتفريغها تمت المعالجة الإحصائية باستخدام برنامج بعد جمع البي 
(S.P.S.S ) وذلك لإجراء الأساليب الإحصائية على متغيرات الدراسة للكشف عن العلاقة

والفروق بين متغيرات الدراسة وللتحقق من صحة فروض البحث، وقد تم اجراء التحليلات 
 :والمعالجات الآتية

حساب التكرارات والنسب المئوية والأوزان النسبية والمتوسطات الحسابية والانحرافات  
المعيارية لمتغيرات الدراسة حساب معامل الصدق إحصائيا باستخدام معامل الارتباط 

الأدوات البحث، حساب معاملات الثبات  Internal Consistencyللاتساق الداخلي 
الأدوات البحث تحليل ( جيتمان)النصفية ومعادلة التصحيح بطريقة ألفا كرونباخ والتجزئة 

لإيجاد دلالة الفروق بين الزوجات عينة  F.Test( ف)التباين الأحادي باستخدام اختبار 
( ت)للمقارنة المتعددة، استخدام اختبار ( L.S.D)البحث تبعا للمتغيرات للبحث اختبار 

T.Test لعينة البحث حساب معاملات الارتباط  لإيجاد دلالة الفروق بين متوسطات وذلك
لإيجاد العلاقة بين متغيرات الدراسة المختلفة وعمل مصفوفة الارتباط بينهم معامل الانحدار 

الزوجات حديثات للتأكد من تأثير الرحلة المعرفية المعدة لتنمية وعى ( تايا)المتعدد استخدام 
 . لأسريةالزواج بالخيانة الزوجية وعلاقتها بجودة الحياة ا

 : النتائج تحليلها وتفسيرها
 :النتائج الوصفية :ولاً أ

 .فيما يلي وصف لعينة البحث الأساسية التي تم اختيارها: وصف عينة البحث الأساسية
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 توزيعات أفراد عينة البحث الأساسية وفقا لمتغيرات الدراسة (.)جدول 
 النسبة العدد مهن الزوج  %النسبة العدد عمل الزوجة

 %.5.. 113 حكومي %22 88 تعمل

 %21 2. خاص %.. 112 لا تعمل

 %.1.5 33 حر %122 222 المجموع

 %122 222 المجموع   

 النسبة العدد متوسط الدخل الشهري للأسرة %النسبة  العدد سن الزوج

 %22 28 2222أقل من  %1. 122 .2أقل من 

 %1. 122 222.الي  2222من  %.3 12 .3 لأقل .2من 

 %.1 32 فاكثر 222.من  %12 28 فاكثر .3من 

 %122 222 المجموع %122 222 المجموع

 %النسبة  العدد المستوي التعليمي للزوج %النسبة  العدد المستوي التعليمي للزوجة

أقل من الشهادة ) منخفض
 (الثانوية

99 295.% 
أقل من الشهادة )منخفض 

 (الثانوية
89 225.% 

الثانوية الشهادة ) متوسط
 (والمعاهد

11 385.% 
الشهادة الثانوية )متوسط 

 (والمعاهد
11 3.5. % 

 % 22 22 (الجامعة فيما فوق)مرتفع  %12 22 (الجامعة فيما فوق)مرتفع 

 %122 222 المجموع %122 222 المجموع

وفقا لعمل الزوجة كانت  الأساسيةلعينة البحث الأعلى  أن النسبة المئوية( ٢)يتبين من جدول  
كما ان اعلي نسبة لسن الزوج %( ..)وبينما كانت لصالح العاملات %( ٢٢)الغير عاملات

يليها %( ٠٢)بنسبة  ٠٢من  لأقل 0٢بينما كان لسن الزوج من  (%٢0) 0٢كانت لأقل من 
البحث تبعا أفراد وكانت النسبة المئوية لعينة  ،%(.0)فأكثر بنسبة  ٠٢سن الزوج من 

وللمستوى التعليمي المتوسط للزوجة %( ٢0٢.)للمستوى التعليمي المنخفض للزوجة بنسبة 
وكانت النسبة  ،%(00)، ويليها المستوى التعليمي المرتفع للزوجة بنسبة %(٠١0٢)بنسبة 

وللمستوى %( 0٢..)البحث تبعا للمستوى التعليمي المنخفض للزوج بنسبة أفراد المئوية لعينة 
، ويليها المستوى التعليمي المرتفع للزوج بنسبة %(٠٢0٢)توسط للزوج بنسبة التعليمي الم

يليها القطا  %( ٢٢0٢)لزوج كانت للقطا  الحكومي لمهن احيث أن النسبة المئوية  ،%(02)
كما أن أعلى نسبة من أسر عينة البحث  ،%(0٢0٢)يليها الحر %( 0٥)الخاص بنسبة 

يليها اصحاب %( ٢0)بنسبة  ٢222الي  222. يحصلون على مستوى دخل من الأساسية
 %(. 0٢)بنسبة  ٢222يليها الأعلى من %( .0)بنسبة  222.الدخل الأقل من 
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فيما يلي وصف لعينة البحث التجريبية التي تم اختيارها  :وصف عينة البحث التجريبية
 :البحثأدوات نتائج وصف العينة في ضوء استجابات على 

 وفقا لمتغيرات الدراسةالتجريبية توزيعات أفراد عينة البحث  (1)جدول 
 النسبة العدد مهن الزوج  %النسبة العدد عمل الزوجة

 %3353 12 حكومي %2. 18 تعمل
 % 22 12 خاص %22 12 لا تعمل
 %2.51 8 حر %122 32 المجموع
 %122 32 المجموع   

 النسبة العدد للأسرةمتوسط الدخل الشهري  %النسبة  العدد سن الزوج
 %2353 13 2222أقل من  % 2.51 8 .2أقل من 

 %3.51 11 222.لأقل من  2222من  %3353 12 .3لاقل  .2من 
 % 02 . فاكثر 222.من  % 22 12 فاكثر .3من 

 %122 32 عالمجمو  % 122 32 المجموع
 %النسبة  العدد المستوي التعليمي للزوج %النسبة  العدد المستوي التعليمي للزوجة

أقل من الشهادة ) منخفض
 (الثانوية

أقل من الشهادة )منخفض  % 3.51 11
 (الثانوية

11 3.51 % 
الشهادة الثانوية ) متوسط

 (والمعاهد
الشهادة الثانوية )متوسط  % 3353 12

 (والمعاهد
12 3353 % 

 % 32 9 (الجامعة فيما فوق)مرتفع  % 32 9 (الجامعة فيما فوق)مرتفع 
 % 122 32 المجموع % 122 32 المجموع

وفقا لعمل الزوجة كانت  الأساسيةلعينة البحث الأعلى أن النسبة المئوية ( ٥)يتبين من جدول  
اعلي  كما ان%( 2.)وبينما كانت لصالح الغير العاملات %( ٢2)لصالح عاملات بنسبه 
 ٠٢لأقل من  0٢بينما كان لسن الزوج من %( 2.)فأكثر بنسبة  ٠٢نسبة لسن الزوج من 

أفراد وكانت النسبة المئوية لعينة  ،(%0٢0٥) 0٢ويليها سن الزوج اقل من %( ٠٠0٠)بنسبة 
وللمستوى التعليمي المتوسط %( ٠٢0٥)البحث تبعا للمستوى التعليمي المنخفض للزوجة بنسبة 

وكانت  ،%(٠2)، ويليها المستوى التعليمي المرتفع للزوجة بنسبة %(٠٠0٠)سبة للزوجة بن
ويليها %( ٢0٥.)البحث تبعا للمستوى التعليمي المرتفع للزوج بنسبة أفراد النسبة المئوية لعينة 

، بينما المستوى التعليمي المنخفض للزوج %(٠2)المستوى التعليمي المتوسط للزوج بنسبة 
يليها %( 2.)كانت للقطا  الخاص  لمهن الزوجحيث أن النسبة المئوية  ،%(0٠0٠)بنسبة 

كما أن أعلى نسبة من أسر عينة  ،%(0٢0٥)يليها الحر %( ٠٠0٠)القطا  الحكومي بنسبة 
يليها مستوى %( ٠0٠.)بنسبة  222.يحصلون على مستوى دخل الأقل من  الأساسيةالبحث 

ليها اصحاب الدخل بنسبة الأعلى من ي%( ٠٢0٥)بنسبة  ٢222الي  222.الدخل من 
 (.% 02)بنسبة  ٢222

  :الأساسيةعينة الدراسة لأفراد محاور الخيانة الزوجية أبعاد الأهمية النسبية لأكثر 
 :الأهمية النسبية لأكثر أبعاد محاور الخيانة الزوجية لأفراد عينة الدراسة الأساسية (8) جدول

 الترتيب %النسبة المئوية النسبيالوزن  استبيان الخيانة الزوجية
 الأول % 3.53 12. الخيانة الزوجية الاقتصادية
 الثاني % 3251 88. الخيانة الزوجية الاجتماعية
 الثالث % 29 291 الخيانة الزوجية العاطفية

  % 122 1.93 المجموع
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أكثر الخيانة الزوجية لدى عينة البحث هي الخيانة  ان (١)يتضح من جدول  
يليه  (٠.0٥)يليه الخيانة الزوجية الاجتماعية بنسبة %( ٠٢0٠)الزوجية الاقتصادية بنسبة 

 %(. 0٢)بنسبة ( الخيانة الزوجية العاطفية)
 :النتائج في ضوء فروض البحث: ثانيا

 :وللأ الفرض ا
عمل )المتغيرات الدراسة  الخيانة الزوجية وفقاستبيان إحصائيا لا دال تباينوجد ي 

، متوسط مهن الزوجالمستوى التعليمي للزوجة المستوى التعليمي للزوج،  ،الزوج سن ،الزوجة
 .(الدخل الشهري للأسرة

 :وللتحقق من صحة هذا الفرض
على دلالة الفروق للوقوف  F testو تم إجراز اختبار ف   T.test" ت"تم إجراز اختبار  -

 . بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية في الخيانة الزوجية

للمقارنات المتعددة كما هو موضح ( L.S.D)ولبيان اتجاه الدالة تم إجراز اختبار  -
 :بالجدول التالي

محاور استبيان الخيانة  فيالفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية (9)جدول 
 (222= ن) الدراسة لمتغيرات الزوجية وفقاً 

 مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرات
متوسط مجموع 

 المربعات
درجات 
 الحرية

 "ف"قيمة 
مستو  
 الدالة

 سن الزوج
 2521  2 188.5928 .3113589 بين المجموعات

 ةدال
  191 385832 2925128. داخل المجموعات

 285.93 199  122.25.22 المجموع
 مهنه 

 لزوجا

 2521  2 188.25928 .3113.589 بين المجموعات
 ةدال

  191  1285.2921 داخل المجموعات
 285.93  38.5832 122.235.22 المجموع

محاور استبيان  فيالفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية  (9)جدول تابع 
عمل الزوجة، سن الزوج، المستو  التعليمي )  الدراسة لمتغيرات الخيانة الزوجية وفقاً 

= ن)( للزوجة ،المستو  التعليمي للزوج ، مهنة الزوج ، متوسط الدخل الشهري للأسرة 
222) 

 مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرات
متوسط مجموع 

 المربعات
درجات 
 الحرية

 "ف"قيمة 
مستو  
 الدالة

 تعليم
 الزوجة

 2521 51.2.. 2 .221،31. 122925.32 بين المجموعات
 ةدال

 191 9.25181 8253.3..2 داخل المجموعات
  199  .38112،98 المجموع

المستوي 
التعليمي 
 للزوج

  285328 2 8..915.. .11383513 بين المجموعات
2521 
 ةدال

 285328 191 1125219 321.25828 داخل المجموعات
  199  2213.5982 المجموع

متوسط 
الدخل 
الشهري 
 للأسرة

  .22521 2 .8522... 1113.5891 بين المجموعات
2521 
 ةدال

  191 1315921 .3911.532 داخل المجموعات
  199  .2313523. المجموع
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مما يدل علي  2020عند مستوى دلالة  دالة احصائيا( ف)ان جميع قيم ( ٢)يتضح من جدول 
العينة في استبيان الخيانة الزوجية وفقا للمتغيرات ولمعرفة اتجاه أفراد وجود فروق بين درجات 
 .L.S.Dالدلالة تم تطبيق اختبار 

لاستبيان  الأساسيةدلالة الفروق بين متوسطات استجابات عينة البحث  (12)جدول 
عمل الزوجة، سن الزوج، المستو  التعليمي ) الخيانة الزوجية وفقاً للمتغيرات الدراسة 

باستخدام ( للزوجة ،المستو  التعليمي للزوج ، مهنة الزوج ، متوسط الدخل الشهري للأسرة 
 (L.S.D)اختبار 

 مستو  مرتفع مستو  متوسط مستو  منخفض للزوج المستوي التعليمي المتغير

المستوي 
 التعليمي
 للزوج

 ١٠0٢٥٢ ٢000.٢ ٥0١0٢. المتوسط

  -  مستو  منخفض
 -  **0٢0002 مستو  متوسط
-  **020١.٢ **٠٥02٢٢ مستو  مرتفع

 مستو  مرتفع مستو  متوسط مستو  منخفض للزوجة التعليمي المستوي المتغير

المستوي 
التعليمي 
 للزوجة

 0١٢00٢٢ 0٢٢0١٥٢ 02٥0١00 المتوسط

  -  مستو  منخفض
 -  **١١00٢0 مستو  متوسط
-  **٢٢0٢2٢ **00٠0١٢٥ مستو  مرتفع

 2222أقل من  للأسرة الشهري الدخل متوسط المتغير
لأقل من  2222من 

.222 
 فاكثر 222.من 

متوسط الدخل 
الشهري 
 للأسرة

 .١.0٠٢ ٢٢0١0٢ ١0٢٢٢. المتوسط

  -  2222أقل من 
 -  **000٢2٠ 222.لأقل من  2222من 

-  **0٥002٥ **٢0٢02. فاكثر 222.من 

لاستبيان  الأساسيةدلالة الفروق بين متوسطات استجابات عينة البحث  (12)جدول تابع 
 (L.S.D)الخيانة الزوجية وفقاً للمتغيرات الدراسة باستخدام اختبار 

 حر خاص حكومي لزوجمهنة ا  المتغير

 لزوجا مهنة

 0٥٢0١٢٠ 00٠0٢٢٢ 0020000 المتوسط

  -  حكومي
 -  **00١.٠. خاص
-  **02.0٢١ **0.٢0٢0٠ حر

 .2أقل من  الزوج سن المتغير
 لأقل  .2من 

 .3من 
 فاكثر .3من 

 سن الزوج

 0٠٥0٠٢٢ 0٥000٢٢ 1935993 المتوسط

  -  .2أقل من 
 -  ** 15828. .3لأقل من  .2من 

-  ** ٥200٢٢ **1385292 فاكثر .3من 

حديثات الزواج في الخيانة الزوجات وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين ( 02)يتضح من جدول  
( الجامعة فيما فوق)الزوجية وفقا لمتغير المستوى التعليمي للزوج الصالح المستوى التعليمي المرتفع 

ثم المستوى ( الشهادة الثانوية و المعاهد)يليه المستوى التعليمي المتوسط  ۱0۱۰عند مستوى دلالة 
، وتفسر الباحثة ذلك بأنه من خلال ما توصلنا إليه (أقل من الشهادة الثانوية)التعليمي المنخفض 
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في هذا البحث يمكننا القول بأن للمستوى الثقافي والتعليمي المرتفع تأثير فعال في الاستقرار 
ويعزز دورهم وجود عنصر التكافؤ للزوجين الذي يحدث الانسجام والتوافق في الأداز  الأسري،

التربوي لهما مما يساهم في النمو المتوازن والاستقرار الأسري مما يساعد هذا على تفادي أي شيز 
يودي إلى تفكك الأسرة وتحطيمها مثل الخيانة الزوجية بأشكالها المختلفة وهذه النتيجة تتفق مع 

 (.۵۱۵۰)نتيجة أسماز ناصف 
حديثات الزواج في الخيانة الزوجية وفقا  الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  

عند ( الجامعة فيما فوق)لمتغير المستوى التعليمي للزوجة الصالح المستوى التعليمي المرتفع 
ثم المستوى ( الشهادة الثانوية و المعاهد)يليه المستوى التعليمي المتوسط  ۱0۱۰مستوى دلالة 

وتفسر الباحثة ذلك بأنه كلما كان المستوى  ،(أقل من الشهادة الثانوية)التعليمي المنخفض 
كلما تمكنت من ادراك ومعرفة واسعة للخيانة  (الجامعة فيما فوق)التعليمي للزوجة مرتفع 

ا للنتائج السلبية المترتبة عليها وكيفية الوقاية منها وتختلف هذه النتيجة مع الزوجية وأكثر ادراك
التي أسفرت علي أن المستوى التعليمي للزوجة لا يوثر على  (۵۱۵۰)نتيجة صفاز إدريل 

 .الخيانة الزوجية
حديثات الزواج في محاور استبيان الخيانة الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  

المرتفع عند مستوى دلالة الأسرة ية وفقا لمتوسط الدخل الشهري للأسرة لصالح دخل الزوج
المنخفض وتفسر الباحثة ذلك بأن ارتفا  الأسرة المتوسط ثم دخل الأسرة يليه دخل  (۱0۱۰)

يجعل الزوج لديه قدرة مالية مرتفعة تمكنه من تحقيق السعادة الزوجية التي تقي الأسرة دخل 
 ،الخيانة الزوجية الاجتماعية ،الخيانة الزوجية الاقتصادية)زوجية بمحاورها من الخيانة ال

التي أسفرت  (۵۱۱۲)وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة إينال السليمي  (الخيانة الزوجية العاطفية
علي أن ارتفا  مستوى الدخل الشهري للأسرة يزيد من قدرتها على مواجهة الأزمات المالية 
للأسرة وتحقيق السعادة الزوجية والرضا والأمان والاستقرار للأسرة مما يساعد هذا على تفادي 

 .الخيانة الزوجية التي تودي الي تفكك الأسرة
حديثات الزواج في الخيانة الزوجية وفقا الزوجات ن ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بي 

يليه العمل الخاص ثم  (2020)لصالح العمل الحر عند مستوى دلالة مهنة الزوج لمتغير 
 للخيانةالعمل الحكومي، وتفسر الباحثة ذلك أن الزوج الذي يعمل عمل حر يزداد تعرضه 

للخيانة الزوجية  الزوجةمكن أن تدفع لأقل المال الذي يمتلكه لان قلت المال من الم الزوجية
لتعويض العوز والحرمان المادي عن الزوج الذي يعمل في عمل خاص او عمل حكومي لأن 
العمل الخاص من الممكن أن يتضمن مرتب ثابت شهريا وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة زينب 

بإتبا   الزوجة والتي اسفرت علي أن العوز والحرمان العادي من أسباب قيام (۵۱۰٢)محمد 
 سلوك الخيانة الزوجية
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حديثات الزواج في الخيانة الزوجية وفقا الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  
 0٢من )ويليه سن الزوج  2020عند مستوى دلالة  (0٢الأقل من )لمتغير من الزوج الصالح 

وتفسر ذلك الباحثة انه كلما كان سن الزوج  (فأكثر ٠٢من )الزوج  سنويليه  (٠٢من  لأقل
الكامل بإضرار الخيانة  استيعابهلعدم  الزوجية للخيانةتعرضه  ةنسب ةاديز  (0٢اقل من )

اكبر  درايةكان على  لأنه الزوجية للخيانةقل تعرضه  (٠٢أكبر من )الزوجية وكلما كان 
ربيع هبه  ا وتنفق هذه النتيجة مع نتيجةو النتائج السلبية المترتبة عليه الزوجية الخيانةبإضرار 

والتي اسفرت علي أن الجنل والعمر يسهم بشكل كبير في التوجه  (۵۱۱۲)و نشوي حبيب 
 .نحو تقييم العلاقات الشبكية بالخيانة الزوجية

الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية في محاور استبيان الخيانة (11)جدول 
 (222= ن )الاختلاف عمل الزوجة الزوجية وفقاً 

  المتغير
المتوسط 
 يالحساب

الانحراف 
 المعياري

العينة      
 (ن)

درجات 
الحرية 

 (د،ح)

 قيمة
 (ت)

مستو  
 الدلالة

عمل 
 الزوجة

 ٢02.٢ ٠0٠00.٠ لا تعمل
000 
 0٠ ٢١0020٢ 

2020 
لصالح الغير 

 ١١ ١0٢٠0 .٠٠٢02٢ تعمل عاملات

مما يدل على ( ۱0۱۰)دالة احصائيا عند مستوى دلاله ( ف)جميع قيم  ان( 00)يتضح من جدول 
حديثات الزواج في محاور استبيان الخيانة الزوجية وفقا  لاختلاف  الزوجاتوجود فروق بين درجات 

 .LS.Dعمل الزوجة والمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار 
حديثات الزواج الزوجات وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  يضا  أ( 00)ويتضح من جدول 

ذلك أن الباحثات في الخيانة الزوجية وفقا لمتغير عمل الزوجة لصالح الغير عاملات وتفسر 
المرأة الغير عاملة يكون لديها الكثير من الوقت للاهتمام بزوجها وبأبنائها مما يساعد هذا على 

ن الزوجة العاملة من الممكن أن تهمل في نفسها وشكلها وزوجها الوقاية من الخيانة الزوجية لأ
وأبنائها وهذا من الممكن أن يدفع الزوج للخيانة الزوجية لتعويض هذا الإهمال وهذه النتيجة 

التي أسفرت علي أن عمل الزوجة  (020٢)تتفق مع نتيجة بشرى مبارك وحاتم عزيز 
قع ومكانة الزوج في أسرته وفي علاقته العاطفية واستقلالها الاقتصادي ادى الى توتر في مو 

فمشكلات العمل قد تنقل إلى البيت وهذه المشكلات قد تجعل الزوجة في حالة  ،مع زوجته
 ،بين متطلبات دورها المهني ومتطلبات دورها كونها الزوجة والام ،اجتماعي -صرا  نفسي 

ا من الممكن أن يدفع الى ارتكاب وهذا الصرا  هو من أهم مؤشرات سوز التوافق الزوجي وهذ
 .الخيانة الزوجية
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 : الفرض الثاني
عمل )وفقا المتغيرات الدراسة  الأسريةتوجد فروق ذات دلالة إحصائية استبيان جودة الحياة  

المستوى التعليمي للزوجة المستوى التعليمي للزوج، المستوى المهني  ،ن الزوجس ،الزوجة
 .(للزوج، متوسط الدخل الشهري للأسرة

 :وللتحقق من صحة هذا الفرض
للوقوف على دلالة الفروق بين  F .testو اختبار ف  T.test" ت"تم إجراز اختبار  -

 . متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية في الخيانة الزوجية

للمقارنات المتعددة كما هو موضح ( L.S.D)تم إجراز اختبار الدلالة ولبيان اتجاه  -
 :بالجدول التالي

محاور استبيان الخيانة  فيالفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية  (12)جدول 
 (222= ن) الزوجية وفقاً لمتغيرات الدراسة

 المربعات مجموع مصدر التباين المتغيرات
متوسط مجموع 

 المربعات
درجات 
 الحرية

 "ف"قيمة 
مستو   
 الدالة

 سن الزوج

..285 2 1.112.5122 323293522 بين المجموعات
3 

2521 
 دالة

 191 223252.2 8931215.1 داخل المجموعات
 199  119119.51 المجموع

 لزوجمهنة ا 

 2 1.22.95.23 322919521 بين المجموعات
..53.
1 

2521 
 دالة

 191 .231.5.3 2529..9.2 داخل المجموعات
 199  .135..121 المجموع

محاور استبيان الخيانة  فيالفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية  (12)جدول تابع 
 (222= ن) الزوجية وفقاً لمتغيرات الدراسة

 المربعات مجموع مصدر التباين المتغيرات
متوسط مجموع 

 المربعات
درجات 
 الحرية

 "ف"قيمة 
مستو   
 الدالة

 تعليم الزوجة

 2 .1.9311592 318123581 بين المجموعات

295982 
2521 
 دالة

 191 23915933 .11352..9 داخل المجموعات
 199  1151..121 المجموع

المستوي 
التعليمي 
 للزوج

 2521 5212.. 2 83.5892. 11.11،182 بين المجموعات
 دالة

 191 .81519 2.21.5232 المجموعات داخل
  199  3112.5812 المجموع

متوسط الدخل 
الشهري 
 للأسرة

 2521 35232. 2 2315.22. 122.35288 بين المجموعات
 دالة

 191 1.85321 299935228 داخل المجموعات
  199  .5.3..22. عو المجم

 2020عند مستوى دلالة  دالة احصائيا( ف)ان جميع قيم ( 00)يتضح من جدول  
وفقا  الأسريةالعينة في استبيان جودة الحياة أفراد مما يدل علي وجود فروق بين درجات 

 .L. S.Dللمتغيرات ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار 
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دلالة الفروق بين متوسطات استجابات عينة البحث الأساسية لاستبيان الخيانة  (13)جدول 
 (L.S.D)للمتغيرات الدراسة باستخدام اختبار الزوجية وفقاً 

 المتغير
المستو  التعليمي 

 للزوجة 
 مستو  مرتفع مستو  متوسط مستو  منخفض

المستوي 
التعليمي 
 للزوج

 .٢٢0.2 ٢20٠0٥ ٠١00٢١ المتوسط
  -  مستو  منخفض
 -  **0000٢٢ مستو  متوسط
-  **0٢02٥٥ **٠١00.٢ مستو  مرتفع

 المتغير
المستوي التعليمي 

 للزوجة
 مستو  مرتفع مستو  متوسط مستو  منخفض

المستوي 
التعليمي 
 للزوجة

 .٢٢0.0 ٥٥0١.١ ٢202٥0 المتوسط
  -  مستو  منخفض
 -  **0٢0٠.0 مستو  متوسط
-  **0٥0٢٢٢ **٠٢0٠.٠ مستو  مرتفع

 المتغير
متوسط الدخل 
 الشهري للأسرة

 2222أقل من 
لأقل من  2222من 

.222 
 222.من 

 فاكثر

متوسط 
الدخل 
الشهري 
 للأسرة

 ٢١00.0 ٢00٠٠0 .٢020. المتوسط
  -  2222أقل من 

لأقل من  2222من 
.222 

 
000٠0١** 

 
 -

 
 

-  **0٢0١02 **0٢000١ فاكثر 222.من 
 حر خاص حكومي الزوج مهنة المتغير

 زوجال مهنة 

 .٢00٢٢ .١.000 ٥00٢٢2 المتوسط
  -  حكومي
 -  **.000٢٥ خاص
-  **١0١٢٢ **...000 حر

 فاكثر .3من  .3لأقل من  .2من  .2أقل من  سن الزوج المتغير

 سن الزوج

 ٥٢0١.٥ ٢00٠0٢ ٢0٢٠٢. المتوسط
  -  .2أقل من 

 -  **0٢0٠000 .3لأقل من .2من 
-  **0٠0.٥١ **0٢0٥١٢ فاكثر .3من 

حديثات الزواج في الزوجات وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين ( 0٠)يتضح من جدول  
وفقا  لمتغير المستوى التعليمي للزوج الصالح المستوى التعليمي المرتفع  الأسريةجودة الحياة 

الشهادة )يليه المستوى التعليمي المتوسط  ۱0۱۰عند مستوى دلالة  (الجامعة فيما فوق)
بأن ارتفا  المستوى الباحثة تفسير ذلك  ،التعليمي المنخفضثم المستوى ( الثانوية والمعاهد

ومحاولة تلبيتها وتوفير أفراد الأسرة التعليمي للزوج يكون له أثره على فهم حاجات ومتطلبات 
أفراد الأسرة بيئة أسرية داعمة يسود فيها استخدام الأساليب الديمقراطية في التعامل مع 

مما يساعد هذا على تحقيق جودة الحياة  الأسريةشكلات واتبا  الأسلوب العلمي في حل الم
 (.221) البيجاوي مروة ،(۵۱۰۰)وهذه النتيجة تتفق مع دراسة منى الحسيني  الأسرية،

حديثات الزواج في جودة الحياة الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  
الجامعة )وفقا  لمتغير المستوى التعليمي للزوجة الصالح المستوى التعليمي المرتفع  الأسرية

الشهادة الثانوية )يليه المستوى التعليمي المتوسط  ۱0۱۰عند مستوى دلالة ( فيما فوق
وتفسر الباحثة ذلك بأن  ،(أقل من الشهادة الثانوية)ثم المستوى التعليمي المنخفض ( المعاهدو 
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عليمي المرتفع للمرأة ينمى مداركها ومعرفتها بالطرق المختلفة كما أن المستوى المستوى الت
التعليمي يحقق لها المكانة الاجتماعية التي تمكنها وتشعرها بجودة حياتها وأسرتها وينمي 

بالسعادة أفراد الأسرة لدى المرأة القدرة على التفاعل الإيجابي الأسرى المجتمعي مما يشعر 
واتفقت هذه النتيجة ودراسة كلا مع ومنار خضر وأحلام مبروك . حة النفسيةوالص الأسرية

 (.020٢)ورادة محمود واسماز صفوت ( 020٠)ودراسة فاطمة عبد العاطي  ،(0200)
حديثات الزواج في جودة الحياة الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  

المرتفع عند مستوى دلالة الأسرة دخل  وفقا لمتوسط الدخل الشهري للأسرة الصالح الأسرية
وتفسر الباحثة ذلك بأن  ،المنخفضالأسرة المتوسط ثم دخل الأسرة ، يليه دخل (2020)

الرضا المادي والاستقرار المالي للأسرة يؤثر بشكل كبير على رضاها العام وتوافقها النفسي 
شعورها بالصحة النفسية،  ويحفزها الأداز أدوارها المجتمعية المختلفة ومن ثم ينعكل على

 الأسريةالذي يعيشون في أسر ذات مستوى اقتصادي مرتفع يملكون مقومات الحياة لأفراد فا
الذين يعيشون في مستوى أقل فهو أحد المحددات الرئيسية لتحقيق لأفراد الجيدة مقارنة با

منار خضر وأحلام ( 022٢)أبو سكينة نادية مع دراسة جودة الحياة وتتفق هذه النتيجة 
إلا ( 020٢)ورادة محمود وأسماز صفوت ( 020٠)وفاطمة عبد العاطي ( 0200)مبروك 

التي أشارت إلى عدم وجود علاقة بين دخل ( 0200)أنها تختلف مع دراسة راداز نعيمة 
 .جودة الحياةأبعاد و الأسرة 

في جودة الحياة الأسرية حديثات الزواج الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  
يليه العمل ( 2020)وفقا لمتغير المستوى المهني للزوج لصالح العمل الحر عند مستوى دلالة 

الخاص ثم العمل الحكومي، وتفسر الباحثة ذلك أن الزوج الذي يعمل عمل حر يزداد تعرفه في 
في اكتساب العديد  الكثير من الأشخاص وتحقيق العديد من العلاقات الاجتماعية التي تساعده
 .من الخبرات الحياتية وهذا بشأنه مساعد الزوج علي تحقيق جودة الحياة الأسرية

حديثات الزواج في جودة الحياة الزوجات ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  
ويليه سن  2020عند مستوى دلالة ( فأكثر ٠٢من )وفقا لمتغير سن الزوج لصالح  الأسرية
وتفسر ذلك الباحثة انه كلما  (0٢الاقل من )ويليه من الزوج  (٠٢لاقل من  0٢من )الزوج 

تقدم الزوج في العمر زياده تفهمه للحياة ومشكلاتها المختلفة وكيفيه حلها مما يساعده علي 
ان ذلك إلى أن التقدم في العمر من العوامل التي توترجع الباحث الأسرية،تحقيق جودة الحياة 
حسال بالرضا وتقبل وتفهم للمشاكل الحياتية وازدياد تساعد على جعل الإ نسان أكثر قناعه وا 

 (.020٢)الإحسال بجودة الحياة، ويتفق ذلك مع رادة محمود واسماز صفوت 
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الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة الأساسية فى استبيان جودة الحياة الأسرية (12)جدول 
 (222= ن)وفقاً لعمل الزوجة 

الحياة جودة 
 الأسرية

 دلالة          
 الفروق          

 عمل الزوجة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 (ن)العينة 
درجات 
 الحرية

 قيمة
 (ت)

مستو  
 الدلالة

 الاستبيان ككل
 112 1.5223 225132 لا تعمل

198 325.22 

2521 
لصالح 
 88 225122 15219. تعمل العاملات

حديثات الزواج الزوجات أن الفروق في متوسطات درجات ( .0)يتضح من جدول  
لصالح العاملات  (۱0۱۰)وفقا لعمل الزوجة عند مستوى دلالة  الأسريةفي جودة الحياة 

وتفسر الباحثة ذلك أن المرأة العاملة في ارتبا  في حياتها اليومية وذلك نتيجة توفير كل ما 
أسرتها ومحيطها أفراد للمرأة العاملة تأثير كبير في توسيع علاقتها مع  تحتاجه وايضا

الاجتماعي بصفة عامة حيث أن المرأة تساعد زوجها في المصروفات وكذلك علاقتها مع 
المحيط الاجتماعي لا تكون محدودة فهو في تطور دائم مع تحسن علاقاتها واتفقت هذه 

التي أسفرت علي أن عمل المرأة يؤثر على جودة  ،(۵۱۵۱)النتيجة مع نتيجة زدادقه وفاز 
حيث توفر كل ما تحتاجه في جميع  ،حياتها بصفة خاصة ونوعية حياة أسرتها بصفة عامة

الجوانب سواز توفير الاحتياجات الخاصة للأطفال وكذا العيش الكريم و يعتبر عمل المرأة 
شية حيث تسعى دائما للعيش بوابة واسعة لتغطي النقص الموجود سواز في ال روف المعي

 .في رخاز واقتناز كل ما تحتاجه أسرتها
 :الفرض الثالث

وجية الاقتصادية الخيانة الز )علاقة ارتباطية بين استبيان الخيانة الزوجية  توجد 
 .الأسريةوجودة الحياة  (الخيانة الزوجية الاجتماعية والخيانة الزوجية العاطفيةو 
معامةةل بيرسةةون  باسةةتخدام الارتبةةاطاجةةراز معةةاملات وللتحقةةق مةةن صةةحة الفةةرض تةةم  

 :والجدول التالي يوضح قيم معاملات الارتباط
  قيم معامل الارتباط بين محاور استبيان الخيانة الزوجية وجودة الحياة الأسرية(.1)جدول 

 (222= )ن
 جودة الحياة الأسرية ككل   استبيان الخيانة الزوجية

 **20١٢٢ الخيانة الزوجية الاقتصادية 

 **20٢١2 الخيانة الزوجية الاجتماعية 

 **20٢20 الخيانة الزوجية العاطفية 

 **20٢00 استبيان الخيانة الزوجية ككل 

 2020دال عند مستوى ** 
أن هناك ارتباط طردي ذو دلالة إحصائية بين كل من استجابات ( 0٢)يتضح من جدول 

ككل عند مستوى  الأسريةفي استبيان الخيانة الزوجية وجودة الحياة  الأساسيةعينة البحث 
زادت القدرة على تنميه وعي  الأسريةالحياة بجودة اي انه كلما زاد الوعي  2020دلالة 
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وترجع الباحثة هذا على أنه كلما ارتفع وعي  ،الفتيات بالخيانة الزوجية وأشكالها المختلفة
الخيانة الزوجية )الخيانة الزوجية ومحاورها المختلفة  بأضرارالفتيات حديثات الزواج 

والنتائج السلبية المترتبة  (الاقتصادية، الخيانة الزوجية الاجتماعية، الخيانة الزوجية العاطفية
    .الأسريةالحياة عليها كلما كانوا أكثر قدرة على تحقيق جودة 

 الأسريةالعلاقة بين استبيان الخيانة الزوجية واستبيان جودة الحياة  :الفرض الرابع
المستو  التعليمي  ،للزوجةن الزوج، المستو  التعليمي س ،الزوجةومتغيرات الدراسة عمل 

 (. لزوج، متوسط الدخل الشهري للأسرةا ةمهنللزوج، 
 الخيانة الزوجية واستبيان جودة الحياة الأسرية ومتغيرات الدراسةالعلاقة بين استبيان (.1)جدول 

 جودة الحياة الأسرية  ككل الخيانة الزوجية ككل المتغيرات

 **.2589 **.2588 السن الزوجة

 **25821 **..258 تعليم الزوجة

 **..251 **25821 تعليم الزوج

 **25123 **25812 عمل الزوجة

 **25131 **25822 متوسط الدخل الشهري 

 **.2512 **25198 المستوي المهني للزوج

 2020دال عند مستوى ** 
الزوجات أن هناك ارتباط موجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات ( 0٢)يتضح من الجدول  

وكان  الأسريةحديثات الزواج في استبيان الخيانة الزوجية ككل واستجابتهم مع جوده الحياز 
 (۱0۱۰)هي من الزوج عند مستوى دلالة  الأسريةمن أكثر العوامل المؤثرة على جودة الحياة 

 الزوجية الخيانةنه كلما كان من زوج مناسب كلما كان زاده وعيه بكيفيه تفادي اشكال أي أ
وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة رادة  الأسريةمما يساعد على تحقيق جودة الحياة  المختلفة

التي اسفرت علي أن التقدم في العمر من العوامل التي ( 020٢)ود واسماز صفوت محم
حسال بالرضا وتقبل وتفهم للمشاكل الحياتية وازدياد  تساعد على جعل الإنسان أكثر قناعه وا 

يهدد استقرارها  شيزوالابتعاد عن أي الأسرة الإحسال بجودة الحياة مما يساعد هذا على أمن 
 .وجية وأشكالها المختلفةمثل الخيانة الز 

حديثات الزواج في استبيان  الزوجاتكما أن هناك ارتباط موجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات  
الخيانة الزوجية ككل و استجابتهم مع جودة الحياة الأسرية في تعليم الزوجة عند مستوى دلالة 

انه كلما كان المستوى التعليمي للزوجة مرتفع كلما زاد وعيها بجودة الحياة الأسرية  اي( 2020)
وكيفيه تحقيقها عن طريق معرفيتها بطريق الوقاية من الخيانة الزوجية بمحاورها المختلفة لتستطيع 

 (.۵۱۰۲)تفاديها وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة نوراه الزهراني 
حديثات الزواج في  الزوجاتدلالة إحصائية بين استجابات  كما أن هناك ارتباط موجب ذو 

تعليم الزوج عند مستوى  و الأسريةمع جودة الحياة . استبيان الخيانة الزوجية ككل واستجابتهم
أي انه كلما كان المستوى التعليمي للزوج مرتفع كلما زاد وعيه بإضرار الخيانة  (2020)دلالة 

خيانة الزوجية الاقتصادية، الخيانة الزوجية الاجتماعية، الخيانة ال)الزوجية بمحاورها المختلفة 
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ايضا تفسير  حياة الأسريةالبجودة والنتائج المترتبة عليها وكلما زاد وعيه  (الزوجية العاطفية
ذلك بأن ارتفا  المستوى التعليمي والمهني للأب يكون له أثره على فهم حاجات ومتطلبات 

يتها وتوفير بيئة أسرية داعمة يسود فيها استخدام الأساليب الديمقراطية ومحاولة تلبأفراد الأسرة 
مما يؤدي الى  الأسريةواتبا  الأسلوب العلمي في حل المشكلات أفراد الأسرة في التعامل مع 

وتساعد هذا على الابتعاد عن الخيانة الزوجية التي من أفراد الأسرة الشعور بالسعادة بين 
 ،(۵۱۰۰)السعيدة وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة منى الحسيني  الأسريةاة الممكن ان تنهي الحي

 (.020٢)مروة البيجاوي 
حديثات الزواج في  الزوجاتكما أن هناك ارتباط موجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات  

في عمل الزوجة عند  الأسريةمع جودة الحياة . استبيان الخيانة الزوجية ككل و استجابتهم
ن لأ الأسريةعلى جودة الحياة  بالإيجابحيث أن عمل المرأة يؤثر  (2020)مستوى دلالة 

بالشعور أفراد الأسرة عمل الزوجة يترتب عليه وجود دخل إضافي في المنزل وهذا يوثر على 
ذا يؤثر بالأمن والاستقرار حيث نجد كلما كانت المرأة عاملة تستطيع مساعدة لأهل البيت وه

على حياتها بالاستقرار والأمان وهذا المفهوم إذا شعرت بوجوده لدى شريك حياتها فإنها ستكون 
يتوافر بها السعادة الأسرة في منتهى العطاز مما يساعد هذا على تفادي الخيانة الزوجية لأن 

 (.۵۱۵۱)والرضا وهذه النتيجة تتفق مع نتيجة زدادقه وفاز 
حديثات الزواج في  الزوجاتوجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات كما أن هناك ارتباط م 

في متوسط الدخل الشهري  الأسريةاستبيان الخيانة الزوجية ككل واستجابتهم مع جودة الحياة 
نه كلما كان متوسط الدخل الشهري للأسرة مرتفع زاد أي أ (۱0۱۰)للأسرة عند مستوى دلالة 

بالرضا والسعادة وقدرتها على تحقيق كل ما تتمناه مما يساعد هذا على استقرار الأسرة شعور 
الخيانة  ،الخيانة الزوجية الاقتصادية)والبعد عن الخيانة الزوجية بمحاورها المختلفة الأسرة 

انتزا  الأسرة التي من الممكن أن تسبب تفكك  (الخيانة الزوجية العاطفية ،الزوجية الاجتماعية
التي أسفرت علي أن الرضا  (۵۱۰۲)ها وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة نوراه الزهراني استقرار 

المادي والاستقرار المالي للأسرة يؤثر بشكل كبير على رضاها العام وتوافقها النفسي ويحفزها 
 .الأداز أدوارها المجتمعية المختلفة ومن ثم ينعكل على شعورها بالصحة النفسية

حديثات الزواج في  الزوجاتموجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات  كما أن هناك ارتباط 
لزوج عند مستوى ا المهنةفي  الأسريةاستبيان الخيانة الزوجية ككل واستجابتهم مع جودة الحياة 

زوج بشكل ملحو  على الحياة الزوجية ممكن يساعد هذا ال مهنةحيث يوثر  (۱0۱۰)دلالة 
وبالتالي تأثيره علي ارتكاب الخيانة الزوجية بأي شكل  سريةالأعلي تأثيره على جودة الحياة 

 .من أشكالها
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 :الفرض الخامس
الخيانة )تختلف نسب مشاركة المتغيرات المستقلة في تفسير نسب التباين مع المتغير التابع  

 (.درجة الارتباط –الانحدار )تبعا  لأوزان معاملات ( جودة الحياة الأسرية -الزوجية 
 باستخداموللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام معاملات الانحدار المتعددة  

للتعرف على نسبة مشاركة المتغيرات  Stepwise طريقة الخطوة المتدرجة الى الامام 
 : يوضح ذلك التاليالتأثير على المتغير التابع  والجدول  فيالمستقلة 

 (11)جدول 
للمتغيرات  Stepwise طريقة الخطوة المتدرجة الى الامام  باستخدام الانحدارمعاملات 

 (222=)المستقلة لعينة البحث مع جودة الحياة الأسرية ن

المتغير التابع
 

اجودة الحياة الأسرية  
 

 المتغير المستقل
معامل 
 الارتباط

نسبة 
 المشاركة

 الدلالة (ف)قيمة
معامل 
 الانحدار

قيمة 
 (ت)

 الدلالة

 2521 85221 25233 2521 251.1. 25822 .2588 السن الزوج

 2521 5.31. 25231 2521 225121 25122 .2588 تعليم الزوجة

 2521 5922. 252.9 2521 3.5228 25111 25821 تعليم الزوج

 2521 5289. 25211 2521 ..252. 2..25 25812 عمل الزوجة

 2521 .9531 25299 2521 8.51.2 .25.2 25822 الشهري متوسط الدخل

 2521 15292 253.8 2521 5122.. .25.3 25198 مهنة الزوج 

أن هناك عدد من العوامل المؤثرة على جودة الحياة الأسرية تختلف نسبة ( 0٥)يتضح من الجدول  
%(  ١2.0)هذه العوامل فكانت أكثر العوامل المؤثرة هي سن الزوج حيث بلغت نسبة المشاركة 

%( ٥00٥)يليه تعليم الزوج بنسبة مشاركة بلغت %( 0..٥)يليه تعليم الزوجة بنسبة مشاركة بلغت 
يليه متوسط الدخل الشهري للأسرة بنسبة %( ٢٢.0)يليه عمل الزوجة بنسبة مشاركة بلغت 

يتضح مما سبق %(.  ٢٠0٢)بنسبة مشاركة بلغت مهنة الزوج واخيرا %( ٢.0٢)مشاركة بلغت 
جوده الحياة )نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة في تغير نسب التباين مع المتغير التابع اختلاف 
فكان سن الزوج أكثرها تأثيرا على ( درجة الارتباط -معاملات الانحدار  لأوزان)وفقا  ( الأسرية

حياتية جودة الحياة الأسرية وتفسر الباحثة ذلك أنه كلما تقدم الزوج في عمر كلما زادت الخبرات ال
هذا علي تحقيق جودة الحياة الأسرية و البعد عن أي شي يهدد استقرار الأسرة  يساعدهلديه مما 

 .وسلامة أبنائها
للمتغيرات  Stepwise بإسخدام طريقة الخطوة المتدرجة الى الامام  الانحدارمعاملات  (18)جدول 

 (222=)المستقلة لعينة البحث مع الخيانة الزوجية ن

المتغير 
التابع
الخيانة الزوجية   

معامل  المتغير المستقل 
 الارتباط

نسبة 
 المشاركة

معامل  الدلالة (ف)قيمة
 الانحدار

قيمة 
 (ت)

 الدلالة

 2521 85221 25233 2521 251.1. 25821 .2589 سن الزوج

 2521 5.31. 25231 2521 225121 2..25 25821 تعليم الزوجة

 2521 5922. 252.9 2521 3.5228 25.81 ..251 تعليم الزوج

 2521 5289. 25211 2521 ..252. 2..25 25123 عمل الزوجة

 2521 .9531 25299 2521 8.51.2 25.21 25131 متوسط الدخل الشهري

 2521 15292 253.8 2521 5122.. 25.21 .2512 مهنة الزوج 
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الخيانة الزوجية تختلف نسبة  أن هناك عدد من العوامل المؤثرة على( 0١)يتضح من الجدول  
 ١2.0)سن الزوج حيث بلغت نسبة المشاركة  هذه العوامل فكانت أكثر العوامل المؤثرة هي

يليه تعليم الزوج بنسبة مشاركة بلغت  (%٢٢.0)يليه تعليم الزوجة بنسبة مشاركة بلغت  (%
ل الشهري يليه متوسط الدخ (%٢٢00)يليه عمل الزوجة بنسبة مشاركة بلغت  (% ٢١.٥)

 % ( ٢00٥) زوج بنسبة مشاركة بلغت ال مهنةواخيرا  (%٢.00)للأسرة بنسبة مشاركة بلغت 
يتضح مما سبق اختلاف نسبة مشاركة المتغيرات المستقلة في تغير نسب التباين مع المتغير 

وج فكان سن الز  (درجة الارتباط –معاملات الانحدار  الأوزان)وفقا  ( ةالخيانة الزوجي)التابع 
 .أكثرها تأثيرا على الخيانة الزوجية
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 :ملخص النتائج
استخلاص مجموعة من النتائج التي أفادت في الإجابة على تساؤلات البحث  تم 

 :وكذلك التحقق من صحة الفروض توصلت نتائج البحث إلى
 :ملخص النتائج الوصفية: أولاً 

بين متوسطات استجابات البحث  2020توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  .0
الغير الأساسية لاستبيان الخيانة الزوجية حيث كانت النتائج في عينة عمل الزوجة لصالح 

، وكانت لصالح المستوى المرتفع في تعليم الزوجة وكذلك تعليم الزوج، وكانت في تعاملا
، اما 0٢الحرة، وكانت في متغير سن الزوج لصالح الاقل من مهنة الزوج لصالح المهنة 

 .بالنسبة لمتغير متوسط الدخل الشهري للأسرة فكانت لصالح الدخل المرتفع

بين متوسطات استجابات عينة  2020فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  توجد .0
توسط الدخل البحث الأساسية لاستبيان جوده الحياة الأسرية حيث كانت النتائج في م

المالي لصالح المستوى الدخل المرتفع، وكانت لصالح المستوى المرتفع في تعليم الزوجة 
، وكانت في متغير سن الحرةصالح المهنة لوكذلك تعليم الزوج، وكانت في مهنة الزوج 

 .ما بالنسبة لمتغير عمل الزوجة فكانت لصالح العاملاتأ، ٠٢الزوج لصالح الأكثر من 

ط طردي ذو دلالة إحصائية بين كل من استجابات عينة البحث الأساسية في ارتبا هناك .٠
اي انه  2020استبيان الخيانة الزوجية وجودة الحياة الأسرية ككل عند مستوى دلالة 

الزوجات حديثات كلما زاد الوعي بجودة الحياة الأسرية زادت القدرة على تنميه وعي 
 .ختلفةبالخيانة الزوجية وأشكالها المالزواج 

ارتباط موجب ذو دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة البحث الأساسية في  يوجد ..
استبيان الخيانة الزوجية ككل واستجابتهم مع استبيان جودة الحياة الأسرية في جميع 

 .2020متغيرات الدراسة عند مستوى دلالة 

الزوجية تختلف نسبة أن هناك عدد من العوامل المؤثرة على الخيانة النتائج  توصلت .٢
هذه العوامل فكانت أكثر العوامل المؤثرة هي سن الزوج حيث بلغت نسبة المشاركة 

يليه تعليم الزوج بنسبة %( ٢٢00)يليه تعليم الزوجة بنسبة مشاركة بلغت %( ١200)
يليه %( ٢٢00)يليه عمل الزوجة بنسبة مشاركة بلغت %( ٢١0٥)مشاركة بلغت 

بنسبة مهنة الزوج  خيرا  أو %( ٢.00) سرة بنسبة مشاركة بلغتمتوسط الدخل الشهري للأ
 %(.  ٢02٥)مشاركة بلغت 

النتائج أن هناك عدد من العوامل المؤثرة على جودة الحياة الأسرية تختلف  توصلت .٢
نسبة هذه العوامل فكانت أكثر العوامل المؤثرة هي سن الزوج حيث بلغت نسبة 

يليه تعليم %( ٥.00)وجة بنسبة مشاركة بلغت يليه تعليم الز %(  ١200)المشاركة 
يليه عمل الزوجة بنسبة مشاركة بلغت %(  ٥00٥)الزوج بنسبة مشاركة بلغت 
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واخيرا %( ٢.2٢)يليه متوسط الدخل الشهري للأسرة بنسبة مشاركة بلغت %( ٢٢20)
 (.٢٠0٢)%لزوج بنسبة مشاركة بلغت مهنة ا
 :التوصيات

والدراسات السابقة وما توصلت إليه الدراسة الحالية من في ضوز الإطار الن ري  
نتائج فإن الباحثة تقدم بعض التوصيات التي من شأنها أن تفيد الفئة المستهدفة والمجتمع 

 :المحلي ومن هذه التوصيات ما يلي
 :التوصيات المتعلقة بمراكز الأمومة والطفولة: أولا

نها انعكال لمشكلات اقتصادية قد ألعرض مشكلة الخيانة الزوجية و  عداد برنامج ارشاديإ-
تعاني منها الزوجة لذلك لابد من التحرك باتجاه ايجاد حلول جادة لرفع المستوى الاقتصادي 
 ةللمتزوجين، وحل مشكلة البطالة بتوفير فرص العمل المختلفة خاصة للمتزوجين للمساعد

 .في تحقيق جودة الحياة الأسرية

 :دور وسائل الإعلام :نياً ثا
الديني الذي يحكم نمو سليم  الواز عبر وسائل الاعلام المختلفة على تقوية الأسرة حث -

اذ لابد من ان تربى الفتيات الصغيرات على القيم الاخلاقية التي تسندهن في  ،الضمير الفرد
 .حياتهن الاجتماعية العامة وحياتهن الزوجية الخاصة

 :البحث العلميمجال : ثالثاً 

حث مؤسسات حقوق الإنسان على إعداد المطويات وورشات العمل التوعوية والحقوقية -
ختيار احول حق المرأة بالتمتع بالحياة الزوجية السعيدة، وحق المرأة في تقرير مصيرها، أو 

 .شريك حياتها، بما لا يتنافى مع تعاليم والعادات والتقاليد
 :(إدارة المنزل واقتصاديات الأسرة)مجال التخصص : رابعاً 

لتوعيتهم بدورهم الكبير والرئيل في هذه المشكلة  للأزواجعقد ندوات ودورات تثقيفية  .0
فالزوج يتحمل الاحباط العاطفي أو سوز المعاشرة الزوجية أو ايابه عن زوجته، أو 

وبعدم تقدير الذات، أو بعدم الحرص عليها وتركها بدون  وبالإحباطاشعارها بالدونية 
اهتمام، هذه التوعية تتحملها كل مؤسسات التنشئة الاجتماعية ابتدازا  بالأسرة وانتهاز 

 .بوسائل الخطاب الجماهيري
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 :المراجع
 :المراجع العربية :أولا
المستوي التعليمي للزوجين والاستقرار الأسري رؤية "(: 0200)أسماز عبد ربه ناصف  -

 . جامعة الزقازيق،  الآداب كليه مجله ،"سسيولوجية

) ، مجلة البحوث والدراسات الشرعية، عدد  "الخيانة الزوجيه " ( :  .020) أمينة اوالم  -
00 .) 

 السعودية الأسرة العاملة لربة الاقتصادي ورالد"(: 022١)السليمي  علي احمد ناليا -
 (.0)القرى، العدد  أم جامعة ،"الزواجي بالتوافق وعلاقته

للخيانة ( الاجتماعي –النفسي )المنظور" (:۵۱۰۵) عزيز جاسم حاتم، مبارك عناد بشرى -
العدد ، (0)المجلد ، مجلة الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية، "دراسة تحليلية: الزوجية

 .ابن رشد/ للعلوم الإنسانية  جامعة بغداد كلية التربية، (٠0)

ات الويب في التعليم استخدام" (:۵۱۵۵)مرام عبد العتيبي، موضي الجمعة  السبيت،ثناز  -
قسم أصول التربية كلية الدراسات العلياز جامعة الإمام محمد بن سعود  ،"الإلكترونية

 .الإسلامية، وزارة التعليم العالي، المملكة العربية السعودية

الخصائص السيكو متربة المقياس جوده الحياة " (:۵۱۰۲)يوسف على  رانيا محمد -
ديسمبر، ( ۰۱)الارشاد النفسي، العدد  ةمجل ،"الأسرية لد  عينة من التلاميذ المراهقين

 .جامعه حلوان

 مجلة ،"وتشرين دمشق جامعي طلبة لد  الحياة جودة" (:0200) نعيسة على راداز -
 .الأول العدد ،(0١)المجلد  – دمشق جامعة

 جودة على وانعكاسها المنزلية المخاطر إدارة" (:020٢) صفوت وأسماز محمود رادة -
 للاقتصاد الرابع الدولي المؤتمر مجلد في منشور بحث - "تدركها المرأة كما الحياة
 ،"المجتمع وتنمية المواطنة في المنزلي الاقتصاد دور تفعيل" حلون جامعة - المنزلي
 .مصر – القاهرة

، كليه العلوم "على جودة الحياة الأسرية أةتأثير عمل المر " (:۵۱۵۱)زدادقة وفاز  -
 . ، الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبيةالإنسانية والاجتماعية، قسم علم الاجتما 

 دراسة الزوجية الخيانة في المجتمعية التحولات دور" :(020٢)عبد الله محمد  زينب -
، بغداد والسياسية القانونية العلوم مجلة ،"بغداد مدينة في( قانونيةاجتماعية، ) ميدانية
 (.0)عدد 

المملكة العربية ، "الفاعلية في التعليم الإلكتروني"(: 0200)سلطان سعد التميمي  -
 .السعودية كلية التربية، وزارة التعليم، جامعة الملك سعود، قسم مناهج والطرق التدريل
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دركها العاطفية كما تة الزوجي ةسباب الخيانأ" (:020٠) دريلأصفاز عبد الستار  -
البحث العلمي في الآداب  مجلة، ("وصفيه ومتعمقة دراسة) الزوجات وتداعياتها النفسية

 ( . 0) ، عدد العلوم الاجتماعية والإنسانية، جامعه عين شمل

 برنامج،  "الوعي و مفهومه وفوائده على الفرد والمجتمع(: "0200) طارق السويدان -
 . فكر وتوعية ، جديدنا، إرشادي

عبر وسائل التواصل  ةالزوجي ةالخيان" (:020٠) عادل عبد الستار عبد الحسن -
جامعه بغداد، كليه التربية العلوم الإنسانية ابن رشد، قسم ، "فقهيه ةدراس –الاجتماعي 

 .علوم القران والتربية الإسلامية

 .، عالم الكتب للنشر، الطبعة الأولي"مناهج البحث" (:.020) سليماند يعبد الرحمن س -

مفهوم الخيانة الزوجية في المجتمعات العربية دليل الارشاد " (:۵۱۰۰)عبد الله الرشود  -
الجزز الخامل،  ،"الأسري مشكله الخيانة الزوجية وكيفيه يتعامل معها المرشد الأسري

 .الرياض

 على وانعكاساتها الأسرية الحياة جودة" (:020٠) العاطي عبد الفتو  أبو محمد فاطمة -
، الرابع العدد ،"وبحوث ودراسات وفنون علوم والتحديث قيم التنمية على الأبناء تنشئة
 (.جامعة حلوان، اكتوبر، والعشرون الثامن مجلد

جودة الحياة الأسرية كمتغير وسط " (:۵۱۵۰)مجده السيد الكشكي، عبير محمد الصبيان  -
 ،"في العلاقة بين الأمن الفكري واحادية الرؤية لد  عينة من طلاب الجامعة السعوديين

 .، كليه التربية، المجلد السابع والثلاثون، العدد الرابع(بأسيوط)مجله كليه التربية 

منهج الوصفي مع نبذه حول ال: كتاب المنهج الوصفي التحليلي" (:0200) محمد تيسير -
 .بحاثلأالمجلة العربية للعلوم والنشر االتحليلي، 

 الذكي المسكن لمنظومة الاستراتيجية الإدارة" (:020٢) البيجاوي عثمان صلا  مروه -
 اير دكتوراه رسالة ،"المستدامة للتنمية كمدخل الأسرية الحياة جودة على وانعكاسها

 .حلوان جامعة، المنزلي الاقتصاد كلية، منشورة

العوامل المؤثرة في جودة الحياة الأسرية لدي " (:۵۱۰۲)مليكة العربي، ومحمد داودي  -
 .أاسطل، الجزائر( ٢٥)، مجلة دراسات، العدد "المراهقين

 الأسرة وتأثيرها حياة جودة": (0200) مبروك الع يم عبد وأحلام محمد الرحمن عبد منار -
 قبل ما سن في الأطفال لد  المتعددة الذكاءات وتنمية لاكتشاف الأم قدرة على

 (..0) عدد جامعة المنصورة، ،النوعية التربية بحوث مجلة ،"المدرسة

الجودة الأسرية وعلاقتها بتوافق أفراد الأسرة مع " (:۵۱۰۰)منى عبد العزيز الحسيني  -
كلية الزراعة، جامعة  ،"علم الاقتصاد والعلوم الاجتماعية، مجلة "الأزمات الأسرية

 .المنصورة
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جوده اسلوب الحياة للمراء في الوظائف الإدارية العليا "  (:۵۱۱۲)حسن ابو سكينه  ةنادي -
، (۵)العدد  ،(۰۲)، مجله بحوث الاقتصاد المنزلي، مجلد "وعلاقته بمسببات الضغوط 

 .جامعة المنوفية

، مكتبة الفلا  للنشر والتوز ، ط، "بينات التعلم التفاعلية" (:020٢)نبيل جاد عزمي  -
 .القاهرة

الامن الفكري وانعكاس على جوده الحياة (: "020٢)مسفر عطيه الغبيشي الزهراني نوره   -
، كليه العلوم والآداب بالمخواة، جامعه ةالمجلة الدولية الإنسانية والاجتماعي، "الأسرية

 (.0٢)الباحة، المملكة العربية السعودية، العدد 

بعض السمات الشخصية " (:۵۱۱۲)بهي الدين ربيع، ونشوي زكي حبيب هبه  -
، مجلة دراسات في علم النفل، "والديموجرافية المدينة بالخيانة الزوجية عبر الانترنت

 .العدد الثاني، المجلد الثامن
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Efficacy of Knowledge Journey Via Web for the Develop the  

Newly Married girl's Awareness of Marrage Infidelity and Its 

Relation to the Quality of Family Life 

 

Research Summary 

 The current research aimed to design and prepare a knowledge 

trip via the web to develop the awareness of newly married girls about 

marital infidelity and its relationship to the quality of family life. This 

research follows the descriptive analytical method and the quasi-

experimental method. The basic research sample consisted of (022) 

newly married girls from the city of Assiut, chosen randomly from 

levels Different social and economic. The experimental research 

sample of (02) newly married girls from the city of Assiut was chosen 

randomly from different social and economic levels. The study tools 

included a form for general family data, as well as a marital infidelity 

questionnaire, a quality of family life questionnaire, and a cognitive 

journey via the web. The results resulted in: There are statistically 

significant differences at the level of 2020 between the averages of the 

responses of the main research sample to the marital infidelity 

questionnaire, where the results in the average financial income were in 

favor of the high income level, and in favor of the high level of the 

wife’s education as well as the husband’s education, and in the 

husband’s profession, they were in favor of the free profession, and 

they were in favor of the free profession. In the variable of the non-

working wife’s good place of work, as for the husband’s variable, it 

was in favor of less than 02. There are also statistically significant 

differences at the 2020 level between the averages of the responses of 

the basic research sample to the quality of family life questionnaire, 

where the results in the average financial income were in favor of the 

level. High income, and the good was the high level of education of the 

wife as well as the education of the husband, and the profession of the 

good husband was the free profession, and in the variable of the wife’s 

work it was in favor of female workers, and as for the variable of the 

husband’s age, it was for those aged 02 and over. There is also a direct 

correlation with statistical significance between each of the responses 

of the main research sample to the marital infidelity questionnaire and 

their response to the quality of family life questionnaire as a whole at a 

significance level of 2020, meaning that the greater the awareness of 

the importance of achieving quality of family life, the greater the ability 

to avoid the various forms of marital infidelity. There is a positive 

correlation with statistical significance between the responses of the 

members of the main research sample to the marital infidelity 

questionnaire as a whole and their response to the quality of family life 

questionnaire in all variables of the study at a significance level of 
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2020. The results found that there were a number Among the factors 

affecting marital infidelity, the percentage of these factors varies, and 

the most influential factor is age The husband, where the participation 

rate reached (%2,08), followed by the wife’s education, with a 

participation rate of (%2008), followed by The husband’s education, 

with a participation rate of (2%088), followed by the wife’s work, with a 

participation rate of (22008), followed by The average monthly income 

of the family with a participation rate of (21008) and finally the 

professional level of the husband with a percentage Participation 

amounted to (20088). The results revealed that there are a number of 

factors affecting the quality of family life. The percentage of these 

factors varies. The most influential factor was the age of the husband, 

where the participation rate reached (%2008), followed by the wife’s 

education, with a participation rate of (81008), followed by education. 

The husband’s participation rate reached (80088), followed by the 

wife’s work with a participation rate of (%%008), followed by the 

average monthly income of the family with a participation rate of 

(%10%8), and finally the husband’s professional level with a 

participation rate of (%00%8). 

 

Keywords: 
 impact - industrial revolution - web page - awareness - marital 

infidelity - quality of home life. 

  
 

 

 


