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 فاعلية رحلة معرفية عبر الويب لتوعية الوالدين بأساليب 

 التربية الصحيحة للأبناء

 
 Research problem :مستخلص البحث

استهدف البحث الحالي دراسة توعية الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء ، واتبعت 
الدراسة المنهج الوصفي التحليلي والمنهج التجريبي ، وتكونت عينة الدراسة الأساسية من 

أب وأم ، واشتملت أدوات الدراسة علي استمارة البيانات العامة ، استبيان عن تربية ( 052)
بأساليب التربية الصحيحة للأبناء ، وقد أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات  الوالدين

بين الأفراد في محاور أساليب تربية الأبناء وفقا لمتغيرات ( 2020)دلالةإحصائية عند الدلالة 
الدراسة تبعا لمتغير عمل الأم وكان لصالح العاملات ، وتبعا لمتغير عدد أفراد الأسرة وكان 

أفراد ، وتبعا لمتغير مستوي تعليم الزوجة وكان لصالح المستوي المنخفض ،  5لصالحأقل من 
وتبعا لمتغير المستوي التعليمي للزوج وكان لصالح المستوي المنخفض ، وتبعا لمتغير 
المستوي المهني للزوج وكان لصالح المستوي المرتفع ، وتبعا لمتغير سن الزوجة وكان 

،  55لأقل من  55لمتغير سن الزوج وكان لصالح من  ، وتبعا 55لأقل من  55لصالحمن 
وتبعا لمتغيرمتوسط الدخل الشهري للأسرة وكان لصالح لدخل المنخفض ، ويتضح أن أكثر 

المستوي )متغيرات الدراسة تأثيرا علي توعية الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء 
دخل الشهري ، سن الزوجة ، سن الزوج ، التعليمي للأم ، المستوي التعليمي للأب ، متوسط ال

علي الترتيب حيث بلغت قيمة نسبة المشاركة ( عدد أفراد الاسرة ، عمل الزوجة ، عمل الزوج 
، % 55، % 6506، % 6506، % 2002، % 2500( )2020)عند مستوي الدلالة 

5005 % ،52 % ،5.00  .)% 

 : الكلمات المفتاحية
 .الويب ، توعية ، التربيةالرحلات المعرفية ، صفحة 
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   Introduction to the research problem:مشكلة البحثمقدمة و 

الحمد لله ، نحمده ونستعينه ونستغفره ونتوب إليه ن ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن  إن
ولا تحصي، فهو الذي يرزقهم ويهديهم،  سيآت أعمالنا، فإن نعم الله علي عباده كثيرة، لاتعد

ويوفقهم ويصلح أحوالهم ويرتب معاشهم، ومن أعظم تلك النعم نعمة الأولاد، إذ هم ثمرة الحياة 
فهو مصدرسعادة الوالدين، وبهم يتقوي رباط الأسرة، وتستنير البيوت،  .وزينة الحياة الدنيا

قيمين علي طريق الله عز وجل، إذ وتهون المصائب والهموم، خاصة إذا كانوا صالحين مست
 (.0226وهاب ،  ،بوقرن) . بذلك يعم النفع بهم علي أنفسهم ووالديهم وسائر المجتمع

النعمة العظيمة وتوجيهها الوجهة الصحيحة التي  الله علي هذهفالواجب علي الآباء شكر 
الشرعية، أداء  يرضاها الله عو وجل وبذل قصاري الجهد في تربية الأولاد علي الإستقامة

للأمانة من جهه وحفظا للأولاد من جهة آخري؛ لأن الإسصتقامة هي التي تجعل الولد فردا 
إن وجود الأسرة هو صالحا في أسرته ومجتمعه نافعا لأمته مؤديا حقوق الله وحقوق والديه، 

ة وأبناء إنسان يميل بفطرته إلا أن يظفر ببيت وعائل البقاء فكلامتداد للحياة البشرية وسر 
 (...0المطوع ، جاسم ،)فالاسرة هي اللبنة الاولي في بناء المجتمع، 

إن استخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت أسلوب متميز ، وذلك لمناسبته في عصر 
الإنفجار المعلوماتي وتدفق المعرفة والتطور التكنولوجي وان استخدام الرحلات المعرفية عبر 

وقوف علي كافة المستحدثات المعرفية والتكنولوجية الأمر الذي يساعد الإنترنت يساعد علي ال
 (0205احمد ، علاء الدين ، .)علي تطور الأفراد ونمو المجتمع وازدهاره

تعد الأسرة هي الخلية الأولي في البناء الإجتماعي حيث يكتسب الإنسان معارفه وخبراته 
ويتعلمه من الوالدين والأخوة الأكبر سنا في  وسلوكياته الإجتماعية الأولي من خلال ما يكتسبه

 (.0200احمد ،،  الغرير ).داخل الأسرة خلال مراحله النمائية  
ويعتبر الجو الأسري مهم جدا في تنمية خصية الإبن، إذ يشاهد الإبن أنماطا مختلفة من 

بالمجمل  السلوك ويلاحظ تصرفات وأفعال الوالدين ومن هنا يتكون سلوك وشخصية الإبن
مبكرا، باعتبار أن الأسرة ومكونتها النموذج الإجتماعي والسلوك الامثل في التفاعل مع الطفل 
بشكل أولي، وتؤكد العديد من الدراسات بأن الطفل يولد خاليا من المعارف والخبرات والتي 

 (.0200حلاوة ، باسمة ،  ).بشكل عام تشكل البناء الأساسي في حياته
ث عديدة أن ، أن التفاعل الوجداني بين الأب والطفل ينبئ بالنمو العقلي وقد أثبتت أبحا

والنفسي السليم للطفل، فكلما زاد التفاعل بين الآباء والأبناء وجدانيا، قلت ظهور المشاكل 
السلوكية لدي الطفل في المراحل الملاحقة من العمر، وكلما زاد دعم الآباء للأبناء زاد رضا 

 (..BPJ,020. )لاحقا وتحسنت علاقته بمدرسيه وزملاءهالطفل عن الحياة 
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خلال  توعية الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء منفكرة البحث في  تنبعثومن هنا 
 :الإجابة على التساؤلات التالية

 Research questions :البحثتساؤلات 
 ما هي الأهمية النسبية لأكثر أبعاد أساليب تربية الأبناء لأفراد عينة البحث؟ -1
 ما مدي الوعي بأساييب التربية الصحيحة للأفراد عينة البحث ؟-0
بأساليب التربية الصحيحة لدي  في مستوي الوعيتوجد فروق ذات دلالة احصائية هل -5

، المستوي  للأبالمستوي التعليمي ) الأساسية تبعا لمتغيرات الدراسة أفراد عينة البحث 
،سن ، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد الأسرةعمل الزوجة، عمل الزوج، للأمالتعليمي 

 ؟(الزوج ،سن الزوجة
الجانب  –الجانب الإجتماعي )علاقة ارتباطية بين اساليب تربية الأبناء توجد  هل -5

،  للأبالمستوي التعليمي ) ومتغيرات الدراسة ( الجانب الديني والثقافي  –النفسي والصحي 
، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد عمل الزوجة، عمل الزوج، للأمالمستوي التعليمي 

 ؟(،سن الزوج ،سن الزوجةالأسرة
لتباين مع المتغير التابع في تفسير نسب ا تختلف نسب مشاركة المتغيرات المستقلةهل  -5
  ؟ ( درجة الارتباط –الانحدار )تبعاً لأوزان معاملات ( بناءالتربية الصحيحة للأأساليب )
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد العينة التجريبية على هل -5

م لصالح التطبيق قبل وبعد تطبيق البرنامج المصم اساليب التربية الصحيحة للأبناءاستبيان 
 ؟البعدى

  :روض البحثف
أفراد توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوي الوعي بأساليب التربية الصحيحة لدي --0

المستوي التعليمي للأب ، المستوي التعليمي ) الأساسية تبعا لمتغيرات الدراسة عينة البحث 
عدد أفراد الأسرة،سن الزوج ،سن للأم، عمل الزوج، عمل الزوجة، ، الدخل الشهري للأسرة، 

 .(.الزوجة
الجانب الإجتماعي ) أساليب التربية الصحيحة للأبناء بين استبيانالإرتباطية  توجد العلاقة-0
المستوي التعليمي ) ومتغيرات الدراسة ( الجانب الديني والثقافي  –الجانب النفسي والصحي  –

ل الزوجة، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد للأب ، المستوي التعليمي للأم، عمل الزوج، عم
 (.الأسرة،سن الزوج ،سن الزوجة

أساليب )نسب مشاركة المتغيرات المستقلة في تفسير نسب التباين مع المتغير التابع  توجد-5
 (.درجة الارتباط –الانحدار )تبعاً لأوزان معاملات ( التربية الصحيحة للأبناء
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ائية بين متوسطات درجات أفراد العينة التجريبية على استبيان فروق ذات دلالة إحصتوجد -5
 .قبل وبعد تطبيق البرنامج المصمم لصالح التطبيق البعدى أساليب التربية الصحيحة للأبناء

 :Research aimsأهداف البحث
 .الأهمية النسبية لأكثر أبعاد أساليب التربية الصحيحة للأبناء لأفراد عينة البحث توضيح-0

بأساليب التربية الصحيحة لدي أفراد  في مستوي الوعيفروق ذات دلالة احصائية  تحديد-0
، المستوي التعليمي  للأبالمستوي التعليمي ) عينة البحث الأساسية تبعا لمتغيرات الدراسة 

،سن الزوج ،سن ، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد الأسرةعمل الزوجة، عمل الزوج، للأم
 (.الزوجة

الكشف عن علاقة ارتباطية بين استبيان توعية الوالدين باساليب التربية الصحيحة للأبناء -5
ومتغيرات ( الجانب الديني والثقافي  –الجانب النفسي والصحي  –الجانب الإجتماعي )

، ، عمل الزوجة، عمل الزوج، للأم، المستوي التعليمي  للأبالمستوي التعليمي ) الدراسة 
 .(،سن الزوج ،سن الزوجةللأسرة، عدد أفراد الأسرة الدخل الشهري

توعية )في تفسير نسب التباين مع المتغير التابع  نسب مشاركة المتغيرات المستقلةتوضيح -5
 .(درجة الارتباط –الانحدار )تبعاً لأوزان معاملات ( الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء

ن متوسطات درجات أفراد العينة التجريبية على فروق ذات دلالة إحصائية بيتحديد -5
قبل وبعد تطبيق البرنامج المصمم استبيان توعية الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء 

 . لصالح التطبيق البعدى

 Research importance :البحثأهمية 
تساعد  والتي توعية الوالدين بالأساليب التربية الصحيحة للأبناءأهمية الضوء على إلقاء  -0

التي تم وضعها في هداف وتحقيق الأ المجتمععلى تحقيق أقصى قدر من الكفاءة في 
 .ظل تحديات العصر

 الإبن علىفيما يعود بالنفع  تربية الأبناء تربية صحيحةأهمية هذه الدراسة من أهمية تنبع  -0
 .وعلى اسرته ومجتمعه ووطنه

وهي التي يقوم عليها ( الأبناء)أهمية في أنها تهتم بأهم عنصر من عناصر المجتمع  تتتضح -5
 مستقبل البشرية

 .والمنهج التجريبي هذا البحث المنهج الوصفي التحليلي يتبع :منهج البحث
 :يتحدد البحث على النحو التالي :دود البحثح*
 البحث  عينة: أولاا 
من مستويات اجتماعية  أسيوطمن حضر محافظة  آباء وأمهات: النطاق الجغرافي -أ

 .واقتصادية
  :مجموعاتتتكون عينة البحث من ثلاث : النطاق البشري -ب
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من مستويات اجتماعية واقتصادية  أب وأم (22)وقوامها عينة البحث الاستطلاعية  .1
 .، وتم اختيارهم بطريقة عمدية غرضيةأسيوطمختلفة داخل حضر محافظة 

 بنفأب وأم من مستويات اجتماعية واقتصادية ( 22)عينة البحث التجريبية وقوامها  .0
 .شروط عينة البحث الاستطلاعية

بنفس شروط عينة البحث  أب وأم(252)من وتتكونساسية عينة البحث الأ .5
 : الاستطلاعية

 : تشمل أدوات البحث الحالي على :أدوات البحث: ثانياا 
، المستوي  للأبالمستوي التعليمي )  وتشمل: للآباء والأمهاتاستمارة البيانات العامة  -0

،سن ، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد الأسرةعمل الزوجة، عمل الزوج، للأمالتعليمي 
 (إعداد الباحثات)                                                  (الزوج ،سن الزوجة

 (الباحثاتإعداد )                     .        للأبناءأساليب التربية الصحيحة  استبيان -0

 (إعداد الباحثات.                                             )رحلة معرفية عبر الويب -5

 .يقصد بتقنيين الادوات قياس صدق وثبات الاستبيانات: تقنيين ادوات البحث

 :بأساليب التربية الصحيحة للأبناءستبيان إ-1

 :اعتمد البحث في التحقق من صدق الاستبيان على طريقتين: حساب صدق الاستبيان :ولاا أ

أسداليب )للتأكدد مدن صددق محتدوي الاسدتبيان  ((Validity Content: صددق المحتدوي .0
تددم عرضدده بصددورته الاوليددة علددى عدددد مددن الاسدداتذة المحكمددين ( التربيددة الصددحيحة للأبندداء

للتأكدددد مدددن انتمددداء ( إدارة المندددزل واقتصددداديات الأسدددرة)اعضددداء هيئدددة التددددريس فدددي مجدددال 
العبارات المتضمنة في الاستبيان لتحقيق الهدف الذي وضع من اجله، وسلامة المضمون 

 ودقة الصياغة والغرض لكل عبارة، 
تم حساب صدق الاتساق الداخلي للاستبيان  :Construct Validityصدق التكوين  .5

من  الآباء والأمهاتتم تطبيق الاستبيانات عينه استطلاعية من ( أساليب تربية الأبناء)
وبعد رصد النتائج تم معالجتها  أب وأم( 52)حضر محافظه أسيوط وبلغ عددهم 

لكلية لكل محور والدرجة الكلية الدرجة ا)إحصائياً لحساب معامل ارتباط بيرسون بين 
 الاتساقمما يدل صدق   2020وكانت جميعها دالة عند ( أساليب تربية الأبناءللاستبيان 

 .الداخلي لعبارات الاستبيانات

 :المفاهيم العلمية والمصطلحات الإجرائية
 Effectiveness : فاعلية*  

هي القدرة علي إنجاز الاهداف والمخرجات لبلوغ النتائج المرجوة والوصول إليها باقصي حد -
 (.0225زيتون ، كمال ،. )ممكن
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هي مدي نجاح البرامج المعد في تنمية وعي الآباء : بأنهماجرائياا  الباحثات فاعليةوتعرف 
 .ض بمجتمعهوالأمهات باللأساليب التربية الصحيحة الأبناء لبناء جيل سوي ناه

 A cognitive Journey :رحلة معرفية*
هي نشاط استقصائي محدد وموجه يساعد الآباء والأمهات علي التعلم من خلال جمع وتحليل 

مسبقا من قبل المعلم وبذلك تعد  وتقييم المعلومات المستمدة من شبكة الإنترنت والمنتقاه
الرحلات المعرفية نظام استراتيجي تربوي،يمكن استخدامه في جميع المراحل 

 (Dodge,0226.)الدراسية
هي نشاط تعليمي يعتمد في المقام الأول علي عمليات  :الباحثة الرحلة المعرفية إجرائياتعرف 

والمباشر للمعلومة بهدف تنمية وعي البحث المقنن في الإنترنت بهدف الوصول الصحيح 
 .الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء لمواجهة تحديات المستقبل

 Web Pageالويب  صفحة*
هي أنشطة تعليمية معلومات الطالب فيها معلومات مختارة أو جزئيا من المصادر الموجودة 

 (.March,0226.)علي شبكة الإنترنت
هي وثيقة أو مورد للمعلومات التي تكون مناسبة لشبكة  .اجرائياا  الويبالباحثة صفحة  وتعرف

الويب العالمية، ويمكن الوصول إليها من خلال متصفح الويب وعرضها علي شاشة 
 الكمبيوترموجهة لتوعية الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناء لمواجهة تحديات المستقبل

  Awareness: توعية*
هي ادراك الفرد للحقائق المتعلقة بالظاهرة او المشكلة وما فيها من علاقات تكشف عن طبيعة 
الظاهرة أو المشكلة ومن ثم يمكننا من حسن الفهم وادراك وتدبير أنسب الأساليب للمساهم 

 .(0222عبد الله ، إيمان ،.) والحل
اكساب الفرد وعيا حول أمر ما هي العملية التي تشير إلي : بانها التوعية الباحثة وتعرف

 .،أوأمور بعينها، وتبصيره بالجوانب المختلفة المحيطة بها
 Education:التربية*

هي تنشئة وتكوين إنسان سليم مسلم متكامل من جميع نواحيه المختلفة،من الناحية الصحية 
 (.0205زينب،هاشم ، ) .والعقلية والإعتقادية، والروحية الإعتقادية، والإدارية الإبداعية

هي العمل المنسق المقصود الهادف الي نقل المعرفة، وتكوين : بانها التربية الباحثة وتعرف
 .الإنسان، والسعي به الي أفضل ما يكون وهذا ما نوعي به لآباء والامهات لتربية أبنائهم
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 ء والدرجة الكلية لكل محوريوضح معامل الإرتباط بين عبارة استبيان أساليب التربية الصحيحة للأبنا( 1)جدول 

 الدلالة الارتباط م الدلالة الارتباط م الدلالة الارتباط م
 (02)الجانب الثقافي و الديني   (02)الجانب النفسي والصحي  (02)الجانب الإجماعي  

1 28.0** 2821 1 2805** 2821 1 2802** 2821 
2 28.1** 2821 2 28.1* 2825 2 28.1** 2821 
0 2802** 2821 0 28.5** 2821 0 280.** 2821 
2 2800** 2821 2 28.1** 2821 2 28..** 2821 
5 28..** 2821 5 28.0** 2821 5 28.2** 2825 
. 28.2* 2825 . 2800** 2821 . 2801** 2821 
0 280.** 2821 0 28.2* 2825 0 280.** 2821 
. 28..** 2821 . 28..** 2821 . 28.2** 2821 
. 28.2** 2821 . 28..** 2821 . 28..** 2821 
12 280.** 2821 12 2801** 2821 12 28.2** 2821 
11 28.2* 2825 11 28.0** 2821 11 2802** 2821 
12 2802** 2821 12 28.5** 2821 12 28.2* 2825 
10 28.0** 2821 10 28.2** 2821 10 28.2** 2821 
12 28.2** 2821 12 280.** 2821 12 2802** 2821 
15 280.** 2821 15 28.0** 2821 15 28.0** 2821 
1. 28.2* 2825 1. 28.2* 2825 1. 28.0** 2821 
10 280.** 2821 10 2805** 2821 10 28..** 2821 
1. 2،.5** 2،21 1. 28.0** 2821 1. 28.2** 2821 
1. 2،.0** 2،21 1. 28.0** 2821 1. 28.0* 2825 
22 28.1** 2821 22 2،01** 2821 22 280.** 2821 
21 280.** 2821 21 28.2** 2821 21 28..** 2821 
22 28.5** 2821 22 28..** 2821 22 2،.2** 2821 
20 28.2** 2821 20 28.1** 2821 20 2805** 2821 
22 2801** 2821 22 28.0** 2821 22 28..** 2821 
25 2800** 2821 25 28.2** 2821 25 28.2** 2821 
2. 28.2** 2821 2. 28..** 2821 2. 280.** 2821 
20 280.** 2821 20 28..** 2821 20 28.2** 2821 
2. 28.1** 2821 2. 2800** 2821 2. 2،.0** 2821 
2. 2800** 2821 2. 28.0** 2821 2. 28.2** 2821 
02 2،..** 2،21 02 2،.2** 2،21 02 2،0.** 2،21 

لاقترابها ( 2025 – 2020)أن معاملات الارتباط كلها دالة عند مستوي ( 0) يتضح من جدول
 .من الواحد الصحيح مما يدل على صدق وتجانس محاور الاستبيان
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 :ثبات الاستبيان: ثانيا
 بأساليب التربية الصحيحة للأبناءبحساب معاملات الثبات لاستبيان الوعي  الباحثاتقامت 

-Splitوباستخدام طريقة التجزئة النصفية  Alpha Cronbach باستخدام طريقة الفا كرونباخ

half  وتم التصحيح باستخدام معامل سبيرمان براونSpearman-Brown  وجيتمان
Guttman  لاقترابها من الواحد الصحيح، مما  (2020)وكانت قيم الارتباط دالة عند مستوي

 (.0)يدل على ثبات الاستبيان وصلاحيته للتطبيق كما يتضح من جدول 
 (252=ن) بأساليب التربية الصحيحة للأبناءقيم معامل الثبات لاستبيان ( 2)جدول 

 جيوتمان سيبرمان براون معامل الفا عدد العبارات قيم معامل الثبات

 280.2 .28.1 28.21 02 الجانب الإجتماعي
 2..28 28.12 28.02 02 الجانب النفسي والصحي
 28.10 2..28 2..28 02 الجانب الثقافي والديني

 28.55 28.22 ...28 2. ككل ثبات الاستبيان

وجيتمان ألفا، والتجزئة النصفية )أن قيم معاملات ثبات  (2)يتضح من جدول  
  . مما يدل على ثبات الاستبيان 2020دالة عند ( واسبيرمان

 . حساب معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاستبيان( 0)
 يوضح قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور والدرجة الكلية للاستبيان ( 0)جدول 

 الدلالة الارتباط الصحيحة الأبناءاستبيان أساليب التربية 

 2821 **0..28 الجانب الاجتماعي
 2821 **28.20 الجانب النفسي والصحي

 2821 **.28.0 الجانب الثقافي والديني

أن معاملات ارتباط محاور استبيان اساليب التربية الصحيحة للأبناء  (5)يتضح من جدول 
مما يدل على تجانس كل محاور الاستبيان ( 2020)والدرجة الكلية للاستبيان دالة عند مستوى 

 .والدرجة الكلية له
 :النتائج تحليلها وتفسيرها

 :النتائج الوصفية :اولاا *
 وصف شامل لعينة البحث الاساسيةفيما يلي : نتائج وصف العينة الاساسية-0



 

 

11 
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 (252= ن)توزيع أفراد عينة البحث الأساسية وقفاا لمتغيرات الدراسة ( 2)جدول 

 %النسبة العدد المستوي المهني للزوج %النسبة العدد عمل الزوجة

 %22 52 مستوي منخفض %2282 121 تعمل
 %2.82 01 مستوي متوسط .2.8 122 لا تعمل
 %.518 .12 مستوي مرتفع %2. 225 المجموع
 122 252 المجموع   

 %النسبة العدد عدد أفراد الأسرة %النسبة العدد متوسط الدخل الشهري

 %.208 .11 5أقل من  %.0.8 .. منخفض
 %.028 0. 0إلي أقل من  5من  %22 125 متوسط
 %.108 22 فأكثر 0من  %1.822 .2 مرتفع
 %122 252 المجموع %122 252 المجموع

 %النسبة العدد التعليمي للزوجالمستوى  %النسبة العدد للزوجةالمستوى التعليمي 

 %2282 .12 مستوى منخفض %2.82 .11 مستوى منخفض
 %0582 .. مستوى متوسط %.008 2. مستوى متوسط
 %2282 .5 مستوى مرتفع %.1 22 مستوى مرتفع
 122 252 المجموع %122 252 المجموع

 % التكرار سن الزوج %النسبة التكرار سن الزوجة

 %2182 50 05أقل من  %.2 5. 05أقل من 
 %.5.8 122 25لأقل من  05من  %.558 .10 25لأقل من  05من 

 %22 55 فأكثر 25من  %1.82 .2 فأكثر 25من 
 122 252 المجموع 122 252 المجموع

، وان نسبة الزوجة %5205عمل الزوجةأن نسبة أفراد العينة الأساسية من ( 5)يتضح من جدول 
هو المستوي  المستوي المهني للزوجأن أكبر نسبة أفراد العينة الأساسية في . 5.06لا تعمل 

ويليه المستوي المنخفض % 0.05، ويليه المستوي المتوسط بنسبة %5006وكان بنسبة  المرتفع
ويليه متوسط % 50ةبنسبمتوسط الخل الشهري المتوسط ان اعلى نسبة في كانت %.02بنسبه 

، ويليه متوسط الدخل الشهري المرتفع بنسبة %5.06ت بنسبة كان الدخل الشخري المنخفض
% 52065حيث تمثل نسبة  5أن أكبر نسبة في عدد أفراد الأسرة التي عددها أقل من . 0.05

واخيرا الاسر التي يبلغ عددها  .550والتي تبلغ نسبتها 2إلي  5ويليها الاسر التي عدد أفرادها من 
أن أعلي نسبة في المستوي التعليمي للزوج هو المستوي ، %0206والتي نسبتها  2أكثر من 

ثم المستوي المرتفع % 5500ويليه المستوي المستوي المتوسط % 5505المنخفض والذي نبته 
،أن أعلي نسبة في المستوي التعليمي للزوجة هو المستوي المنخفض %0005والذي نسبته

يرا المستوي التعليمي المرتفع والذي وأخ% 5206ويليه المستوي المتوسط ونسبته % 5605ونسبته
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% .560وتكون نسبته  55لأقل من  55، أن أعلي نسبة في سن الزوج هي من %06نسبته 
، أن أعلي نسب في %0000وتبلغ نسبته  55ثم الاقل من %00وتبلغ نسبته  55ويليهالأكثر من 

وتبلغ نسبته  55ويليه الاقل من % 5506وتكون نسبته  55لأقل من  55سن الزوجة هي من 
 %.0.05وتبلغ نسبته  55ثم الأكثر من 06%
 :وصف العينة التجريبية-2
 التجريبيةفيما يلي وصف شامل لعينة البحث : التجريبيةنتائج وصف العينة  .1

 (22= ن)وقفاا لمتغيرات الدراسة  التجريبيةتوزيع أفراد عينة البحث ( 5)جدول 

 %النسبة العدد للزوجالمستوي المهني  %النسبة العدد عمل الزوجة

 %05 12 مستوي منخفض %5085 20 تعمل
 %0085 15 مستوي متوسط %2285 10 لا تعمل
 %2085 11 مستوي مرتفع %122 22 المجموع
 %122 22 المجموع   

 %النسبة العدد عدد أفراد الأسرة %النسبة العدد متوسط الدخل الشهري

 %02 12 5أقل من  %22 . منخفض
 %0285 10 0إلي أقل من  5من  %2085 .1 متوسط
 %0085 15 فأكثر 0 %0285 10 مرتفع
 %122 22 المجموع %122 22 المجموع

 %النسبة العدد التعليمي للزوجالمستوى  %النسبة العدد للزوجةالمستوى التعليمي 

 %2085 11 مستوى منخفض %0085 15 مستوى منخفض
 %02 12 مستوى متوسط %0285 10 مستوى متوسط
 %2285 10 مستوى مرتفع %02 12 مستوى مرتفع
 %122 22 المجموع %122 22 المجموع

 %النسبة التكرار سن الزوج %النسبة التكرار سن الزوجة

 %2285 . 05أقل من  %2285 10 05أقل من 
 %0285 10 25لأقل من  05من  %05 12 25لأقل من  05من 

 %25 .1 فأكثر 25من  %2285 . فأكثر 25من 
 %122 22 المجموع %122 22 المجموع

، وان نسبة الزوجة %5205عمل الزوجةأن نسبة أفراد العينة الأساسية من ( 5)يتضح من جدول 
هو المستوي  المستوي المهني للزوجأن أكبر نسبة أفراد العينة الأساسية في . 506لا تعمل 
بنسبه  المرتفعويليه المستوي % 55بنسبة  المنخفض، ويليه المستوي %5205بةوكان بنس المتوسط

ويليه متوسط % 5205ةبنسبمتوسط الخل الشهري المتوسط ان اعلى نسبة في كانت %.0205
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، ويليه متوسط الدخل الشهري المنخفض بنسبة %5005كانت بنسبة  الدخل الشخري المرتفع
ويليها % 5205فأكثر حيث تمثل نسبة  2أن أكبر نسبة في عدد أفراد الأسرة التي عددها . 02%

واخيرا الاسر التي يبلغ عددها أقل %5005والتي تبلغ نسبتها 2إلي  5الاسر التي عدد أفرادها من 
، أن أعلي نسبة في المستوي التعليمي للزوج هو المستوي المرتفع والذي %52والتي نسبتها  5من 

ثم المستوي المنخفض والذي % 52ويليه المستوي المستوي المتوسط % 5005بته ن
،أن أعلي نسبة في المستوي التعليمي للزوجة هو المستوي المنخفض %0205نسبته

وأخيرا المستوي التعليمي المرتفع والذي % 5005ويليه المستوي المتوسط ونسبته % 5205ونسبته
 55ويليها من % 55فأكثر وتكون نسبته  55زوج هي من ، أن أعلي نسبة في سن ال%52نسبته 

، أن أعلي نسب في %0005وتبلغ نسبته  55ثم الاقل من % 5005وتبلغ نسبته  55لأقل من 
وتبلغ نسبته  55أقل من  ل 55ويليه من % 5005وتكون نسبته 55سن الزوجة هي الأقل من 

 %.0005وتبلغ نسبته  55ثم الأكثر من % 55
 لأفراد عينة البحث التربية الصحيحة للأبناءاساليب  محاور نسبية لأكثر أبعادال الأهمية -5

 الأهمية النسبية لاكثر ابعاد محاور اساليب التربية الصحيحة للأبناء لافراد عينة الدراسة الاساسية(.)جدول 
 الترتيب %النسبة المئوية الوزن النسبي استبيان اساليب تربية الابناء

 الأول %05،0 221 الاجتماعيالجانب 
 الثاني %00،2 0.5 الجانب النسي والصحي
 الثالث %01،5 005 الجانب الثقافي والديني
  %122 11.1 المجموع

أن الجانب الإجتماعي هو أكثر محاور الاستبيان أهمية حيث يبلغ الوزن (6)يتضح من جدول 
، %5500وتكون نسبته  والصحيالنفسي ويليه الجانب % 5505أي بنسبة  500النسبي له 

 %(.5005)الثقافي والديني والذي تبلغ نسبته ويليه الجانب 
 . الوعي بأساليب تربية الأبناء لدي أفراد عينة البحث الأساسية -5

 (.252= ن. )الوعي بأساليب تربية الأبناء لدي أفراد عينة البحث الأساسية (2)جدول 
محاوراستبيان أساليب 

 لتربيةالأبناءالصحيحة 
مستوي الوعي في اساليب التربية 

الوزن  % العدد الصحيحة للأبناء
 الترتيب النسبي

 الجانب الاجتماعي
 2.82 01 (.2:  02)مستوي الوعي منخفض 

 52 110 (..: 52)مستوي الوعي متوسط  الاول 205
 .1.8 00 (فأكثر: 02)مستوي الوعي مرتفع 
 122 252 المجموع

الجانب  النفسي 
 والصحي

 0285 .. (.2:  02)مستوي الوعي منخفض 
 52 122 (..: 52)مستوي الوعي متوسط  الثالث 200

 1085 20 (فأكثر: 02)مستوي الوعي مرتفع 
 122 252 المجموع
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الجانب الثقافي 
 والديني

 2182 50 (.2:  02)مستوي الوعي منخفض 

 الثاني 252
 .5.8 120 (..: 52)مستوي الوعي متوسط 
 22 52 (فأكثر: 02)مستوي الوعي مرتفع 
 122 252 المجموع

 اجمال
الوعي بأساليب 
التربيةالصحيحة 

 للأبناء

 2082 .11 (.12:  2.)مستوي الوعي منخفض 
 .018 .0 (.22: 152)مستوي الوعي متوسط   10.2

 2182 50 (فأكثر 212)مستوي الوعي مرتفع 
 122 252 المجموع

أن الجانب الإجتماعي يحتل المرتبة الأولي في مستوي الوعي ( 2)ويتضح من جدول 
( 552)، ويليه الجانب الديني والثقافي حيث يبلغ ( 525)بأساليب تربية الأبناء حيث يبلغ 

 (.555)وأخيرا الجانب الصحي والنفسي حيث يبلغ 

 :النتائج في ضوء فروض البحث :ثانيا*
 :الفرض الاول* 

بأساليب التربية الصحيحة لدي أفراد  في مستوي الوعيتوجد فروق ذات دلالة احصائية 
، المستوي  للأبالمستوي التعليمي ) عينة البحث الدراسة الأساسية تبعا لمتغيرات الدراسة 

،سن للأسرة، عدد أفراد الأسرة ، ، الدخل الشهريعمل الزوجة، عمل الزوج، للأمالتعليمي 
 (.الزوج ،سن الزوجة

للوقوف علي دلالة الفروق  T.Test( ت)اختبار : وللتحقق من صحه هذا الفرض تم اجراء 
بأساليب علي استبيان الوعي ساسية عينة البحث الأأفراد  آباء وأمهاتبين متوسطي استجابات 
وتحليل التباين لإيجاد ، ( الأمعمل ) راسة ككل تبعا لمتغيرات الد  التربية الصحيحة للأبناء

آباء وأمهات للوقوف علي دلالة الفروق بين متوسطات استجابات وعي  F.Test( ف)قيمة 
عمل ، عمل الزوج، للأم، المستوي التعليمي  للأبالمستوي التعليمي ) ، تبعا لمتغيرات

 (.،سن الزوجة،سن الزوج ، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد الأسرةالزوجة
 :لإيجاد اتجاه الفروق في حالة وجودها والجداول توضح ذلك  (L.S.D)واختبار .
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ككل تبعا  بأساليب التربية الصحيحة للأبناء آباء وأمهاتدلالة الفروق بين متوسطي استجابات  (.)جدول 
 (252= ن( )،عمل الأم)لمتغيرات 

ابعاد  
 المتغير

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة (ت)قيمة  العينة

عمل 
 الأم

 ..2 .108.1 1028220 تعمل
0.8220 

2821 
 لصالح العاملات 121 128221 1108220 لا تعمل

 آباء وأمهاتوجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي استجابات ( .)يتضح من جدول  
ككل تبعا لمتغير  التربية الصحيحة للأبناءبأساليب أفراد عينة البحث الأساسية على استبيان الوعي 

 .لصالح العاملات 2020دالة عند مستوي ( ت)عمل الأم حيث كانت 
ككل تبعا  للوالدين بأساليب التربيةالصحيحة للأبناء تحليل التباين للفروق بين متوسطات درجات الوعي ( .)جدول 

، ، الدخل الشهري عمل الزوجة، عمل الزوج، للأم، المستوي التعليمي  للأبالمستوي التعليمي ) لمتغيرات 
 (252= ن).  (،سن الزوج ،سن الزوجةللأسرة، عدد أفراد الأسرة

 التباين إدارة الوقت
درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات مصدر التباين

مستوى  قيمة ف الحرية
 الدلالة

عدد أفراد 
 الأسرة

 2 .522.821 122.28.02 بين المجموعات
.28.52 

2821 
 دال
 

 220 5.82.1. 28050..25 داخل المجموعات
 .22  5..0.1028 المجموع

المستوي 
التعليمي 
 للزوج

 2 .28.2...1 ...000058 بين المجموعات
2.85.0 

2821 
 دال
 

 220 8.02..0 .2.20802. داخل المجموعات
 .22  122.208.22 المجموع

المستوي 
التعليمي 
 للزوجة

 2 ..15.2.82 21.528100 بين المجموعات
208202 

2821 
 دال
 

 220 ..155.82 210.582.0 داخل المجموعات
 .22  0200820. المجموع

 سن الزوجة
 2 52.08052 12.2.8021 بين المجموعات

50822. 
2821 
 دال
 

 220 1528220 252118250 داخل المجموعات
 .22  .5.10.815 المجموع

 الزوجسن 
 2 ..185..5 210.08120 بين المجموعات

528.10 
2821 
 دال
 

 220 .112820 .020.18.2 داخل المجموعات
 .22  5..521228 المجموع

متوسط 
الدخل 
الشهري 
 للأسرة

 2 15.228221 .282..2.1 بين المجموعات
02 

2821 
 دال
 

 220 1.008025 020025800 داخل المجموعات
 .22 0..8..55 120.22.8.5 المجموع

المستوي 
المهني 
 للزوج

 2 8225..55 1..1110.8 بين المجموعات
2285.1 

2821 
 دال
 

 220 1018.20 0.10.8025 داخل المجموعات
 .22 55.08500 .52010820 المجموع

بين متوسطات  (2020)عند مستوي دلالة إحصائياً وجود تباين دال ( .)يتضح من جدول 
بأساليب التربية على استبيان الوعي ساسية عينة البحث الأأفراد  آباء وأمهاتاستجابات 

،  للأبالمستوي التعليمي ) )ككل باختلاف كل من المتغيرات الأتية  الصحيحة للأبناء
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، ، الدخل الشهري للأسرة، عمل الزوجة، المستوي المهني للزوج ، للأمالمستوي التعليمي 
 (.،سن الزوج ،سن الزوجةأفراد الأسرة عدد

للمقارنات المتعددة كما يتضح  L.S.Dوللتعرف على اتجاه دلالة الفروق، تم تطبيق اختبار  
 (..)من جدول 

للوالدين بأساليب التربية الفروق بين متوسطات درجات الوعي لتوضيح دلالة  (L.S.D)اختبار  (12)جدول 
عمل ، عمل الزوج، للأم، المستوي التعليمي  للأبالمستوي التعليمي ) ككل تبعا لمتغيرات الصحيحة للأبناء 

 (252= ن) (.،سن الزوج ،سن الزوجة، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد الأسرةالزوجة

 أفراد فيما فوق 0 0لأقل من  5من  5أقل من  عدد أفراد الأسرة
 1158.02= م 1.180.1= م  21.8.00= م 

  **58.25. **0..1508 أفراد فيما فوق 0 -  **82.2.. 0لأقل من 5من   -  5أقل من 
 مرتفع متوسط منخفض المستوي التعليمي للزوج

 10080.2= م .1208.5= م  1208112= م 
-  **..1228 **12.8520 مرتفع -  **218.20 متوسط  -  منخفض

 مرتفع متوسط منخفض المستوي التعليمي للزوجة
 1.08022= م 1028252= م  1258020= م 

-  **2.8102 **28.12. مرتفع -  **2.8.2 متوسط  -  منخفض

 مرتفع متوسط منخفض عمل الزوج
 10.8.21=م .1208.2= م 08.25.= م

-  **5.8222 **28022. مرتفع -  **20805 متوسط  -  منخفض

 فأكثر 25 25لأقل من  05من  05أقل من  سن الزوجة
 .2850.= م .151822= م  .0.8.1= م 

-  **.218.2 **018055 فأكثر 25 -  **.2.802 25لأقل من  05من   -  05أقل من 

 مرتفع متوسط منخفض متوسط الدخل الشهري للأسرة
 ...1218= م 1008.21= م  1508021= م 

  **.228.5 **558020 مرتفع -  **...2.8 متوسط    منخفض
 فأكثر 25 25لأقل من  05من  05أقل من  سن الزوج

 ..10.81=م 28252.=م .0811.=م
  -  05أقل من 

 -  **228520 25لأقل من  05من 
  **208120 **8.12.. فأكثر 25
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 لبحوث التربية النوعية( جنوب  –جنوب  )مجلة حوار  

بين متوسطات  (2020)دلالة وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي ( 02)يتضح من جدول 
بأساليب التربية أفراد عينة البحث الأساسية على استبيان الوعي  آباء وأمهاتاستجابات 

وكان لصالح المستوي التعليمي  للزوجتبعا لمتغير المستوي التعليمي  ككل الصحيحة للأبناء
وكان لصالح المستوي التعليمي المرتفع، تبعا  المستوي التعليمي للزوجة، تبعا لمتغير المتوسط
وكان  سن الزوجة، تبعا لمتغير المستوي المرتفعوكانت لصالح  مستوي عمل الزوجلمتغير 
، تبعا لمتغير عدد أفراد فأكثر 55وكان لصالح  سن الزوج، تبعا لمتغير 55إلي  55من لصالح 

، تبعا لمتغير متوسط الدخل الشهري وكان لصالح أفراد 5الاقل من الأسرة وكان لصالح الأسرة 
  .عرضة من نتائج تحقق صحة الفرض الاولوفي ضوء ما سبق  .المتوسطالدخل 

 :الفرض الثاني*
الجانب  –الجانب الإجتماعي )علاقة ارتباطية بين استبيان اساليب تربية الأبناء توجد 

،  للأبالمستوي التعليمي ) ومتغيرات الدراسة ( الجانب الديني والثقافي  –النفسي والصحي 
، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد الزوجةعمل ، عمل الزوج، للأمالمستوي التعليمي 

 (.،سن الزوج ،سن الزوجةالأسرة
وللتحقق من صحة هذا الفرض تم إجراء معاملات الإرتباط باستخدام معامل بيرسون والجدول 

 :ذلكتوضح  التالي يوضح قيم معامل الإرتباط
 (11)جدول 

 متغيرات الدراسة
الجانب 
 الاجتماعي

الجانب النفسي 
 والصحي

الجانب الثقافي 
 والديني

استبيان اساليب 
 تربية الابناء ككل

 *28.55 **28.52 **28052 **.28.1 المستوي التعليمي للام
 **28.20 **28.02 **28.10 **.2802 المستوي التعليمي للاب
 **28.22 **28.22 **28.20 **.28.1 متوسط الدحل الشهري

 **28022 **28025 **.28.2 **28.00 سن الزوج
 **28010 **.2801 **2..28 **28.21 عدد أفراد الاسرة
 **2،021 **28.00 **280.5 **.2800 عمل الزوج
 **..280 **28.22 **28.21 **.28.2 سن الزوجة
 2020دالة عند مستوي 

آباء بين كل من إحصائياً وجود علاقة ارتباطية موجبة داله وجود ( 00)يتضح من جدول 
الجانب )بمحاورها  بأساليب التربية الصحيحة للوالدينساسية عينة البحث الأ وأمهات

) متغيرات الدراسةوبين ( الاجتماعي ، الجانب الصحي والنفسي ، الجانب الديني والثقافي
، ، الدخل الشهري عمل الزوجة، عمل الزوج، للأم، المستوي التعليمي  للأبالمستوي التعليمي 

نه كلما أي أ ،(2020)دلالة عند مستوي  (.،سن الزوج ،سن الزوجةلأسرةللأسرة، عدد أفراد ا
الجانب الاجتماعي ، الجانب الصحي والنفسي ، الجانب )بتحديد ارتفع مستوي وعي المراهقين 
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 لبحوث التربية النوعية( جنوب  –جنوب  )مجلة حوار  

كلما ارتفع الوعي بأساليب التربية الصحيحة للأبناء تبعا لمتغيرات الدراسة ( الديني والثقافي
  .الثانيتحقق صحة الفرض  وبذلك ككل
 :الفرض الثالث*

في تفسير نسب التباين مع المتغير التابع  ف نسب مشاركة المتغيرات المستقلةتختل
 ( درجة الارتباط –الانحدار )تبعاا لأوزان معاملات ( أساليب تربية الأبناء)

الانحدددار  معامددل حسدداب الأهميددة النسددبية باسددتخداموللتحقددق مددن صددحة هددذا الفددرض تددم 
أكثددر العوامددل للتعددرف علددى   Stepwiseام الأمددطريقددة الخطددوة المتدرجددة الددى  مباسددتخدا

 : يوضح ذلك التالي والجدول مساهمة في نسبة التباين في المتغيرات

للمتغيرات المستقلة ( الخطوة المتدرجة إلي الأمام )  الأهمية النسبية باستخدام معامل الإنحدار( 12)جدول 
 (.252=ن( )أساليب تربية الأبناء )المدروسة مع المتغير التابع 

المتغير 
معامل  المتغيرات المستقلة التابع

 الارتباط
نسبة المشاركة 

R
2 

مستوي  قيمة ف
 الدلالة

معامل 
 الانحدار

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

ناء
الأب
ية 
ترب
ب 
سالي

ا
 

المستوي التعليمي 
 للأم

28.55 28022 228020 2821 28201 .8500 2821 

المستوي التعليمي 
 للأب

28.20 28010 05822. 2821 282.. 58.22 2821 

متوسط الدخل 
 الشهري

28.22 28.2. ..80.2 2821 282.. .8015 2821 

 2821 082.2 ..280 2821 5.8122 .28.0 ..280 سن الزوجة
 2821 8.05. .2825 2821 228220 28552 28022 سن الزوج
 2821 58212 28202 2821 .0.802 28522 28020 عمل الزوجة

 2020 60655 .0005 2020 550202 20505 20202 عدد أفراد الأسرة

 2020 50505 00255 2020 .5.052 205.0 20220 عمل الزوج

كانت  أساليب تربية الأبناءأن أكثر متغيرات الدراسة تأثيراً على  (12)يتضح من جدول 
 سن الزوجة، المستوي التعليمي للأب، متوسط الدخل الشهري للأسرة، للأمالمستوي التعليمي )

الترتيب حيث بلغت قيمة  على( عمل الزوجة ،عمل الزوج، عدد أفراد الأسرة، سن الزوج، 
، % R0 (2500 % ،2002%  ،6506 % ،6506 % ،55 % ،5005نسبة المشاركة 

 .الثالثتحقق الفرض ي وبذلك .20220عند مستوي دلالة ( 5.00%، % 52
 : الفرض الرابع*

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد العينة التجريبية على  
 .قبل وبعد تطبيق البرنامج المصمم لصالح التطبيق البعدى استبيان اساليب تربية الابناء

 :وضح ذلكيوالجدول التالي ( ت) وللتحقق من هذا الفرض تم تطبيق اختبار
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استبيان اساليب تربية الابناء قبل في البحث التجريبية عينة أفراد متوسط درجات  بينالفروق ( 10)جدول 
 (22=ن)تطبيق البرنامج وبعده

 البرنامجفاعلية 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 العينة المعياري

درجات 
 الحرية

 قيمة
 الدلالة (ت ) 

الجانب 
 الإجتماعي

 580.1 228201 القبلي
22 0. 

2085
.1 

2821 
لصالح 
 ..082 028522 البعدى البعدى

لجانب النفسي ا
 والصحي

 2..1.8 518222 القبلي
22 0. 

2080
00 

2821 
لصالح 
 108501 08111. البعدى البعدى

الجانب الثقافي 
 والديني

 .12822 028222 القبلي
22 0. 2.82

.1 

2821 
لصالح 
 .5800 508222 البعدى البعدى

اساليب تربية 
 الابناء ككل

 0.8220 1258.11 القبلي
22 0. 0.82

51 

2821 
لصالح 
 058501 .105825 البعدى البعدى

 .، وهذا يعنى أن حجم تأثير البرنامج كبير.d  = 0005يتضح أن قيمة 
استبيان في البحث التجريبية عينة أفراد متوسط درجات ويتضح من هذا الجدول ان متوسط 

الاجتماعي كان لصالح التطبيق اساليب تربية الابناء قبل تطبيق البرنامج وبعده في الجانب 
، والجانب  .5006، والإنحراف المعياري  550525حيث بلغ المتوسط الحسابي له  البعدي

،  50000.حيث بلغ المتوسط الحسابي  النفسي الصحي كان لصالح التطبيق البعدي
حيث بلغ  والثقافي والديني كان لصالح التطبيق البعدي ،050520والإنحراف المعياري 

، وكأسايب تربيةالأبناء ككل كان .5022والإنحراف المعياري   520555متوسط الحسابي له ال
والإنحراف المعياري  .025025لصالح التطبيق البعدي حيث كان المتوسط الحسابي له 

550550 
 (05)جدول 

Nقيمة  المتغير التابع العامل المستقل
 حجم التأثير (d) قيمة ((2

 كبير .12،2 28.05 اساليب تربية الابناء الإرشادي المعد البرنامج
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 لبحوث التربية النوعية( جنوب  –جنوب  )مجلة حوار  

 :ملخص النتائج
  أفراد عينة البحث الأساسية  آباء وأمهاتوجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي استجابات

ككل تبعا لمتغير عمل الأم حيث  بأساليب التربية الصحيحة للأبناءعلى استبيان الوعي 
 لصالح العاملات 2020دالة عند مستوي ( ت)كانت 

  آباء بين متوسطات استجابات  (2020)وجود تباين دال إحصائياً عند مستوي دلالة
بأساليب التربية الصحيحة أفراد عينة البحث الأساسية على استبيان الوعي  وأمهات
، المستوي  للأبالمستوي التعليمي ) )ككل باختلاف كل من المتغيرات الأتية  للأبناء

، ، الدخل الشهري للأسرة، عدد أفراد عمل الزوجة، عمل الزوج، للأمالتعليمي 
 (.،سن الزوج ،سن الزوجةالأسرة

  آباء بين متوسطات استجابات  (2020)دلالة وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي
بأساليب التربية الصحيحة أفراد عينة البحث الأساسية على استبيان الوعي  وأمهات
وكان لصالح المستوي التعليمي  للزوجتبعا لمتغير المستوي التعليمي  ككل للأبناء

وكان لصالح المستوي التعليمي المرتفع،  المستوي التعليمي للزوجة، تبعا لمتغير المتوسط
 سن الزوجة، تبعا لمتغير المستوي المرتفعانت لصالح وك مستوي عمل الزوجتبعا لمتغير 

، تبعا فأكثر 55وكان لصالح  سن الزوج، تبعا لمتغير 55إلي  55من وكان لصالح 
، تبعا لمتغير متوسط أفراد 5الاقل من لمتغير عدد أفراد الأسرة وكان لصالح الأسرة 

 .المتوسطالدخل الشهري وكان لصالح الدخل 
  عينة البحث  آباء وأمهاتبين كل من إحصائياً تباطية موجبة داله وجود علاقة ار وجود

الجانب الاجتماعي ، الجانب )بمحاورها  بأساليب التربية الصحيحة للوالدينساسية الأ
المستوي التعليمي ) متغيرات الدراسةوبين ( الصحي والنفسي ، الجانب الديني والثقافي

، ، الدخل الشهري للأسرة، عمل الزوجة، عمل الزوج، للأم، المستوي التعليمي  للأب
نه كلما أي أ ،(2020)دلالة عند مستوي  (.،سن الزوج ،سن الزوجةعدد أفراد الأسرة

الجانب الاجتماعي ، الجانب الصحي والنفسي ، )بتحديد ارتفع مستوي وعي المراهقين 
كلما ارتفع الوعي بأساليب التربية الصحيحة للأبناء تبعا ( الجانب الديني والثقافي

 .ككللمتغيرات الدراسة 

  المستوي التعليمي للأم، )كانت  أساليب تربية الأبناءأكثر متغيرات الدراسة تأثيراً على
عدد ، سن الزوج،  سن الزوجةالمستوي التعليمي للأب، متوسط الدخل الشهري للأسرة، 

الترتيب حيث بلغت قيمة نسبة المشاركة  على( وجة ،عمل الزوجعمل الز ، أفراد الأسرة
R0 (2500 % ،2002 % ،6506 % ،6506 % ،55 % ،5005 % ،52 % ،

  .عند مستوي دلالة( 5.00%
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 :التوصيات
أسداليب .الوقدتأهميدة علدى تعلديمهم  لدلالوالدين في أسلوب التنشئة مندذ الصدغر  يراعواان  .0

 التربية الصحيحة للأبناء

يراعي الوالددين تقليدل وقدت تصدفح مواقدع التواصدل الاجتمداعي فدي حيداتهم اليوميدة ممدا ان  .0
 .بهم ايجعل أبنائهم يقتدو 

 ..للوالدين بأساليب التربية الصحيحة للأبناءعمل برامج توعية  .5

يوميا من الوالدين وعدم تركه لذاته وخاصة إذا كان يتصفح مواقدع التواصدل  الأبناءمتابعة  .5
 .الاجتماعي كثيرا لما لها من خطر وتأثير على حياته

وعددي الوالدددين بأسدداليب يجددب ان تعتنددي وسددائل الاعددلام بعقددد الندددوات واللقدداءات التثقيفيددة  .5
 .التربية الصحيحة للابناء

 :البحوث المقترحة
 .وعي الوالدين بأساليب التربية الصحيحة للابناءتنمية برنامج ارشادي ل .6

تأثير التكنولوجيا والانترندت ووسدائل التواصدل الإجتمداعي علدي من برنامج ارشادي للوقاية  -
 .تربية الأبناء
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 المراجع
 :المراجع العربية: أولاا 
جامعة أم  ،(56)،العدد ( 5)، العلوم التربوية والنفسية، ،المجلد (0200)الغريو ، أحمد -1
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The effectiveness of a cognitive trip via the web to 

educate parents about the correct methods of raising 

children 
 

Research abstract: Research problem 
The current research aimed to study parents’ awareness of the correct 

methods of raising children. The study followed the descriptive 

analytical method and the experimental method. The basic study 

sample consisted of (251) fathers and mothers. 

The study tools included a general data form, a questionnaire on raising 

awareness in higher education about healthy raising techniques for 

children, and the results resulted in statistically significant differences 

at (1011) between individuals in the axes of the questionnaire on 

methods of raising children according to the variables of the study 

according to the variable of the mother’s work and specializations, and 

according to According to the variable Number of Members of 

Parliament | less than 5 members, according to the variable Member of 

Parliament and the standard photographer, according to the variable the 

age of the husband and the standard photographer, according to the 

variable the advisor’s professional level of the husband and the 

standard photographer, according to the variable the age of the husband 

and the famous photographer from 35 to less than 55, and according to 

the variable The age of the husband, and the percentages range from 35 

to less than 55, and according to the variables of the average monthly 

income of the family and the percentages of low income. 

The most influential study variables on parents’ awareness of the 

correct methods of raising children (the mother’s educational level, the 

father’s educational level, average monthly income, the wife’s age, the 

husband’s age, the number of family members, the wife’s work, and the 

husband’s work) respectively, as the value of the participation rate 

reached the level of Significance 1011 (%5027, %10%7, 45047, 43047, 

557, 51057, 517, 52027). The study recommended the necessity of 

creating awareness programs to educate parents about the correct 

methods of raising children. 
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