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ً:مقدمةًالبحث:ًأولاً
يعد التعليم أساس النمو والتنافس في شتي مجالات الحياة بين الشعوب والدول ومقياس تطورها وتثبيت 

ومع ظهور عصر المعلومات وما صاحبه من ثورة في الإتصالات أصبحت  .وجودها عبر العصور
من خلال توظيفها في العملية  الحاجة ملحة في الأستفادة من ذلك التقدم الهائل في الوسائط المتعددة

التعليمية وبذلك يعد إدخال تكنولوجيا التعليم والمعلومات في العملية التعليمية أمراً حيوياً وفعالًا وذلك 
لدورها في التصميم والتطوير والإستخدام والتقويم لتطور التعليم وتنمية الفرد والمجتمع لمواجهة تحديات 

 .لمعلمين والمتعلمين بشكل يجعلهم دائماً وابداً المفيد والمستفيدالعصر ويؤدي إلي تغيير مسار ا
 0(4ً-3102ً-نبيلًالسيدًمحمدً)
أن د المقبلين علي التعليم فضلًا عن وتبرز ضرورة التعلم الذاتي في الوقت الحاضر نتيجة لضخامة أعدا

ة الفرد حياته بشكل ناجح والتي لم المهارات الأساسية في عملية التعلم التقليدي لم تعد مطلباً كافياً لممارس
 (.3ـً-م3104ً-عبدًالكريمًمحمدًشاذليً) .تعد فيها المدرسة تفي بمتطلبات التعليم والتعلم

ً:مشكلةًالبحث:ًثانيااً
سة من خلال القيام بالتدريس العملي لمقرر مناهج الإقتصاد المنزلي للمرحلة الثانوية، أن لاحظت الدار 

تقنيات المختلفة للملابس حيث تواجه الطالبات صعوبات في تعلم هذه التقنيات هناك قصوراً في تدريس ال
تقانها  .وا 

وهذا ما دعا الدارسة إلي الأخذ بالمستحدثات التكنولوجية لتقديم بعض التقنيات المستخدمة فى حياكة 
 .الملابس للمرحلة الثانوية وذلك بإعداد حقيبة تعليمية إلكترونية

ً:حثيمكنًصياغةًمشكلةًالب
 ؟خطة الدراسةما فاعلية الحقيبة التعليمية الالكترونية المقترحة المساهمة في * 
 كيف يمكن معالجة القصور في تقنيات التدريس بأستخدام الحقيبة الإلكترونية؟* 
 كيف يمكن الأستفادة بالتكنولوجيا الحديثة في مجال الملابس؟* 
ً:أهدافًالبحث:ًثالثااً

ً:تيًتتمثلًأهدافًالبحثًفيًالآ
عداد حقيبة تعليمية إلكترونية لتعلم بعض تقنيات الملابس لطالبات الصف الثاني الثانوي*  .تصميم وا 

ً:أهميةًالبحث:ًرابعااً
ً:تظهرًأهميةًالدراسةًفيًالآتي

 .ضرورة استخدام استراتيجيات التعلم التي تعزز قدرات الطلاب في التعلم الذاتي وتنمية مهاراتهم -1

                                                           
 (.رقمًالصفحة)لثانيًوالرقمًاً-(سنةًالنشر)الرقمًالأولًً-(اسمًالمؤلف)يشيرًالأسمًالأولًإليًً-0ً
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جديدة للتعلم توفر بيئة تعليمية مفتوحة ومرنة تساعد في حل مشكلة تزايد أعداد استخدام طرق  -2
 .الطلاب في الفصول المدرسية وتراعى الفروق الفردية بين الطلاب 

ربما تعد الدراسة إضافة في توسيع مجالات التعلم عن بعد حيث توفر بيئة تعليمية تفاعلية جيدة في  -3
 .تدريس مختلف المواد الدراسية

ً:حدودًالبحث:ًخامسااً 
ً:الحدودًالبشرية

 طالبة من المرحلة الثانوية لمدرسة منقباد الثانوية وتنقسم إلي 06عينة البحث وقوامها من 
 .طالبات 16عينة استطلاعية وعددهم -1
مجموعة تجريبية والتي درست الحقيبة التعليمية الإلكترونية في تعلم بعض التقنيات في الملابس -2

 (.طالبة 22)من وتتكون 
 (.طالبة 22)المجموعة الضابطة والتي درست نفس المحتوي بالطريقة التقليدية وتتكون من -3
 ( .9)استبيان للمعلمات وعدد المعلمات  -4

 :الحدودًالجغرافية
 .محافظة أسيوط -مدرسة منقباد الثانوية المشتركة

 :الحدودًالزمنية
 (م2618/2619)يتم تطبيق الحقيبة فى العام الدراسي

 الحدودًالتطبيقية:
بعض تقنيات التفصيل والحياكة من منهج الاقتصاد المنزلي للصف الثاني "وتشمل وحدة تعليمية بعنوان 

 .وتحويلها الى حقيبة الكترونية" الثانوي 

ً:فروضًالبحث:ًسادسااً
لضابطة بين طلاب المجموعة التجريبية وا( 6061)توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي  -

 .لصالح المجموعة التجريبية في قياس المنتج النهائي المنفذ من قبل الطالبات
 توجددد فددروق ذات دلالدده إحصددائية بددين القياسددين البعددديين لكددل مددن المجموعددة التجريبيددة والضددابطة علددى -

مقيددداس تنميدددة مهدددارة بعدددض التقنيدددات الملبسدددية لددددا طالبدددات الصدددف الثددداني الثدددانوي لصدددالح المجموعدددة 
 .التجريبية

توجد فروق ذات دلالده إحصدائية بدين القياسدين القبلدى والبعددا للمجموعدة التجريبيده علدى مقيداس تنميدة  - 
 .مهارة بعض التقنيات الملبسية لدا طالبات الصف الثاني الثانوي

ً
ً
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ً:أدواتًالبحث:ًسابعااً
في مجال الملابس وتكنولوجيا  إستمارة لتقييم صلاحية الحقيبة التعليمية في التطبيق من قبل المختصين -

 . ومن قبل المعلمات لصالح تطبيق المنهج الدراسي للصف الثاني الثانوي التعليم
ً:منهجًالبحث:ًثامنااً

 المنهج تجريبي -
ً:إجراءاتًالبحث:ًتاسعااً

الإطلاع علي أهم المراجع والأبحاث والدراسات السابقة المرتبطة بالحقائب الإلكترونية وكذلك  -1
 .اث التي تناولت التقنيات المختلفة في الملابسالأبح

 .تحديد التقنيات الأكثر صعوبة في التنفيذ لطالبات الصف الثاني الثانوي من قبل المحكمين -2
تحليل المهارات الخاصة بتقنيات الملابس المختلفة وعرضها على السادة المحكمين لإستطلاع آرائهم  -3

 .تقنياتحول المهارات المتضمنة فى هذه ال
 .إعداد الحقيبة الإلكترونية فى ضوء الأهداف والمهارات التى تم تحديدها -4
 .تطبيق البرنامج على عينة البحث-2
 .تطبيق مقياس اتجاهات الطالبات( بعديا)ماعدا آراء الطالبات ( قبليا) تطبيق الاختبارات-0

ً:مصطلحاتًالبحث:ًعاشرااً
ً(:gEducational ba)الحقيبةًالتعليميةًً-0

هي وعاء معرفي يحتوي علي عدة مصادر للتعليم والتعلم صممت علي شكل برنامج متكامل متعدد 
إنفعالية متنوعة تناسب قدرات واستعدادات / مهارية/ الوسائط يستخدم في تعليم وتعلم وحدات معرفية

 .المتعلمين المتنوعة
ً(:Electronic Application)كماًتعرفًالحقائبًالإلكترونيةً

إحدي أشكال نمط التعلم الإلكتروني غير المتزامن حيث يتم المتعلم لها دون حاجته للتزامن في  تعد
 (00م،3102ًرسالةًماجستير،ًً-نبيلًالسيدًمحمد)ًًًًًًًًًًًًًً      .الإستخدام بوجود المعلم

ً(:Skill)المهارةًً-3
علًا علي درجة كبيرة من الكفاءة لحركات هي قدرة تمت ممارستها وتتضمن إدراكاً مدرباً، وحكماً خبيراً، وف

 .اليد والذراع والأصابع مجتمعين، مع االأقتصاد في النفقات والجهد والوقت وتحقيق الأمان
 (02-م3112ً-سهاًأحمدًعبدًالغفار)ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

ً(:Sewing Techniques)تقنياتًالحياكةًً-2
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الأساليب الفنية المختلفة المستخدمة لتجميع أجزاء الملابس تبعاً لتصنيف نوع الحياكة هي الطرق و 
للوصول إلي الشكل النهائي للمنتج الملبسي ( من حيث الملمس والسمك والتصميم)والخامات المستخدمة 

ً(21-م3101-رجاءًمصطفيًمحمدًحسنً)       .بإستخدام غرز الحياكة اليدوية أو بماكينة الحياكة
ً(:seCloth)الملابسًً-4

 .فهي أي شيء منسوج من الشعر أو الصوف أو القطن أو جلد الحيوانات Clothsالملابس بمعني 
والملابس كمصطلح يقصد بها كل ما يستخدمه الإنسان من مواد سواء كانت نسجية أو ألياف أو خامات  

وما يضاف إلي هذا الغطاء من أدوات  معدنية أو جلود ليغطي بها جسده ويمتد ذلك من الرأس حتي القدم
 (02ـً-م3112ً-زينبًعبدًالحفيظ)                                   ".حلي"مكملة 

ًلإطارًالنظريا
ًالدراساتًالسابقة:ًأولاً

ًمًالحقيبةًالتعليميةًالإلكترونيةدراساتًفيًتصمي:ًأولاًً:تنقسمًإليًعدةًمحاور
 .راساتًفيًتقنياتًالحياكةد:ًثانيااًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

ً:دراساتًفيًتصميمًالحقيبةًالتعليميةًالإلكترونية:ًالمحورًالأول
تصميم حقيبة إلكترونية وفق التعلم القائم علي " بعنوان(:ًجامعةًبنهاً-م3102ً-نبيلًالسيدًمحمد)ً-0

 ".المشروعات لتنمية مهارات حل المشكلات لدي طلاب تكنولوجيا التعليم
تنمية مهارات حل المشكلات باستخدام الحقائب التعليمية الإلكترونية المعدة وفق  :إليًالدراسةًهدفت

 :استراتيجيات التعلم القائم علي المشروعات وذلك وفقاً للوقوف علي فاعلية
الحقائب الإلكترونية في تنمية مهارات حل المشكلات لدي طلاب شعبة تكنولوجيا التعليم بكلية  -أ

 .نهاجامعة ب -التربية
 .استراتيجية التعلم القائم علي المشروعات وقياس آثره في تنمية مهارة حل المشكلات -ب

بين متوسطي درجات الطلاب ( 6062) ≥يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوي  :إليالدراسةًًوتوصلت
ق دال يوجد فر التجريبية لصالح التطبيق البعدي،  في التوجه العام وتعريف المشكلة لطلاب المجموعة

بين متوسطي درجات الطلاب في توليد البدائل واتخاذ القرار لطلاب ( 6062) ≥إحصائياً عند مستوي 
بين ( 6062) ≥يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوي التجريبية لصالح التطبيق البعدي،  المجموعة

 .يمتوسطي درجات الطلاب في التقييم لطلاب المجموعة التجريبية لصالح التطبيق البعد
ًعطيفي)ً-3 ًمحمد ًحمدان ًم3104-أسماء فاعلية برنامج قائم علي استخدام الحقائب " بعنوان(:

كسابهم بعض المهارات في العلوم  ".التعليمية لتنمية القابلية للتعلم الذاتي لدي تلاميذ المرحلة الإعدادية وا 
التعليمية لتدريس العلوم  التعرف علي فاعلية برنامج قائم علي استخدام الحقائب: إليًالدراسةًهدفت 

كساب التلاميذ بعض المهارات  .للصف الثاني الإعدادي لتنمية القابلية  للتعلم الذاتي وا 
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ًًوتوصلت بين متوسطي درجات ( 6061)وجود فروق ذو دلالة إحصائية عند مستوي : إليالدراسة
القابلية للتلم الذاتي واختيار المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لكل من مقياس 

للبرنامج المقترح فاعلية كبيرة في تنمية القابلية للتعلم  العلوم لصالح المجموعة التجريبية،المهارات في 
 .الذاتي وبعض المهارات في العلوم لدي التلاميذ الصف الثاني الإعدادي

مية في تنمية الثقافة الملبسية لدي فاعلية استخدام حقيبة تعلي" بعنوان: (م3104ً-أملًكرمًخليفه)ً-2
تعد الحقائب التعليمية من أساليب التعليم الفردي : إليًالدراسةًوهدفت "المعاقين ذهنياً القابلين للتعلم

والذاتي التي يمكن استخدامها للتثقيف الملبسي للمعاقين ذهنياً حيث يساعده في اختيار ملابسه بما يتلاءم 
لزمن الذي تستخدم فيه وقدرته علي العناية بملابسه مما يؤدي إلي استقلاله مع  جسمه وسنه والمكان وا

التأثير القوي للحقيبة : إليًالدراسةًوتوصلت .ذاتياً وقدرته علي الحس والتذوق الجمالي في ملبسه
 14-8)التعليمية في تنمية الجانب المهاري والجانب المعرفي للثقافة الملبسية لدي المعاقين ذهنياً من 

 .وهذا يرجع إلي تنوع الأنشطة والمواد التعليمية المقدمة له من خلال الحقيبة التعليمية( سنة
ً:دراساتًفيًتقنياتًالحياكة:ًالمحورًالثاني

 ".فاعلية برنامج تدريبي للأداء المهاري لتقنيات الحياكة"بعنوانً:ًم3114(ًإبراهيمًصابرًمحمد) -1
استخدام برنامج تدريبي بواسطة الفيديو علي الأداء المهاري  تحديد مدي فاعليةً:إليًالدراسةًهدفت

لتقنيات الحياكة الأساسية ومقارنتها بالطريقة التقليدية في التدريس من حيث الأداء المهاري، التحصيل 
بالنسبة إلي مستوي تحصيل ً:إليًالدراسةًوتوصلت .المعرفي، زمن التعلم، أراء الطلاب نحو البرنامج

ة التجريبية يصل إلي حد الفاعلية بالنسبة لدرجاتهم في مقياس التقدير بينما يصل نسبة طلاب المجموع
من مجموع درجات البطاقة وهذا يحقق حد % 86من عدد الطلاب علي أكبر من % 82051أكبر من 

وعة الفاعلية المطلوبة للبرنامج، وبالنسبة للمقارنة بين متوسط درجات الطلاب للمجموعة التجريبية والمجم
المحسوبة ذات دلالة ( ت)الضابطة بعد تطبيق البرنامج في بطاقة الملاحظة أثبتت النتائج أن قيمة 

مما يدل علي ان هناك فرق جوهرية بين متوسط درجات بطاقة الملاحظة % 99إحصائية بمستوي ثقة 
الحياكة الأساسية وبين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية في تقنيات 

ً.وهذا يعني فاعلية البرنامج التدريبي في أداء المهارات بدرجات كبيرة
ًمنيًعليًعباسًالقربي)ً-3 دراسة مقارنة لبعض تقنيات الحياكة لإثراء مقررات " بعنوان :م3112(

 -ل شالالكو  -الكم الأساسي)تحديد أفضل تقنية لتنفيذ كل من  ً:إليالدراسةًًهدفت ".الملابس الحريمي
، وكذلك الوصول إلي التقنية التي تحقق الضبط المطلوب لكل من الكم الأساسي، والكول  (الكول تايير

أن الطرق المقترحة قد حققت المعيار المحكي الذي حددته ً:إليالدراسةًًوتوصلت .شال، والكول تايير
ختبار التحصيلي، من الدرجة الكلية وذلك ف كل من الا% 52من الطلاب حقق % 52الدراسة وهو 
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الكم )وبطاقة الملاحظة، ومقياس التقدير لطلاب المجموعتين التجريبتين للتقنيات المتناولة في الدراسة 
ً(.الكول تايير -الكول شال -الأساسي

فاعلية استخدام الوسائط الفائقة في تعلم بعض " بعنوان (:م3101ً-رجاءًمصطفيًمحمدًحسن)ً-2
ة لملابس الأطفال تحديد التقنيات المناسب :إليًالدراسةًهدفت .معة أسيوطجا -"تقنيات ملابس الأطفال

قياس ات ملابس الأطفال في مرحلة المهد، بناء برنامج وسائط فائقة في تعلم بعض تقني، في مرحلة المهد
 .الأداء المهاري للطالبات -ب     .الأداء المعرفي للطالبات -أ :فعالية البرنامج في كل من
 وتوصلتًالدراسةًإلي:

 .هناك فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة -
هناك فروق دالة إحصائياً بين المجموعتين في الأداء المهاري أثناء تعلم البرانمج لصالح المجموعة  -

 .آراء الطالبات إيجابية نحو البرنامج المستخدم في التعلم - .التجريبية
:الحقيبةًالتعليمية:ًانيااًث  

برنامج ذو تنظيم محكم، يقدم مجموعة "التعليمية علي أنها  بعرفت الحقائً:مفهومًالحقيبةًالتعليمية*ً
كما عرفها آخرون بأنها عبارة  ".من الأنظمة والبدائل التعليمية لمساعدة المتعلم علي تحقيق أهداف محددة

ي، تعتمد مناشد تعليمية متنوعة، وتركز علي أهداف محددة، عن وحدة تعليمية من أساليب التعلم الذات
 (.33-م3102ً-دأحمًدياًمحمدال)   .ليمية تقاس بمقاييس مرجعية المحكلتحقيق نتائج تع

ً:الحقيبةًالتعليميةًخصائص*ً
 :بعدة خصائص منها ةوتمتاز الحقيبة التعليمي

 تعدد مستويات المهمات -3   تعددية الأنظمة الناقلة -2 تعددية قنوات الأتصال -1
 .(32-3114ً-محمدًمحمود)ًًًًًًًًًًً          إمكانية التحكم -2         تعدد الفعاليات -4

ً:الفوائدًالتربويةًلإستخدامًالحقائبًالتعليمية
تطبيق الحقيبة النظرة النظامية في تقنيات التعليم، حيث تركز علي المفاهيم الأساسية في مدخل  -1

التكامل في وحدة واحدة، وصياغة الأهداف، والتقويم البنائي، والنهائي، وتعدد الوسائل النظم، مثل 
 .والبدائل

تراعي الفروق الفردية، وحاجات المتعلمين، إذ يجد فيها المتعلمون المعلومات منظمة وفق حاجاتهم  -2
 .ة التعليميةأو مساراتهم، وقد يختاروا المسار لهم في أثناء تناولهم الدرس بوساطة الحقيب

ولايتقيد كثيراً بسرعة تعلم يتطلب تصميم الحقيبة من كل متعلم أن يسير بسرعته الخاصة في تعلمه،  -3
 .غيره

تشترط الحقائب التعليمية التعلم الفردي وفق حاجات المتعلمين، إضافة إلي سرعاتهم الذاتية، وتصميم  -4
 .ثل الوسائل السمعية والبصريةدة مالحقيبة التعليمية للتعلم الذاتي بوسائل متعد
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التعليمية من الشعور بالخوف من الفشل، فهي لا تصنف المتعلمين كفاشلين إذا ما  بتقي الحقائ -2
وبدلًا من ذلك يتعاون المعلم مع المتعلم علي . عجزوا عن تحقيق المستوي المرغوب فيه من الفاعلية

 .ي التعلمتحقيق مستوي الفاعلية العالية المرتبطة بالنجاح ف
تعود الحقائب التعليمية المتعلمين علي تحمل المسؤلية في تعلمهم، وفي الوقت نفسه تقدم لكل منهم  -0

 .الكثير من المساعدة في توجيه تعلمه
يساعد استعمال الحقائب التعليمية علي إدراك مدي إتقان المتعلم لأهداف التعلم في أي وقت من  -5

إعادة النظر بعناية وبدقة في خططه التعليمية وتعديلها من أجل النجاح الأوقات فيساعده المعلم علي 
 .في تحقيق أهداف تعلمه

تستخدم الحقيبة التعليمية بديلًا للكتاب المدرسي والمعلم معاً، لأنها تزود ببرامج متنوعةبالتعلم الذاتي،  -8
لي الحقيبة فيصبح أحد وتسعي إلي تحويل التعليم إلي تعلم متقن، وقد يضاف الكتاب المدرسي إ

 .مكوناتها
 .تنوع الخبرات في الحقيبة التعليمية، وتعدد الوسائل والمواد التعليمية -9

ترشيد الحقيبة التعليمية إلي مصادر إضافية غير متوافرة بالحقيبة التعليمية، مما يشجع المتعلمين  -16
 .ل ومواد، ومصادر تعليمية أخريعلي البحث، والتنقيب والمطالعة، والاستماع والمشاهدة من وسائ

 .(22-23-3114ً-محمدًمحمود)
ً:المهاراتًالعملية:ًثالثااً

وسرعة وبأقل جهد ممكن ويمكن أن ( إتقان)أن يؤدي الفرد العمل المطلوب منه بدقة  -ً:مفهومًالمهارة
لًا مثل إدراك تكون عملًا يدوياً أو عملًا إجرائياً مثل استخدام العمليات الحسابية أو الجبرية أو عم

 (.43ً-م3102ً-دالياًمحمدًاحمد)                                         .العلاقات وحل المسائل
 :أهمية المهارات في عدة نقاط( 130، 2663)يذكر صلاح عبد الحميد ً:أهميةًالمهارات

 .تكسب الفرد القدرة علي أداء الأعمال في يسر وسهولة -1
 .تقان الأدءإنها ترفع مستوي إ -2
 .إنها تكسب الفرد ميلًا إلي التعلم -3
 .إنها تجعل الفرد قادراً علي مسايرة التطورات العلمية والتكنولوجية -4
 (.44-م3102ً-دالياًمحمدًأحمد)    .إنها تجعل الفرد قادراً علي توسيع نطاق علاقته بالآخرين -2
ً
ً

ً:مفهومًتقنياتًالحياكة:ًرابعااً
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ليب الفنية المستخدمة لتجميع أجزاء الملابس تبعاً لتصنيف نوع الحياكة، الخامات هي الطرق أو الأسا
للوصول إلي الشكل النهائي للمنتج الملبسي باستخدام ( من حيث الملبس والسمك والتصميم)المستخدمة 

فة في أو هي دراسة العلاقات المختلً.(م3112محمدًالبدري،ً)ً.حياكةغرز الحياكة اليدوية أو بماكينة ال
ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً. الطرق والأاليب الفنية لتجميع الخامات بالخيط عن طريق اليد أو ماكينة الحياكة

ً.(44-م3102أسماءًمحمدًعلي،ً)                                                                                            
ً:بنيًالدراسةًالتعريفًالتاليًلتقنياتًالحياكةوتت

هو تجميع أجزاء الملابس بالخياطة اليدوية أو الماكينة للحصول علي شكل جيد للملبس ومظهر جميل 
 .كما تري أنه إتمام للشكل النهائي للملابس

سية ثابتة أو إضافة هو كل ما يعلو فتحة الرقبة أو ما يحيط بها من ارتفاعات أساً:Collarالأكوالً
متحركة، وهو كل ما يثبت حول الرقبة بصفة خاصة كشريط من التل أو الدانتيل أو أي خامة أخري من 
الخامات التي تنوعت أشكالها في الأزمنة المختلفة والتي ارتداها كل من الرجال والنساء لتكمل أو تنهي 

 (.002ً-م3112بًعبدًالحفيظًفرغلي،ًزين)ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً.فتحة الرقبة في الزي
نظراً لأن الكول يعد جزءاً من التصميم فإن قياساته وشكله النهائي له ً:معاييرًالضبطًالجيدًللأكوال*ً

أهمية خاصة في نجاح التصميم، وذلك يجعل الأكوال في حاجة إلي تخصيص قدر من الاهتمام لتحقيق 
نهائ  .هاالضبط خلال مراحل إعدادها وتركيبها وا 

ً:ومنًالأسسًالخاصةًلإعدادًوتنفيذًالأكوالًماًيلي
 .الدقة في أخذ قياس محيط الرقبة الأمامية والخلفية -1
 .الدقة في رسم الخطوط والمنحنيات وبخاصة المنحني الداخلي للكول والشكل الخارجي لها -2
 .اختيار الطرق المثلي في بناء النموذج -3
 .ل علي الكول والنموذج حتي تسهل عملية التركيبالتأكد من وضع علامات التقاب -4
مراعاة النسبة والتناسب بين حجم الكول  -0 .اختيار نوع حشو مناسب للقماش المستخدم للكول -2

  .مراعاة تتطابق الأجزاء المدببة لطرف الكولة مع بعضها -5 .وحجم الجسم
ً.(031ً:030ً-م3112زينبًعبدًالحفيظًفرغلي،ً)

ً:Pocketsالجيوبً
كيس يخاط في جانب الثوب من : يعرف الجيب بأنه ما توضع فيه الدراهم ونحوها، وجيوب عند العامة

وهناك أنواع متعددة من الجيوب تستخدم علي نطاق واسع في تصميم الملابس، . الداخل إلي الخارج
النظر حيث يرتبط تصميمها بتصميم خطوط القميص وهناك تباين كبير في وظائف الجيوب فلا يمكن 

إليها نظرة وظيفية فحسب نظراً لأنها تحمل أيضاً جانباً زخرفياً يرفع من القيمة الجمالية لخطوط تصميم 
الملبس فقد توضع الجيوب في مواضع غير مستعملة كتثبيتها أعلي خط نصف الكم أو أسفل خط سفرة 
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         ًًًًًًًًًًًًًًً.بالقميص الخلفية وهذا يتطلب وضع العديد من التصورات قبل وضع تصميم الجي

  (.24م،3104ًً-نةًإسماعيلم)ًًًًًًًًًًًًًًًًً                                                           
ً:المباديءًالعامةًالتيًيجبًمراعاتهاًعندًعملًالجيب

تماماً في  إذا كان التصميم يقتضي وجود أكثر من جيب بنفس المقاس فيجب المحافظة علي ماثلها -1
 .الشكل والمقاس

 .يراعي عند القص أن يوضع باترون الجيب علي الخط الطولي للنسيج -2
سم وذلك لضمان اختفاء 1/4يراعي عند القص أن تكون الطبقة السفلية أقل من الطبقة العليا بحوالي  -3

 .الخياطة إلي الخلف بسهولة
ً(.22ً:011م،3104ًً-ًإسماعيلًنةم)ًً.ردمراعاة تناسب حجم الجيب وشكله بالنسبة لحجم الف -4

Zipperًالسوستً
هي وسيلة من وسائل سهيل إدخال أي قطعة ملبسية في الجسم بالإضافة إلي إعطاء القطعة 

عرفت السوستة  1813هوويتكوم جودسن وعام ( السحاب)وأول من أخترع السوستة  .شكل الجمالي
ويدي سوندباك وتعتبر السوست من العناصر الهامة في بشكلها الذي نعرفه حالياً واخترعها العالم الس

صناعة الملابس الجاهزة مثل السوتيرات والبنطلونات والجونلات ولها العديد من الخامات والأطوال 
 (.013م،3104ًً-إسماعيلًنةم)                               .والأحجام والألوان حسب الأستعمال

السحابات  -سحابات الجينز النحاسية  -السحابات المعدنية  -وليسترسحابات الب -ً:أنواعًالسوست*ً
 .(21ً-م3103،ًيسًهبةًأحمد)ً سحابات الباركا - المعدنية الفاصلة  السحابات البلاستيكية الفاصلة

ً:إرشاداتًعامةًلتركيبًالسوستًأوًالسحابات*ً
 .وازن بين طول السوستة ومقاس الفتحة التي ستركب عليها -1
 .بر إتزان الثياب قبل تركيب السوستةاخت -2
 .شذب خطوط الخياطة وأكويها قبل تركيب السوستة -3
 .قبل تركيبها لمنع تجعدها إذا كانت الثياب ستغسل بدل التنظيف الجاف( السوستة)أغسل السحاب  -4
إذا كانت السوستة بطول زيادة يمكن أن تقصريه من أسفل وذلك بخياطة عدة غرز فوق أسنان  -2

ً(.22ً-م3102،ًأسماءًمحمد)ً.سم أسفل الطول المطلوب وقص الطول الزائد202السوستة علي مسافة 
 :Buttonًالعراويً

:تعريفًالعراوي*ً  

 .عبارة عن شقوق نحددها في فتحة الرداء المراد ضمه بواسطة الأزرار
اوي المشغولة والعراوي وتعتبر جميع الطرق المتنوعة لعمل العراوي امتداد لطريقتين أساسيتين هما العر 

تقان( الخيط أو القماش)المغلفة بالقماش وكلًا النوعين من العراوي   .يبدو شكل جميل إذا نفذ بدقة وا 
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وتتوقف المفاضلة في اختيار أحدهما علي نوع تصميم الرداء ونوع القماش المستخدم وحجم الأزرار 
 (.21م،3102أسماءًمحمدًعلي،ً)ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً.والمهارات اليدوية في الخياطة

ً:أنماطًوأنواعًالعراوي
 العراوي المسحورة -العراوي اليدوية      -العراوي الماكينة      -            العراوي القماش -
 .(022م،3112ًزينبًعبدًالحفيظ،ً)       .العراوي البريد الخيط -العراوي البريد القماش     - 

ً:لعراويالشروطًالواجبًتوافرهاًفيًا
أن تقص العراوي في اتجاه نسيج القماش ما لم  -2  .أن تكون العراوي علي أبعاد متساوية -1

أن تعمل العروة  -4 .أن يتناسب وسع العروة مع حجم الزر -3 .يتطلب التصميم عراوي مائلة
أن تنفذ العروة بغرزة العراوي وليس بغرزة البطانة أو  -2 .علي طبقتين أو أكثر من القماش

.سم وتكون الغرز متجاورة غير مزدحمة 2أن تنفذ الغرز علي عمق حوالي  -0 .الفستون
 (.22ً-م3102ً-أسماءًمحمدًعلي)     

 الإطارًالتطبيقي
ذلك بإدخال نظام التابلت لقد تطور التعليم في الآوان الأخيرة تطوراً ملحوظاً خاصة في المرحلة الثانوية و 

ولمواكبة هذا التطور قامت الدارسة بإعداد حقيبة تعليمية مقترحة لتعلم مهارة بعض التقنيات الملبسية 
لطالبات الصف الثاني الثانوي وقد تم إعداد الحقيبة علي هيئة إبلكيشن علي الموبايل تستطيع الطالبة 

شرح صور  -شرح فيديو)ة ووسائل تعليمية متعددة تصفحه ورؤيته بكل سهولة ويسر ويحتوي علي أنشط
 .من الحقيبة وذلك لتحقيق الهدف( شرح تفصيلي للمحتوي -بالخطوات

الكول  -الكول شميزيه -الكول شال) تقنية (10)بعمل بعض التقنيات الملبسية وعددهم  قام الباحثون
السوستة  -بغطاء واحد السوستة -السوستة بغطائين -السوستة السحرية -الكول بيبي -المزخرف
مع تركيب ( عش النمل)الجيب الخارجي مزخرف بفن الأسموكس  -الجيب الخارجي بكالونيه -المزخرفة

شكل )الجيب الخارجي المزخرف  -جيب خارجي مع إضافة سوستة علي الوجه -بييه في الأطراف
 العروة الخيط بالماكينة  -(مثلثشكل )العروة المزخرفة  -العروة البريدة القماش -العروة القماش -(الوردة

السوستة السحرية  -الجيب الخارجي–الكول بيبي )وهي  ربع تقنيات للتنفيذ داخل الحقيبةأولقد تم اختيار 
 .ةللتقنيات الملبسية الاربع توضيح لمحتوي الحقيبة التعليمية المقترحة فيما يلي .(العروة القماش –

 .بالخطوات والصور ت الملبسيةطريقة عمل بعض التقنيا: أولاً  :ويشمل
 .العروة القماش -د   .السوستة السحرية -جد   الجيب الخارجي المزخرف -ب   .الكول بيبي -أ

 .إعداد سيناريو الحقيبة: ثانياً 
ًعملًبعضًالتقنياتًالملبسيةًبالخطواتًوالصور(0ً)جدولً

ً -أً ً:طريقةًعملًالكولًالبيبي:
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ًلمهارةخطواتًاًالصورةًخطواتًالمهارة الصورة

 

وضع باترون الكول علي 
  .الفازلين وأخذ العلامات

يمكن الكول مع البطانة 
علي العلامات السابق 

ً.تحديدها

 

أخذ العلامات أيضاً من 
  .الخلف علي الفازلين

نأخذ خط ماكينة في 
منتصف الكول وتقلب 
للداخل لكي لا يظهر 
خط الخياطة علي وجه 

 .الكول

 

ازلين وضع الباترون والف
علي قماش الكول نفسها مع 

 ً.أخذ العلامات

نكوي الكول جيداً 
ً.ونضبطها

 

 

قص القماش مع مراعاة 
قص بطانة لكل جانب من 

ً.الكول
 

نمكن الكول علي 
الكورساج الأمامي مع 
مراعاة وضع وجه 
الأمام للكولة الأمام 

 .للكورساج

 

تثبيت الفازلين علي القماش 
ً.بالكي الجيد

 

النهائي للكول  الشكل
ً.بيبي
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ً(:شكلًالوردة)الجيبًالخارجيًًً-ب
ًً

 خطوات المهارة الصورة خطوات المهارة الصورة

 

نحضر قطعة قماش 
الجيب ونضع عليها 

 ً.الفازلين ويكوي

يكرر نفس العمل مع 
جزء الوردة ويمكن مع 
البطانة ويقلب 

 .للداخل

 

نضع باترون شكل 
ً.الوردة علي القماش

 

أجزاء الجيب  نكوي
ً.لضبطه

 

نأخذ العلامات لشكل 
 ً.الوردة

نمكن جزء الوردة علي 
ً.القطع الملبسية

 

يقص القماش علي 
العلامات مع ترك 
  .مسافة للخياطات

نمكن فتحة الجيب من 
ً.الجانبين للمتانة

 

نضع الباترون علي 
( جزء الدائرة)القماش

قلب الوردة ونأخذ 
 .العلامات

 
لوردة نمكن قلب ا

علي ( جزء الدائرة)
ً.الوردة وضبطها

 

الجزء )نمكن الجيب 
ً(.الدائرة وضبطه

ًالشكل النهائي للجيب 

 

نمكن الجيب مع البطانة 
بقلب الجيب وتنظيفه 

ً.من الخياطات
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ً:السوستةًالسحريةًً-جـ
ً

 خطوات المهارة الصورة

 

سم علي طول 202نأخذ مقص السوستة مع إضافة 
ً(.العينة)ب فتحة الثو 

 

ً.نقوم بتبديل دواس الماكينة إلي دواس السوستة

 

خط منتصف الظهر )نضع السوستة علي المرد الخلفي 
ً(.للعينة علي الجهة الأمامية للسوستة

 

ً.نفتح السوستة ونمكن الجانب الأيمن أولاً 

 

ً.نمكن الجانب الأيسر للسوستة

 

ً.لعينةتغلق الشوشتة ونقوم بغلق باقي المرد ل

 

ً.الشكل النهائي للسوستة السحرية

ً
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 د-ًًالعروةًالقماش:

 خطوات المهارة الصورة خطوات المهارة الصورة

 

رسم وتحديد مكان العروة علي 
  .القماش

تمكين الشريطين 
ً.لتثبيتهم جيداً 

 

وضع الفازلين علي قماش العروة 
ً.وكيه

 

شق فتحة العروة وعمل 
أركات مثلثة الشكل 

ً.°42بزاوية 

 

ً.قص شريطي العروة بالتساوي

 

قلب العروة للداخل مع 
ظهور المثلث في كل 

ً.ركن

 

ً.ثني الشريطين وتمكينهم

 

تمكن الأركان جيداً 
ً.لتثبيت العروة

 

وضع الشريطين متقابلين تماماً 
علي خط فتحة العروة المحدد 

  .مسبقاً علي القماش من الظهر

ة الشكل النهائي للعرو 
ً.القماش

ً
 



 حقيبة تعليمية إلكترونية مقترحة لتنمية مهارات بعض التقنيات الملبسية لدي طالبات الصف الثاني الثانوي

 
 

15 
 

ًسيناريوًالحقيبة(3ً)جدولً
 

ًوصفًالإطارًالجانبًالمرئيًم

0ً

 
2ًبدايةًالحقيبةًبالبسملةًوسوفًتظهرًلمدةً

ً.ثوانيًثمًتختفي

3ً

 
عنوانًالرسالةًتظهرًلمدةًثلاثًثوانيًثمً

ً.تختفي

2ً

 
ًولءًصلاحًالدينًمحمدًأحمد/ًإعدادًالطالبة

ً.تظهرًلمدةًثلاثًثوانيًثمًتختفي

ً
ً
4ً
ً

 
 
 
 
 

ياسمينًأحمدًمحمودًالكحكيً/ًد.م.إشرافًأ
ً.تظهرًلمدةًثلاثًثوانيًثمًتختفي

ً
ً
2ً
ً
ً

 
 
 
 
 

 

زينبًعبدًالحافظًتظهرًلمدةًثلاثً/ًإشرافًد
ً.ثوانيًثمًتختفي
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ًوصفًالإطارًالجانبًالمرئيًم

2ً

القائمةًالرئيسيةًللحقيبةًالتعليميةًوعندً 
ةًبالكاملًالضغطًعليهاًتظهرًمحتويًالحقيب
ًعندًالضغطًعليًهذهًالعلامة

 
4ً
 

 

 

الهدفًالعامًللحقيبةًويظهرًعندماًنضغطً
ًعليًالقائمةًالرئيسية

 
 
2ً

 

تعليماتًالإستخدامًللحقيبةًالتعليميةًونحصلً 
عليهاًبالضغطًعليًالعلامةًالتاليةًالموجودةً

أقصيًيمينًالصفحةًمنً
ً.أعلي

 
 
 
2ً

 

 

ارًالطالبةًبهًقبلًالإختبارًالقبليًويتمًاختب
ًالبدءًفيًرؤيةًالشرح

 
16 
 

 

عندًالضغطًعليًمحتويًالحقيبةًمنًالقائمةً
ًالرئيسيةًتظهرًهذهًالصفحة
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ًوصفًالإطارًالجانبًالمرئيًم

11ً
 

عندًالضغطًعليًالدرسًالأولًتظهرًخياراتًشرحًكلً
ًدرسًعليًحدة

12 

 
ًشرحًطريقةًعملًالكولًبيبيًبالفيديو

13 

 

ًيقةًعملًالكولًبيبيًشرحًطرً
ًبالصورًوالخطوات

14 

 

ًتابعًشرحًطريقةًعملًالكولًبيبيًبالصورًوالخطوات
ً
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ًوصفًالإطارًالجانبًالمرئيًم

02ً

 ً
عندًالضغطًعليًعلامةًًً

ًسوفًيظهرًمحتويًالدرس

02ً

 

ًتابعًشرحًالمفصلًللدرس
ً
ً
ً
ً

04ً

 

02 

ً
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ًوصفًالإطار الجانب المرئيًم

19 

 
 
 
 
 
 

 

ًتابعًشرحًالمفصلًللدرس
 

26 

 

21 

 

22 

 

23 
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ً:النتائجًوتفسيرهاًوتحليلها
وهم ( 3)عداد استمارة تحكيم جاءت بنودها وفقاً لفروض البحث وكان عددهم قام الباحثون بإ

ًالأول :كالأتي ًللتطبيقً-المحور ًالإلكترونية ًالتعليمية ًالحقيبة ًصلاحية ًالبرمجة)ًمدي وًً(مجال
 :خصصينًفيًالملابسًوالنسيجًوبنودهالمت
 ةالحقيبة المقترحة تعمل بشكل صحيح وبدون وجود أخطاء تصميم وبرمج -1
 .خلو الحقيبة المقترحة من أخطاء التكرار المنطقي -2
 .وضوح تعليمات الإستخدام داخل الحقيبة المقترحة -3
 .سهولة الدخول والخروج من الحقيبة في أي وقت -4
 .سهولة التنقل عبر الصفحات داخل الحقيبة المقترحة -2
ب أي خطأ في توقفها أو أي تعليق أثناء توفر الحقيبة المقترحة للطالبة العمل بشكل وافي، فلا يتسب -0

 .التصفح
 .أحكام غلق الحقيبة المقترحة مما لا يمكن الطالبة من تغيير محتواها أو شكلها -5

ًالوصف الجانبًالمرئيًم

34ً

 

ًتابعًشرحًالمفصلًللدرس
 

32ً

 

32ً

 

34ً

الإختبارًالنهائيًللطالبةًلتقييمهاًفيً 
إستيعابًالتقنيةًوتظهرًعندًالضغطً

ً.عليًالعلامة
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 .إمكانية تجميل وتشغيل الحقيبة المقترحة بسهولة -8
 .إعداد الحقيبة المقترحة بشكل تقني مميز -9

 .التوظيف المناسب لمساحة الصفحات -16
 .ع الصفحات وتوافر عناصر الجذبتنو  -11
 .الموائمة اللونية بين جميع عناصر الصفحات -12
 .وضوح البيانات المصاحبة للصور -13
 .وضوح عناصر الصوت -14
 .وضوح مقاطع الفيديو -12
 .عرض المعلومات بطريقة شيقة وممتعة -10
 .بطريقة سليمة....( نصوص، صور)مراعاة توزيع مواقع العناصر  -15
شرح بالتفصيل  -مراعاة توزيع مساحات العناصر المختلفة بطريقة متوازنة في عرض القيديو -18

 .للدروس
 .تدعيم عناصر التعلم في خلال المؤثرات السمعية والبصرية لعملية التعلم -19
 .يتيح توزيع محتويات الصفحات الحركة الطبيعية للعين -26

 :وبنودهً(المعلمات)يميةًللتطبيقًمجالًمديًصلاحيةًالحقيبةًالتعلً-المحورًالثاني
 .وضوح الهدف في الحقيبة المقترحة -1
 .الصياغة الصحيحة للأهداف التعليمية -2
 .ملائمة الهدف في الحقيبة المقترحة مع أهداف المحتوي -3
 .المحتوي التعليمي مخطط له بواقعية وموضوعية -4
 .الدقة العلمية والإتقان للمحتوي التعليمي -2
 .الصياغة اللغوية السليمة للمحتوي التعليمي -0
 .التتابع المنطقي للمحتوي وترابط أجزاء الحقيبة -5
 .تحقيق الحقيبة النظام والتسلسل في المعلومات -8
 .تتيح الحقيبة للطالبة التفاعل مع المحتوي التعليمي -9

 :وبنودهً(الدراسيًالمنهج)مديًصلاحيةًالحقيبةًالتعليميةًللتطبيقًمجالًً-المحورًالثالث
 .تتفق الحقيبة المقترحة مع الإتجاهات الحديثة في تطوير المقررات الدراسية -1
 .قابلية الحقيبة المقترحة للتكامل مع البرامج التعليمية الحالية -2
 .تتفق الحقيبة المقترحة مع ثقافة وفلسفة وطبيعة أهداف المجتمع -3
 .توي المنهج الدراسيمحتوي الحقيبة المقترحة يتفق مع مح -4
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 .تستخدم الحقيبة المقترحة الترتيب والعرض المتوافق مع مباديء التعلم -2
 .المحتوي العلمي للحقيبة المقترحة قابل لتوزيع دراسته علي فترات زمنية -0
 .الحقيبة المقترحة تساعد المعلم باستخدام أكثر من طريقة تدريس -5
 .مستوي التعليمي للطالباتمناسبة لغة الحقيبة المقترحة لل -8
أمكن ( الثبات والصدق)من أجل التأكد من الخصائص السيكومترية للمقياس المستخدم في الدراسة و 

من الخبراء المتخصصين في المجال لتحكيم مدا صلاحية الاستبيانات  5للباحثة الاستعانة بعدد 
راء والمعلمات والمبرمجين الخاصة بتقييم مدا صلاحية الحقيبة المقترحة من وجهة نظر الخب

 :والمتخصصين، ويمكن عرض الخصائص السيكومترية كما يلي
 .مقياس مدى صلاحية الحقيبة التعليمية الإلكترونية من وجهة نظر الخبراء: أولا 

ً(4=ًنً)الخبراءًلدىًعينةًالمحكمينًًنسبةًالتفاقًلمقياس(2ً)جدولً
ً

ًالبند
ًنسبةًالتفاق

ًالبند
ًنسبةًالتفاق

ً%ًلً%ًنعمً%ًلً%ًعمن

1 5 166  - -2 5 166  - -

2 5 166  - -0 5 166  - -

3 5 166  - -5 5 166  - -

4 5 166  - -8 5 166  - -
 

على جميع بنود المقياس، % 166أن هناك نسبة اتفاق مرتفعة بلغت ( 3)ن خلال جدول يتضح من 
من جانب المحكمين مما يعطي مؤشر جيد % 166وكما بلغت نسبة الاتفاق على المقياس ككل نسبة 

على أن الأداة المستخدمة جيدة في تقييم التصميمات المستخدمة في الدراسة وشاملة لجميع الجوانب 
 .المعنية

ً(4=ًنً)الخبراءًلدىًعينةًالمحكمينًًالتساقًالداخليًلمقياس(4ً)جدولً
ًالرتباطًالبندًالرتباطًالبند

1 60824 2 60584 

2 60898 0 60805 

3 60914 5 60589 

4 60580 8 60850 
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أن معاملات الاتساق الداخلي بين البنود الفرعية للمقياس والدرجة الكلية ( 4)يتضح من خلال جدول 
وهي معاملات ارتباط مرتفعة تدل على  60914إلى  60584للمقياس تروحت معاملات الارتباط ما بين 

 .اتساق جيد للمقياس
، وكمدا بلغدت (60849)لخصائص السيكومترية للاستبيان حيث بلغدت قيمدة ألفاكرونبدا  كما أمكن حساب ا

، وكما بلغدت قيمدة التجزئدة النصدفية (60918)قيمة التجزئة النصفية بعد التصحيح بمعادلة سبيرمان براون 
بهدذا ، وهي قيم تعبر عن ثبات جيد للمقياس لددا عيندة الدراسدة، و (60912)بعد التصحيح بمعادلة جتمان 

 .يمكن الاعتماد على المقياس الحالي في قياس وتقييم جودة التصميمات في الدراسة الحالية
المتوسطاتًالحسابيةًالموزونةًوالنسبًالمئويةًالموزونةًلمديًصلاحيةًالحقيبةًالتعليميةً(2ً)جدولً

ًلمبرمجينًوالمتخصصينالإلكترونيةًللتطبيقًعلىًالتقنياتًالمختلفةًمنًوجهةًنظرًالمحكمين،ًوالمعلمات،ًوا

ًالتقنيات

ًالتقديرات
ًالدرجة
ًالمقدرة

ًالمتوسط
ًالموزون

النحرافً
ًالمعياري
للمتوسطً
ًالموزون

ًالنسبة
ًالمئوية جيدًًممتاز

ًجداا
ًضعيفًمقبولًجيد

ًالمحكمين
ً(4=ًن)

 92051 6090 4059 208 6 6 6 12 44ًبيبيًكولالتقنيةً

تقنيةًالجيبًالخارجيً
 92066 6092 4052 200 6 6 6 14 42ًالمزخرف

 90043 6090 4082 256 6 6 6 16 40ًتقنيةًالسوستةًالسحرية

 90059 6095 4084 251 6 6 6 9 45ًتقنيةًالعروةًالقماش

ًالمعلمات
ً(2=ًن)

 94081 6092 4054 384 6 6 3 12 03ًبيبيًكولتقنيةًال

تقنيةًالجيبًالخارجيً
 90036 6090 4081 396 6 6 1 13 05ًالمزخرف

 95028 6095 4080 394 6 6 2 5 52ًتقنيةًالسوستةًالسحرية

 95066 6095 4082 388 6 6 1 16 09ًتقنيةًالعروةًالقماش

المبرمجينً
ًوالمتخصصين

ً(02=ًن)

 95046 6095 4085 1401 6 6 0 25 205ًبيبيًكولتقنيةًال

تقنيةًالجيبًالخارجيً
 95006 6098 4088 1404 6 6 5 22 251ًالمزخرف

 98013 6098 4091 1452 6 6 0 10 258ًتقنيةًالسوستةًالسحرية

 95005 6098 4088 1402 6 6 5 21 252ًتقنيةًالعروةًالقماش

صددلاحية الحقيبددة التعليميددة الإلكترونيدددة  ايتضددح أن النسددب المئويدددة الموزونددة لمددد( 2)مددن خددلال جدددول 
تقنيدة البيبدي كدول، )عة المختلفة وهي تمثل التقنيدات التاليدة الدراسي بكافة جوانبها الأرب مجالفي الللتطبيق 

، حيدددث تراوحدددت نسدددبة (، تقنيدددة السوسدددتة السدددحرية، تقنيدددة العدددروة القمددداشتقنيدددة الجيدددب الخدددارجي المزخدددرف
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 الجيددب الخددارجي المزخددرف، وبالنسددبة لتقنيددة %95046إلددى % 94081القبددول لتقنيددة البيبددي كددول مددا بددين 
% 90043، وبالنسدبة لتقنيدة السوسدتة السدحرية ترواحدت النسدبة بدين %95006ى إلد% 92تراوحت مدا بدين 

، وهددي %95005إلددى % 90059، وبالنسددبة لتقنيددة العددروة القمدداش ترواحددت النسددبة مددا بددين %98013إلددى 
 .قيم تعطي مؤشر مرتفع إلى مدا صلاحية الحقيبة التعليمية الإلكترونية

صلاحيةًالحقيبةًالتعليميةًالإلكترونيةًللتطبيقًعلىًالتقنياتًالمختلفةًمنًًالنسبًالمئويةًالموزونةًلمدييوضحًشكلً
 وجهةًنظرًالمحكمين،ًوالمعلمات،ًوالمبرمجينًوالمتخصصين

ً

الفروقًبينًالمتوسطاتًللقياسينًالبعديًبينًكلًمنًالمجموعةًالتجريبيهًوالضابطةًعلىً(2ً)جدولً
ً(21=ًنً)طالباتًالصفًالثانيًالثانويًمقياسًتنميةًمهارةًبعضًالتقنياتًالملبسيةًلدىً

المجموعةًالضابطةً
ً(32=ًن)

المجموعةًالتجريبيةً
مستوىًًقيمةًتً(32=ًن)

ًالدللة
ًقيمةًحجمًاتجاهًالفروق

ًالأثر
ًمستوى
ًحجمًالأثر

ًعًمًعًم
 6099 11000 التجريبية 60661 41290 2028 44066 2018 18066

دال عند  3025:  2029، من 6062دال عند  2028:  1090غير دال، من  1090أقل من : قيمة ت
 60661فأكثر دال عند  3028، من 6061

فأكثر تأثير  608تأثير متوسط، من  608إلى أقل من  602تأثير ضعيف، من  602أقل من : حجم التأثير
 كبير
التقنيدات علدى مقيداس تنميدة مهدارة بعدض ( 410290)يتضح من خدلال الجددول السدابق أن قيمدة ت بلغدت 

الملبسددية لدددا طالبددات الصددف الثدداني الثددانوي وهددي قيمددة دالددة ممددا يعنددي بأندده يوجددد فددروق بددين المجموعددة 
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الضدددابطة والتجريبيدددة بعدددد تطبيدددق البرندددامج لصدددالح المجموعدددة التجريبيدددة وأن هنددداك فدددروق نتيجدددة التددددخل 
كندت الباحثدة مدن حسداب حجدم الأثدر ببرنامج تنمية المهارات المتعلقة بتنمية مهارة بعض التقنيات، وكما تم
وهددي قيمددة تشددير إلددى وجددود ( 6099)للبرنددامج التدددريبي فكانددت قدديم حجددم الأثددر مددن خددلال معادلددة كددوهين 

 .تأثير كبير نتيجة التدخل ببرنامج تنمية مهارة بعض التقنيات لدا طالبات الصف الثاني الثانوي
لبعديًللمجموعةًالتجريبيهًعلىًمقياسًتنميةًالفروقًبينًالمتوسطاتًللقياسينًالقبليًوا(4ً)جدولً

ً(32=ًنً)مهارةًبعضًالتقنياتًالملبسيةًلدىًطالباتًالصفًالثانيًالثانويً
ًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ًقيمةًت
مستوىً
ًاتجاهًالفروقًالدللة

ًقيمةًحجم
ًالأثر

ًمستوى
ًحجمًالأثر ًعًمًعًم

 6098 16060 ديالبع 60661 320955 2028 44066 2055 18048
، من 6061دال عند  3025:  2029، من 6062دال عند  2028:  1090غير دال، من  1090أقل من : قيمة ت

 60661فأكثر دال عند  3028
 فأكثر تأثير كبير 608تأثير متوسط، من  608إلى أقل من  602تأثير ضعيف، من  602أقل من : حجم التأثير

علدى مقيداس تنميدة مهدارة بعدض ( 320955)قيمة ت بلغدت يتضح من خلال الجدول السابق أن 
ممدا يعندي  60661التقنيات الملبسية لدا طالبات الصف الثاني الثانوي وهي قيمة دالة عندد مسدتوا دلالدة 

بأندده يوجددد فددروق بددين المجموعددة القيدداس القبلددي والبعدددي بعددد تطبيددق البرنددامج لصددالح القيدداس البعدددي وأن 
ببرنددامج تنميددة المهددارات المتعلقددة بتنميددة مهددارة بعددض التقنيددات، وكمددا تمكنددت  هندداك فددروق نتيجددة التدددخل

( 6098)الباحثة من حساب حجم الأثر للبرنامج التدريبي فكانت قديم حجدم الأثدر مدن خدلال معادلدة كدوهين 
وهددي قيمددة تشددير إلددى وجددود تددأثير كبيددر نتيجددة التدددخل ببرنددامج تنميددة مهددارة بعددض التقنيددات لدددا طالبددات 

 .صف الثاني الثانويال
ً:ًالتوصيات

نتاج الحقائب التعليمية لما لها من مميزات تجعلها مفيدة  -1 ضرورة اهتمام الجهات الرسمية بتصميم وا 
 .لتحقيق أهداف التدريس وخاصة في تدريس مناهج الاقتصاد المنزلي للمرحلة الثانوية

مية مقارنة بغيرها من أشكال التعليم الفردي ضرورة إجراء دراسات مماثلة حول استخدام الحقائب التعلي -2
 .في تحسين التحصيل
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 قائمةًالمراجع
 الكتبًالعربية:

 .دار الفكر العربي -"الأتجاهات الملبسية للشباب"م 2662 -زينب عبد الحفيظ فرغلي -1
 .دار الفكر العربي -"الملابس الخارجية للمرأة"م 2660 -زينب عبد الحفيظ فرغلي -2
 .دار الفكر العربي -دراسات في النسيج وأسس تنفيذ الملابس -م2663بدين علية عا -3
 .عالم الكتب -"الحياكة علم وفن"م 2669 -محمد البدري عبد الكريم -4
 .دار المسيرة -حقيبة في الحقائب التعليمية -م2664محمد محمود الحيلة  -2
 .دار المسيرة -حقيبة في الحقائب التعليمية -م2669محمد محمود الحيلة  -0

 .مكتبة الأنجلو المصرية -دليل الفتاة العصرية لتعلم مباديء الحياكة -م2612هبة أحمد يس  -5
 

 الرسائلًالعلمية:
ً

فاعلية وحدة تعليمية مقترحة لعلاج صعوبات تعلم بعض تقنيات الحياكة " -أسماء محمد علي علي -1
 .م2618 -شمسجامعة عين  -رسالة ماجستير-"لطلاب الاقتصاد المنزلي

جامعة دمشق، فاعلية الحقيبة التعليمية الإلأكترونية  -دراسة ميدانية-م2616 -اسمهان علي جعفر - 2
 ."في التعلم الذاتي لمادة التاريخ في المرحلة الثانوية

فاعلية استخدام الحقيبة التعليمية المرافقة : جامعة بابل-ماجستير -م2610-أمل عويد عياد العوضي -3
العلوم المطورة في تدريس العلوم للمرحلة الإبتدائية ومعوقات استخدامها من وجهة نظر  بسلاسل

 .المعلومات
جامعة بنها، فاعلية برنامج مقترح لآلية  -رسالة ماجستير -م2618-أميرة شوقي محمد إسماعيل -4

 ".مادة الإقتصاد المنزليإعادة التدوير لملابس الفتيات في مرحلة المراهقة وآثره علي الآداء الأبتكاري في 
جامعة المنوفية، تأثير اختلاف بعض تقنيات  -م2612 -رسالة ماجستير -أميرة محمد وفاء الدين -2

 ".الحياكة علي الأداء الوظيفي للأقمشة الطبية المقاومة للبكتريا
تطوير جامعة غزة، أثر استخدام حقيبة تعليمية إلكترونية في  -م2610 -آيات جمال ياسين خضر - 0

 .مفاهيم تكنولوجيا النانو والاتجاه نحو طلاب الصف التاسع في غزة
جامعة المنيا، تأثير برنامج باستخدام  -م2615 -رسالة ماجستير -أيمن محمد عبد الحميد صالح -5

 ."الحقيبة التعليمية بالحاسب الآلي في تعلم بعض المهارات الأساسية للصم وضعاف السمع بمدينة المنيا
م، دراسة مقارنة لبعض الأنماط المختلفة لأعداد نموذج الكم 2663يناس عبد العزيز علي صالح،إ -8 

جامعة عين  -كلية التربية النوعية -ستة، رسالة دكتوراة غير منشورة( 12: 9)المناسب للأطفال في سن 
 .شمس
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مية في فن الكروشية م، حقيبة تعلي2618 -كيلة الفنون الجميلة -جامعة ديالي -بيداء أنور رزوقي -9 
 ".وفاعليتها في تنمية مهارت الأشغال اليدوية

جامعة السودان، فاعلية استخدام الحقيبة   -رسالة دكتوراه-م2668 -جلال الصديق البشير -16 
تجاهاتهم  .التعليمية علي التحصيل الدراسي في مادة الجغرافيا لطلاب الصف الثاني الثانوي وا 

جامعة المنيا، أثر استخدام استراتيجية  -رسالة ماجستير -م2618 -قللجمال محمد الأكجل ط -11 
العصف الذهني لتدريس مادة البيولوجي في اكتساب المفاهيم العلمية وتنمية بعض مهارات عمليات العلم 

 .لطلاب الصف الثاني الثانوي الزراعي
، فاعلية برنامج جامعة المنصورة -رسالة دكتوراه -م2610 -جيهان فهمي مصطفي يوسف -12 

 .جامعة المنصورة -"تدريبي لتنمية مهارات تقنيات الخياطة في صناعة الملابس الجاهزة
فاعلية الحقيبة التعليمية في تنمية بعض مهارات تنفيذ قطعة ملبسية باستخدام " -داليا محمد أحمد -13

 .م2610 -جامعة عين شمس -رسالة دكتوراه-"الشرائط
جامعة عين شمس، فاعلية استخدام  -رسالة ماجستير -م2616 -خسنرجاء مصطفي محمد  - 14

 .جامعة أسيوط -"الوسائط الفائقة في تعلم بعض تقنيات ملابس الأطفال
إعادة هيكلة منظومة ملابس هيئة تمريض وأطباء مستشفيات " -منة الله إسماعيل عبد الحكيم -12

 .م2615 -جامعة أسيوط -كلية التربية النوعية -رسالة ماجستير" جامعة أسيوط
 

ً:ًالمراجعًالأجنبية:ًثانيااً
1- Broom, 1975: "A comparative study between the regular teaching method and 

the educational bags method on the achievement of students. 

2- Mary wolfe 1998: "Fashion" the good heart kwillcox company, INC, U.S.A. 

3- Nidasi, subo atompa, 1998, 386: The effect of using multi-media educational 

bags on the achievement of high school students mathimatics in Hungarian 

scools. 

4-Helen Joseph, Armstronca: PatternmakingforFashion design pearson prentice 

Hall, 2000. 
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ًالمحكمينًسماءئمةًبأقا

ًالجامعةًالكليةًالدرجةًالعلميةًًالأسمًم

1 
 حن ن ح ن  بش  /د.أ

 

    ذ    لابس    ن  ج   ع  د 

         ب     ن ع         

    ن ف  

          ن ف            ب     ن ع   

2 
 ن لاء ط    /د.أ

 

    ذ  ص  م  لأز  ء       

            فن ن    طب       د 

              د   ط

       فن ن 

    طب    
       د   ط

 هب  ع صم   د  ق /د.أ 3

    ذ  لابس  ن  ج    ئ س 

ق م  لاق ص د    نز   ب     

    ب     ن ع         ع ن 

 ش س

          ب     ن ع  
      ع ن 

 ش س

4 
 أ   ء ع   أح د/د.م.أ

 

    ذ    عد ب  م  ق ص د 

بس   ن  ج ب      نز    لا

     ب     ن ع         أ   ط

       أ   ط          ب     ن ع  

5 
 ش   ء ص ب  أب   نص /د.م.أ

 

  لابس    ن  ج    عد     ذ 

ب         ب     ن ع         

 ع ن ش س

          ب     ن ع  
      ع ن 

 ش س

6 

   م  صطفى /د.م.أ

 عبد      د

 

 ن  ج     ذ    عد  لابس 

         ب     ن ع         

    ن  

          ن            ب     ن ع  

   د  ح د ح ن/د 7
 د س   ن             م ب     

     ب     ن ع         أ   ط
       أ   ط          ب     ن ع  

 


